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Deporte y perfeccionamiento interior

En la linea de magisterio del llovado Plo XII, Su
Santidad Juan XXIIT ha divigido a los Congvesistas
del Centro Deportivo Italiano un discurso —destaca-
do en nuestras pdginas intevioves— en el que pone
de relieve el gran valoy del deporte en ovden al per-
feccionamiento intevior.

El mismo tema del VI Congreso Nacional del
citado Cenlro seitala una mela que no debieran olvi-
dar quienes traen entve manos los problemas plan-
teados a la juventud: «Deporle sano para una ju-
ventud mejor», es deciv, el deporie como medio de
santificacion vy apostolado.

Hemos de acomeler la empresa de la renovacion
del mundo aprovechdndonos de los elementos que él
mismo nos proporciona. El deporte no es algo que
hayamos de vebautizar. En st mismo considevado el
depovrie es un instrumento para el legitimo desarrollo
del cuerpo, al mismo liempo que facilila lambién
una conveniente expansion del espivitu. Y ambas
[finalidades no se oponen en manera alguna al sen-
tido cristiano de la vida humana; por el coniravio
estdn acovdes con el principio de devecho divino na-
tural que exige la ulilisacion de los wedios ovdi-
navios para la conservacion de ese precioso regalo de
Dios que es la vida del hombre —cuerpo y esplritu—.
Todo cuanto contribuya a su desarrollo es aceptado
por el cristianismo como algo legltimo y conveniente
para el hombre.

Pevo «el gran valor del aeporte—dice Juan XXIII—
estd en su pariicular eficacia para el perfecciona-
mienlo interior, logrado a través de la disciplina
exterior», en que se adiestra el cuerpo. He agqui como
el deporte puede constituiv, @ mds de un instvumento
de perfeccionamiento fisico, un medio de santifica-
cion personal, contrvibuyendo a la total perfeccion del
hombre.
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Juan XXIIT, como Plo XII en diversas ocasiones,
destaca el valor espivitual, ascético, del deporie. En
los ejercicios fisicos, en los campeonatos deportivos,
habrd oportunidad de ejercitar las virtudes de con-
tenido humano vy cristiano «que la gracia de Dios
hard mds tarde estables v frucluosas. En el espiviiu
de disciplina se aprenden y se practican la obedien-
cia, la humildad, la renuncia; en las relaciones de
equipo vy de competicion, la caridad, el ammor de fra-
ternidad, el respeio recliproco, la magnanimidad, a
veces incluso el pevdon; en las firmes leyes del vendi-
mienlo fisico, la castidad, la modestia, la templanza,
la prudencian.

Hay todavia una facela que no escapa a la mira-
da escyvuladova del Papa: El deporie como medio
apostolico. Es posible realisar en las actividades
puramente deportivas una labor de apostolado, que
alcance a los pariicipanies en la misma compelicion
o0 a los asistenles al espectdculo deportivo: La publi-
ca oslenlacion de la fe cristiana, la fidelidad ingque-
braniable a las normas de la morvalidad, el espivitu
de servicio a los demds, la defensa constante de la
dignidad de la pevsona humana, sevdn siemipre un
ejemplo de un poder irresistible.

Pevo ademds la A. C. como tal entidad no puede
quedar al margen de la corviente actual de la socie-
dad que prolifera en manifestaciones de indole cul-
tural, tuvistica, deporiiva. Es necesavio impregnarias
de un profundo espivitu cristiano, bien fomentando
ciertas prdcticas veligiosas va tradicionales en acon-
tecimientos deportivos, bien promoviendo la constitu-
cidn de asociaciones que unan a su aficion al deporie,
a la cultura o al turismo, el espirvitu de los hijos
de Dios.

Como un ejemplo de lo primero ahl queda recogi-
da en nuestras pdginas la costumbre vasca del vego
del Angelus en cievias compeliciones. Y como una
muestra de las posibilidades de la 4. C. no se olvide
quela 0. A. R y el T I J. —de ellas hablamos en
pdginas inleviores— son dos obras nacidas con el
empeiio de hacer de la diversion y el deporte medios
de perfeccionamiento espivitual para la juventud.

La Juventud de A. C. composielana ha organiza-
do también con la misma finalidad unos campa-
mentos de verano para aspivanies. Quieven ser ellos
un exponente de las posibilidades de alvaccidn de la
Juventud, utilisando los mismos medios de que otros
se valen para fines menos elevados, cuando no bas-
tardos.
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EL DOMUND EN

LAS DIEZ PRIMERAS DIOCESIS

ESPANOLAS
MADRID: .= . i o7 0 6958 86640
BARGELONA, i o ot 2285197875
SAN SEBASTIAN . . . . . . 2,090.956,50
VALENCIA . . . . . . . . 191506945
BIEBAG Sas st A bl LG4 10595
OVIEDO: o sy s e 1-364.970.79
PAMPLONA . . . . . . . . 1530767895
GERONAL Sebis oo e = L8 i 19 00050
SANTIAGO . . . . . . . . 85396780
CARTAGENA: . . T b .o 83023870

LA DIOCESIS DE SANTIAGO

Y LAS OBRAS MISIONALES PONTIFICIAS EN 1958

Ptas.
»
»
»

»

Propagacién de la-Fe y DOMUND. . . . 919.362,20 Ptas.
Obra de San Pedro Apéstol pro Clero indigena. 55.083,65 »
Obra . de-la" Samtallnfanclar & o 0 0SS 90.465,65 »
Unién Misional del Clero . . . . . . . 6.995,00 »
: TOTAL . . . 1,071.90650 »
En la decoracion del hogar, Centros parrogniales, Colegios, Iz lesias, efe., M O S Q U E R A

juegan los ftejidos, y su combinacion de colorido, un papel imporiante.

Almacenes

Géneros de Punto - Perfumeria
presenta maravillosas creaciones en Ta- Paraduas - Articulos de Viaje
piceria, Alfombras confinuas, Efamines, Camiseria - Confecciones

I. M E D o Rasos, Tafelas, elc., con cuyos articulos Preguntoiro, 21 Teléfono 1127
S es faeil lograr una aceriada decoracion :
——— en cualquier estancia.
» .
También en pafios para ropa talar presentamos un surtido inigualable S]_]_S C]‘_‘lbete a
Toral, 3 Tel. 1840
SANTIAGO
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BRabagso y Barreras, 5. A.  CONSERVAS

PUEBLA DEL CARAMINAL (Coruiia)

CAJA DE AHORROS-MONTE DE PIEDAD DE SANTIAGO

FUNDADA EN 41B80
Oficinas en: MNoya, Muros, Riveira, Padron, Negreira, Santa Comba, Ordenes,
Boiro, Sierra de Outes, Rianjo, Puebla del Caramifal Puerto del Son,
y La Picota-Mazaricos e

Adencia en MADRID:
Institito de Crédito de las Cajas Generales de Ahorro (Alcala, 27)

Adencia Urbanan.’ 1, en las Barreirgs (Camino Nuevo)

Brogueria Cervantes
Pregunteire, 7 - Telefono 1175
SANTIAGO

Andrés Rivas Picallo
Contratista de Obras

Bonaval, 3y 5 Santiago

CAJA DE AHORROS-MONTE DE PIEDAD DE LA CORUNA

FUNDADA EN 4B76

SUCURSALES Y AGENCIAS

Arzia, Bayo, Becerrea, Betanzos, Carballo, Carifio, Céea, Curtis, Chantada, Lugo,
Mellid, Monforte de Lemos, Sta. Marta de Ortiguelra, Parga, Puebla del Brollon,
Puentes de Garcia Rodriguez, Rabade, Sarria, Villalba,

Villanueva de Lorenzana, Vivero

Agencia Urbana n.° 1.—En Concepeion Arenal, n.” 3 - LA CORUNA.

Agdencia en Madrid.—Instituto de Crédito de las Cajas Generales de
Ahorro. Calle de Alcald, n.° 27 - MADRID. :

Sucesores de
Manuel Ignacio Gonzdlez
ESPECIALIDAD EN PANERIA
Caldereria, 46 y 48 - SANTIAGO

SANATORIO de la MERCED

MEDICINA - CIRUGIA - ESPECIALIDADES
Médico Direotor: JULID FERNANDEZ
PARATOS Y ENFERMEDADES DE LA MUJER
Regido por las Hermanas Mercedarias de la Caridad

Rosaleda, 24 SANTIAGO Teléfono 1341

FARMACIA DELGADO
Rua del Villar, 54 - Tel. 1229
SANTIAGO DE COMPOSTELA

FABRICA DE CHOCOLATE de

JESUS RAPOSO Y C.a
. CARAMELGCS Y GALLETAS

Huérfanas, 15 - Teléfono 1401 SANTIAGO DE COMPOSTELA

Sanatorio Quirdrgico de San Lorenzo

de los Doctores
ALSINA y M. DE LA RIVA

Teléfono 1009 Santlago

OPTICA GAMALLO

HUERFANAS, 4

SANTIAGO DE COMPOSTELA -

Banco Hijos de Olimpio Peéere=

SANTIAGO DE COMPOSTELA: Plaza de Cervantes, 16
VILLAGARCIA DE AROSA: Méndez Niiiez, 3
CASAS ANTECESORAS:

Manuel Pérez Sdenz  1847-1884 Olimpio Pérez 1902-1809
Hijos de Pérez Saenz 1885-1901 Olimpio Pérez e Hijos 1910-1915
Hijos de Olimpio Pérez 1916-1957

Angel Estévez Iglesias

Paqueterfa - Merceria
Géneros de punto

SANTIAGO DE COMPOSTELA

Gran Tintoreria Espafa

SIN IGUAL EN GALICIA
Teléfono 1023

cAsSA CENTRaL: SANTIAGO

PORTO

Sastreria Eclesiastica ¢ Ornamentos Sagrados ¢ Arte Litirdico

Libreria Religiosa y General ¢ Papeleria

Material Escolar

SANTIAGO - LA CORUNA - VIGO

UNGUENTO GARCIA

( Censura Sanitaria n." 972)

GRANOS - FORUNCULOS - QUEMADURAS
FANARIZOS - ANTRAX - HERIDAS

Casa CEINOS

NOVEDADES
PARA SENORA Y CABALLERO
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VOZ DEL PAPA

Al IV Congreso Nacional del Centro Deportivo Italiano

El gran valor del deporte

El tema del Congreso del Cen-
tro Deportivo Italiano, preparado
por un trienio de actividad fecun-
da y por numerosos Congresos
provinciales, nos ha dicho clara-
mente cudl es el programa some-
tido a wvuestra buena voluntad:
«Deporte sano para una juventud
mejors. )

El gran valor del deporte esta
en su parficular eficacia para el
perfeccionamiento interior, logra-
do a través de la disciplina exte-
rior, en la que vosotros adiestrais
con constancia y seriedad vuestro
cuerpo.

Este valor espiritual de la vida
deportiva nos complace destacar-
lo en el feliz encuentro de hoy,
el primero gue tenemos con vos-
otros desde nuesira elevacion al
Sumo Pontificado.

Confiamos que no olvidaréis
nunca, queridos hijos, que los es-
fuerzos por vosotros realizados
mo son fin en si mismos; que el
cuerpo, del gue os servis, en cuya
agilidad y armonia se refleja un
rayo de la belleza y de la omni-
potencia del Creador, es solamen-
te un instrumento que debéis ha-
cer dobcil y abierto al fuerte in-
flujo del alma.

Vuestros ejercicios, vuestras
competiciones, que son como se-
reno parentesis en medio de la
monotonia del estudio y del tra-
bajo cotidiano, deben favorecer
en vosotros la parte espiritual e
inmortal. Si tuviesen sobre ella
un influjo dafioso, si en vuestra
vida deportiva encontraseis no
una salvaguardia, sino un peligro
para vuestras almas o un obs-
taculo para el cumplimiento de
las practicas religiosas, entonces
os encontrariais fuera de camino,
como corredores gque, por no
haber planieado bien la propia
carrera, no llegan destacados a la
meta.

El deporte tiene también en
vuestra vida un valor de primer
orden para el ejercicio de las
virtudes,

alicia

Virtudes que pueden ejercitarse
en el deporte

Vosotros os ejercitiis continua-
mente para que vuestos miisculos
no pierdan su elasticidad y fres-
cura ni disminuyan su rendimien-
to. Esa continua preparacion, si
bien mira prevalentemente a afir-
maciones de prestigio fisico y
técnico, debe, no obstante, tener
reflejos fecundos y duraderos so-
bre el alma, que se enriquece asi
con preciosos hébitos.

También en el deporte pueden,
en efecto, encontrar desarrolla
las verdaderas y sélidas virtudes
cristianas, que la gracia de Dios
hace mas tarde estables y fruc-
tuosas; en el espiritu de discipli-
na se aprenden y se practican la
obediencia, la humildad, la re-
nuncia; en las relaciones de equi-
po y de competicién, la caridad,
el amor de fraternidad, el respeto
reciproco, la magnanimidad, a
veces incluso el perddén; en las
firmes leyes del rendimiento fisi-
co, la castidad, la modestia, la
templanza, la prudencia.

iAh, qué suerte para vosotros
poder pacticar con juvenil entu-
siasmo estas antiguas virtudes,
sin las cuales se puede ser, si, un
valeroso atleta, pero no un ver-
dadero atleta cristiano!

El valor espiritual del deporte
se deduce también de aquel sen-
tido de provisionalidad que, para
la busqueda de siempre mejores
afirmaciones, caracteriza a toda
competicion.

En cada temporada deportiva,
como dicen vuestros periodistas
especializados, «caens» siempre
nuevas marcas, conquistadas por
la tenacidad y por el coraje de
los campeones, Tal experiencia,
a la vez que os pone en condi-
cibn de no estar nunca satisfe-
chos de los resultados obtfenidos,
tiene un grandisimo valor peda-
gogico y espiritual.

Ella os ensefia, en efecto, que,
como en el mundo fisico, asi y
especialmente en el espiritual, es
preciso no contentarse nunca con
el nivel alcanzado, sino, con la
ayuda de Dios y con la buena vo-
luntad, buscar la obtencién de
siempre nuevas metas, mirar a
un continuo perfeccionamien-

to que se prolonga hasta «el
hombre perfecto a la medida de
la edad plena de Cristo» (Eph. 4,
13).

Son breves apunftes, sencillos
pensamientos, los que os ofrece-
mos a fin de que os ayuden en
el cumplimiento de vuestra acti-
vidad, que se desenvuelve ya so-
bre la vida luminosa de la fe y
en obediencia a las sabias nor-
mas que nuesfro predecesor Pio
XII tuvo ocasion de inculcaros
reiteradamente desde el momento
de la fundacion del Centro De-
portivo Italiano. Perseverad, pues,
en esa fidelidad, que es garantia
de vuestro éxito como deportistas
¥y de vuestro feliz futuro como
cristianos.

Apostolado entre los deportistas

Animo, pues, queridos hijitos.
Tened siempre por mira el fin
a que todos estamos llamados:
la vida eterna que ha de mere-
cerse con las buenas obras y con
la practica de las virtudes cris-
tianas. ¥ no olvidéis, ademas, que
como socios de un Centro na-
icido en el seno de los movimien-
tos juveniles de Accion Catdlica,
teméis el deber de ser apostoles
entre vuestros colegas de compe-
ticion y de adiestramiento.

Sed incansables en hacer el
bien, en difundir el buen perfu-
me de Cristo, en hacer compren-
der a quien por desgracia esta
flejos gue s6lo en la fidelidad a
El y a su Iglesia se encuentra el
verdadero equilibrio v la verda-
dera fuerza, la plena estima de
la dignidad de la persona hu-
mana y su defensa contra toda
explotacion y peligro.

Sed conscientes de la fuerza
vivificante de vuestra fe y sed
también la buena levadura que
fermente la masa del ambiente
deportive. Obrad con serenidad
y firmeza a fin de que otros
movimientos, contrarios a los san-
tos wvalores del espiritu, no se
aduefien de las bellas energias
del deporte italiano.
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Consejo Diocesano de los Jévenes de A. C.

Circular sobre el dia de la
Juventud de 1959

Por segunda vez, después del
ensayo feliz del afio ultimo, el
Consejo Diocesano de los Jovenes
de Accion Catélica, se propone
celebrar con el mayor entusiasmo
el llamado Dia de la Juventud.

El pasado afio fué bajo la pro-
teccion de la Santisima Virgen,
en el hermoso ¥ devoto Santuario
de la Esclavitud, bajo la protec-
tora mirada de la Reina del
Cielo.

Este afno, se ha elegido un lu-
gar lleno de tradicion jacobea y
con todos los encantos de un pai-
saje hermosisimo. Se celebrara en
la histoérica Villa de Padron, don-
de, segun los programas que se
hacen publicos, ha de transcurrir
esta jornada entre emocionantes
recuerdos historicos y protegidos
por el nombre del Santo Ap6stol.

Nuestra Juventud aspira a ha-
cer santamente alegre la conhvi-
vencia enfre unos y otros, unidos
en el mismo ideal de servicio de
Dios y sano esparcimiento. Para
ello, en lo posible, no se han es-
catimado medios y se espera un
gran contingente de toda la Ar-
chididcesis, para dedicarlo inte-
gramente a proporcionar a todos
un dia de grandes consuelos que
sirva de ejemplo a cuantos as-
piran a vivir integramente los
altos ideales de la Accién Cato-
lica al servicio de Dios, renovando
asi los wvinculos de unién entre
los entusiastas jovenes que se
sienten seguros del camino em-
prendido para la conquista de las
almas vy las sanas alegrias propias
de la edad de las santas ilusiones
y proyectos de extension del
Reino de Cristo en las almas.

Un afio mas que estamos segu-
ros han de tomar con todo el
maximo interés los dignisimos se-
nores Curas y Consiliarios, orga-
nizando excursiones de sus jove-
nes, aunque no pertenezcan a las
filas de la Accion Catolica, pero
que en el fondo comulgan con
los mismos ideales y sienten en
sus juveniles corazones ansias de
trabajar por una mayor compe-
netracién entre todos los jovenes
gue aspiran| a sanear el ambiente
que nos rodea ¥ a coniribuir a
formar criterios seguros para lo-
grar la cristiana convivencia en

el Mundo mejor que tanto desea
la Santa Iglesia y bendice la Je-
rarquia.

A todos invitamos para esta
jornada que esperamos consti-
tuya un éxito de organizacion y
de asistencia.

Santiago nos espera a todos en
su Padrén el dia cinco de Julio
proximo, Dia de la Juventud.
iDios ayuda y Santiago!

El Delegado Diocesano de A. C.
1 MIGUEL, Obispo Auxiliar
Junio de 1959.

*

Programa del Dia de la Juventud

Hasta las 11 de la mafiana
concentracién de todos los Jo-
venes en el campo de la feria
(al lado del campo de futbol), de
Padrén.

11 de la mafana. Salida de los
peregrinos hacia el monte «San-
tiaguino», Durante el camino se
rezara el Rosario y se entonaran
himnos Marianos.

12 de la mafiana. Misa de Co-
munion.

1 de la tarde. Acto de afirma-
cion, con la intervencion de wva-
rios jovenes.

2 de la tarde. Comida campes-
tre, amenizada por Gaitas ga-
llegas.

4 de la tarde. Fiesta Folklorica
gallega. A la terminacién entre-
ga de premios por el Emmo. ¥y
Rvdo. Sr. Cardenal Arzobispo de
la Archidiocesis.

Se cerrara el dia con el Him-
no de la Juventud.

*

Normas para el buen desarrolio
del Dia de la Juventud

1o La Concentraciéon se hara
en el campo de la feria de Pa-
dron (al lado del Campo de fat-
bol) situado en la carretera gene-
ral entre Padron y Cesures, hasta
las 11 de la mafana.

2.0 Los Centros o Parroguias
asistirdan con banderas, banderi-
nes e iméagenes aquellos que las
tengan. También procuraran lle-
var pancartas alusivas en los
coches.

3.2 La marcha de Padrén al
monte «Santiaguifio» se hara for-
mando los jovenes de cuatro en
fondo por la izquierda de la ca-
rretera agrupados en torno a las
banderas y pancartas de sus cen-
tros y Parroquias que iran desfi-
lando por orden alfabético.

40 A la llegada al Sanfuario
las banderas, banderines e ima-
genes se situaran dentro del San-
tuario en donde quedaran hasta
el ultimo acto del DIA en que se-
ran recogidos. Los jovenes oiran
la Santa Misa desde la explanada.

5.0 La fiesta artistica se limi-
tara «Gnica y exclusivamente» al
baile y canto tipicamente gallegos
¥ solo podran actuar aquellos
que previamente se hallen ins-
criptos en las Oficinas del Con-
sejo Diocesano de los Jovenes de
A. C. Conga, 9-2° Apartado 101,
Santiago.

Para todo lo concerniente a esta
fiesta (premios, inscripciones, etc.)
vy demas detalles referentes al
DIA, dirigirse a Ramiro Trillo,
Secretario del Consejo Diocesano.

El 100 cursillo de Cristiandad
en Madrid

En el teatro Madrid, de la 'ca-
pital de Espafa, se celebré un
acto para conmemorar la ter-
minacion del Cursillo de Cris-
tiandad numero cienfo de 1la
diocesis de Madrid-Alcala. Fué
organizado por el Secretariado
Diocesano de Cursillos de Cris-
tiandad, dependiente de la Junta
Diocesana de Accion Catodlica. Lo
presidio el Excmo. Sr. Obispo
Auxiliar, Dr. Garcia Lahiguera, y
asistieron, junto con los cursi-
llistas de Madrid, representantes
de otfras provincias, entre ellas
Albacete, Ciudad Real, Pamplona,
Segovia y Toledo.

Intervinieron el director del
Secretariado diocesano de Cur-
sillos, la vicepresidenta del C. D.
de las Jovenes, el Consiliario del
C. D. de los jovenes, cerrando el
acto el Dr. Garcia Lahiguera, que
pidio a todos unién y espiritu
apostolico para irradiar la wver-
dad, y consideré el acto como
punto de partida para llegar a
la conmemoracion del cursillo
numero mil.

3




NUESTRA PARTICIPACION EN LA MISA

Las presentes normas sobre ac-
titudes de los fieles en la Santa
Misa han sido promulgadas por
la Junta Nacional de Apostolado
Liturgico, por lo que se refiere
a las misas cantadas y con parti-
cipacién comunitaria, y aprobadas
por nuestro Emmo. Prelado, si-
guiendo venerable costumbre dio-
cesana, por lo que respecta a las
misas rezadas sin aquella parti-
cipacion.

il f .mﬁ@s
g Py AN

Los fieles y el Santo Sacrificio

Estas normas obedecen al deseo
de la Iglesia de que los fieles
tomen parte «activa y consciente»
en el Sacrificio eucaristico. «Es
necesario —decia Pio XII en la
«Mediator Dei»— que todos los
fieles consideren como €l prinei-
pal deber y mayor dignidad par-
ticipar en el Sacrificio eucaristico,
no con una asistencia negligente,
pasiva y distraida, sino con fal
empefio y fervor que entren en

4

intimo contacto con el Sumo Sa-
cerdote... ofreciendo con El y por
El y santificindose con El».

Cierto es —y lo destacaba clara-
mente Pio XII en la misma En-
ciclica —que el Sacrificio de la
Misa tiene valor y eficacia aun
cuando los fieles no participen,
y aun en el caso de que ni si-
quiera estén presentes. Sin em-
bargo sera tanto mdas provechoso
para los fieles cuanto mas unidos
estén a Cristo en cuanio Sacer-
dote que ofrece y en cuanto Vic-
tima ofrecida.

Lo mas importante

Importa sobre todo esta parti-
cipacion interior de los fieles que
ge traduce en «una piadosa aten-
cion del alma y de los afectos del
corazén uniéndose a Cristo Sacer-
dote y Victima». Esto excluye
indudablemente toda distraccion
voluntaria ya directamente bus-
cada, ya como resultante de una
accion que la estimule. Pero fam-
bién se opone a una actitud me-
ramente pasiva, que nada ayuda
a la atencion del espiritu.

Al modo humano

Necesariamente, habida cuenta
de nuestra condicion humana, esa
actitud interior se wvera favore-
cida por una participaciéon exte-
rior, manifestada por actos exter-
nos —posturas, gestos rituales,
respuestas, oraciones y cantos— y
que hace mas completa la parti-
cipacion en los sagrados ritos.

Las posturas

Destacamos. hoy las actitudes
que corresponde observar a los
fieles durante la celebraciéon de
la Santa Misa, no porque sean
la parte principal de esta partici-
pacién, sino porgue la favorecen.
Estas posturas del cuerpo sefialan

ACTITUDES DE LOS FIELES

Misa cantada y con

particip. comunitaria

De pie
»

»

Arrodillados

De pie

Sentados

De pie

Sentados

De pie

Sentados

B

De pie

Sentados

De pie

Arrodillados

De pie

Arrodillados

»

Sentados

De pie
»

»

Arrodillados

De pie

De pie

PARTES DE LA MISA

Entrada del Celebrante
Asperges

Canto de entrada

Preces al pie del altar
Introito

Kyrie - Gloria

Dominus vobiscum - Colecta

Epistola - Gradual, ete.
Evangelio '
Homilia
Credo ..F
Ofertorio L

Dominus vobiscum - Oremus
Antifona - Oraciones del ofertorio

Canon de Ia Misa

Prefacio - Sanctus
Después del Sanctus hasta el Amen
final del Canon

Comunioén

Oremus - Pater noster - Pax - Agnus
Oraciones y Comunion del Celebrante
Comunién del pueblo

Abluciones

Dominus vobiscum

Postcomunion

Dominus vobiscum -Ite Misa est
Bendicion

Evangelio de San Juan

Ave Maria, Salve, oraciones

Salida del Celebrante

Misa rezada

De pie

il

»
Arrodillados

»

»

»
Sentados
De pie
Sentados
De pie

De pie
Sentados

De pie
Arrodillados

Arrodillados

i3

2
Sentados
De pie
Arrodillados
De pie
Arrodillados
De pie
Arrodillados
De pie

Notas: 1.2 En las Misas cantadas, donde haya costumbre de que los
fieles se acomoden a las actitudes del coro, puede conservarse, y, por
tanto, estar de pie durante las Preces al pie del altar (aunque no can-
ten los oficios), después del Sanctus, después de la Consagracién y 'du-
rante las Oraciones preparatorias-Comunién del Celebrante.

2.8 Estas mismas actitudes del coro pueden tolerarse a los fieles
cuando las condiciones de la iglesia no se presten a estar mucho tiem-
po de rodillas, aun tratindose de Misas rezadas con participacion co-
munitaria.
En las Misas rezadas sin participacién comunitaria se puede
permitir una menor movilidad, observando siempre estas actitudes bési-
cas: levantarse al Evangelio y al Prefacio, arrodillarse a la Consagra-
cion, Comunién y Bendicion.
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la actitud interior, la actitud del
espiritu. Son la primera manifes-
tacion de nuestro interés por la
participaciéon activa. Son, por ello,
la primera y mas elemental for-
ma de participacion.

Todos comprendemos que la
postura de pie expresa respeto,
vigilancia, defensa, accion de gra-
cias, saludo. Y para significar
nuestra condicién de creaturas,
nuestra indigencia, nos ponemos
de rodillas, actitud propia de la
adoracién, de la humildad, de
la oracién. Mientras que al sen-
tarnos, nos situamos en condicion
de escuchar con reposo, con aten-
cion. He aqui por qué a las dis-
tintas partes de la Misa corres-
ponde una posicion del cuerpo
conveniente.

Todos unidos

La Santa Misa es el Sacrificio
del Cuerpo Mistico de Cristo, es
decir, de toda la Iglesia intima-
mente unida a Cristo Cabeza. Por
ello en ningin acto se expresa
mejor la unidad cristiana, la
union de todos los fieles en
Cristo. Pero conviene que esta
unidad mistica, interior, tenga su
manifestacion exterior en la co-
mun participacion. No dice bien
en la Misa la actuaciéon indivi-
dual. La esencia del Sacrificio eu-
caristico reclama una actuacion
comunitaria. Oren fodos juntos,
canfen en comun, formen un
grupo homogéneo, confesten fo-
dos, Unanse para realizar unos
mismos movimientos rituales.
Sean la oracion y el gesto y la
atencion verdaderamente comu-
nitarias, sintiéndose todos parte
de una misma unidad, vinculados
para la gran Oblacion.

No es norma obligatoria

Alguien pudiera pensar en una
exigencia autoritaria del cumpli-

miento de estas normas. Se pide,
si, un movimiento ritmico, lo que
reclama una mayor movilidad de
de los fieles con la consabida
enemiga del rutinarismo, la co-
modidad o los gustos personales.
Pero estas normas no se imponen
a nadie. Acaso haya circunstan-
lcias personales (salud, edad, con-
dicion, etc.) gue dispensen de su
cumplimiento.

Nuestros esfuerzos han de diri-
girse a lograr que los fieles asi-
milen la razon intima de estas
actitudes, para que voluntaria y
libremente cuiden de observarlas.
Importa una participacion activa
v consciente, y ésta no deriva de
una imposicion externa, sino
de una conviccion interior, fruto
de un mayor conocimiento de las
realidades liturgicas.

Sobre todo los miembros de la

Accion Catolica

Cooperen con sus Parrocos. En
primer lugar dando ejemplo de
acomodacion a las normas. Im-
porta sobremanera sean ellos los
primeros en someterse. Pero no
dejen de prestar apoyo al movi-
miento litlirgico también con su
actuacion decidida, bien coope-
rando a la instruccién de los
fieles, bien inferviniendo activa-
mente en las funciones liturgicas,
asumiendo cuando fuere conve-
niente el papel de «comentador»,
al gue hemos hecho referencia en

el pasado numero de «E’ Ullreyan.




La Juventud de Accion Catdlica y el T. 1. J.

El T. 1. J. (Turismo e Intercam-
bio Juvenil) es una obra de los
Jovenes de A. C. espafiola, creada
con el fin de perfeccionar al jo-
ven turista en lo espiritual, cul-
tural, social y fisico, poniéndole
en contacto con hombres y paisa-
jes. De este modo se propone
crear lazos de amistad y her-
mandad, afirmar la presencia de
la Iglesia en el campo del tu-
riSmo y propagar una concepeion
humana y cristiana del mismo.
La diversién, en manos del T. 1 J.
se convierte en instrumento de
superacion humana y espiritual.

El T.I.J. es una organizacion
gue cuenta con la cooperacién de
la Red catdlica europea de Al-
bergues y Residencias, abiertas a
los que cuentan con la Tarjeta
T.I.J. y el cupén internacional,
dando con ello garantias morales
al turismo y facilitando los viajes.

Para ser admitidos en la orga-
nizacion del T.I.J. se exigen los
siguientes requisitos: Estar com-
prendido entre los 16 y los 30
anos, cumplimentar la correspon-
diente hoja de inscripcién, acep-
tar el Reglamento de la Obra y
estar al corriente en el pago de
las cuotas. No es preciso perte-
necer a la Asociacién de los Jo-
venes de A. C.

Los objetivos del T.I.J. son: a)
promover, desarrollar y coordi-
nar los grupos turisticos juveni-
les, las casas de vacaciones ¥y
albergues de paso, los camping
¥ caravana; viajes y excursiones,
campos de trabajo y actividades
paraturisticas como concursos de
fotografia, de filatelia, de cua-
dernos de viaje, etc.; b) procurar
la formacién y preparacion téc-
nica de dirigentes; ¢) mantener
contacto con las autoridades y en
especial con las competentes en
materia de Turismo en Espafia y
fuera de Espana; d) establecer
relaciones e intercambios con or-
ganizaciones nacionales y extran-
jeras dedicadas a la juventud.

Entre las actividades ya inicia-
das hemos de destacar: Los via-
Jes turisticos a precios economi-
cos. Mensualmente habrd viajes
@ Francia en autopulman. Asimis-
mo seran también mensuales las
salidas para Italia. A los paises
nordicos y a Suiza se organizan
sendas excursiones durante el ve-
rano, asi como otras también que
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recorrerdn Alemania, Portugal o
Marruecos.

La Organizacion cuenta tam-
bién con Residencias y casas de
vacacion. Actualmente funcionan
las de Santander (Noja), del Pi-
rineo aragonés (Canfranc) y Cos-
ta Brava (S. Antonio de Calonge).
Poco a poco se irdn montando
otras Residencias en lugares in-
teresantes para el turismo y que
ofrezean posibilidad de gozar de
montana o de playa.

Para dar facilidades a sus
miembros la Organizacion ha
lanzado unos Bonos de ahorro.
Los hay de 10, 25, 100 y 500 pe-
setas, ¥ son al portador; es decir,
transferibles a cualquier persona
gue reuna las condiciones para
viajar con T.I J.: juventud, buen
humor.

Con Bonos T. I. J. se ofrece un
cinco por ciento de descuento en
cualquier viaje, con tal de reser-
var la plaza con veinticinco dias
de antelacién a la fecha de sali-
da La suscripcion puede hacerse
en cualquier Delegacion de T.L J.
o en MADRID, CONDE DE XI-
QUENA, 5.

La Obra
Atletico Recreativa (0. A. R.)

Al calor de la Organizacién de
los Jévenes de A. C. ha nacido
la O. A. R. entidad cuyos fines
son propulsar toda suerte de ac-
tividades de tipo recretativo, ar-
tistico o deportivo compatible con
los principios de la Religion Ca-
tolica.

La O. A.R., puede funcionar en
el plano local o parroquial, con
tal que cuente con la aprobacién
de la Jerarquia eclesidstica co-
rrespondiente.

Su distintivo consiste en escu-
do de esmalte blanco, sobre el
cual esta dibujado el Crismon de
las Catacumbas, entrelazado en
su parte inferior con los cinco
aros olimpicos.

Pueden pertenecer a la O.A.R.
todos los jovenes solteros entre
los 17 y los 30 afios, sin mas con-
dicion que la de tener buens
conducta.

Las actividades pueden ser de
tipo artistico o deportivo o am-
bas a la vez.

Entre las de indole artistico,
cabe sefialar: Cuadros teatrales,
Coros, Rondallas, orquestas, or-
feones, Exposiciones culturales,
Cuadros folkloéricos, etc.

Las actividades deportivas com-
prenden: Excursiones, Atletismo,
Futbol, Baloncesto, Natacién y
otras andlogas.

La Delegaciéon Diocesana
de Aspirantes organiza un
Campamento de Verano

En Punta de Cabio, préximo
a la Puebla del Caramifial, y en
uno de los lugares mas bellos
de las Rias Bajas gallegas, la
Delegacion diocesana de Aspiran-
tes de Accion Catélica ha organi-
zado un Campamento de verano.

Es éste ya el tercer afio que
se celebran, habiendo sido mon-
tados en los afios 1957 y 1958
aunque con mas pobreza de me-
dios. En este verano dispondra
de todos los elementos necesa-
rios para que la acampada re-
sulte grata en todos los aspectos.

Se celebrardn tres turnos, el
primero de los cuales durara del
9 al 24 de julio y estard reser—
vado a los aspirantes mayores
(chicos de 15 a 18 afios). El se-
gundo comenzara el dia 25 para
terminar el 8 de agosto, parti-
cipando en él los aspirantes me-
nores (muchachosde 12al15 afios).
Un tercer turno recogera a aspi-
rantes mayores desde el 17 de
agosto al 1 de septiembre.

Este campamento cuya finali-
dad es proporcionar un veraneo
poco costoso a quienes de otra
forma no podrian veranear y al
mismo tiempo contribuirala for-
macion integral de estos mucha-
chos, se realiza en colaboracion
con la Caritas Diocesana, que
enviarda a los distintos turnos
grupos de muchachos necesitados,
cuya esfancia en el campamento
costeara integramente el citado
organismo de Caridad.

Cada turno, contando instruc-
tores, estara formado por unos
setenfa muchachos. ‘

También la Comisién Diocesana
de la JOC organiza este afio un
turno en el mismo campamento,
para obreros, que durara desde
el 8 al 17 de agosto.




En respuesta a un articulo de
«Indice», Carlos Hieschfeld es-
cribe en «Proyeccién»: «Hemos
de admitir la diversion como aun
bien social, hemos de conceder
un margen suficiente a la .emu-
lacién; hemos de agradecer, en
parte, a la sociedad el que haya
encontrado modos de diversion
sanos espiritual y fisicamente...

Pero ; podemos admitir que
la sociedad, hasta en sus ele-
mentos mas representativos, pier-
da el control y freno-de si, in-
sulte caprichosamente a un hom-
bre, o a veintidés, o que un
periodista (es un ejemplo) se ol-
wvide de su funcién social, como

En la tradicion de los juegos
populares vascos, celebrados a
media mafiana, hay un momen-
to solemne: el rezo del Angelus.
Daban antafno las campanadas en
el reloj de la iglesia cuando en
torno a la parroquia, en la pla-
za del pueblo, tenia lugar el
espectaculo. Hoy, mas distante el
escenario, en el frontén o en la
plaza de toros se simulan las do-
ce llamadas de atencion a gol-
pes de gong o, mas simplemente,
Se hace un alto en el partido de
pelota entre tanto y tanto al
bajar un sacerdote a la cancha.
Tradicion que se cultiva en San
Sebastian, con el fronton repleto
de bulliciosos espectadores, y que
se solemniza también en los
grandes desafios de «aizkolaris»,
donde, como no es posible inte-
rrumpir la formidable pugna,
arranca ¢ésta desde el «amén»
que pone punto final a la .salu-
tacion arcangélica.

Dieciocho mil personas habria
un reciente domingo de abril en
el coso taurino donostiarra. Se
jugaba mucho dinero —jdemasia-
do!— por uno y otro bando de
los cortadores de froncos que
habian de partir a golpes de :ha-
cha unos ejemplares que asusta-
ba wverlos. (jDos horas de agota-
dor ejercicio para reducirlos a
astillas!) Tension en el ambiente,
invasion de la ciudad cosmopolita
por las buenas gentes del cam-
po, prisas por el comienzo de la

! Biblioteca de Galicia

PROYECCION
El futhol eomo aetitud deportiva

servidor de la verdad, para ha-
cerse un partidista mas...?
Vamos a prescindir de una vez
de que se gasten mas o menos
millones en un «astro», e incluso
del absurdo social que supone
el desenfreno masivo.. no por-
que no estaria mais de acuerdo
lo contrario, sino convencidos de
de que apenas podemos hacer
otra cosa. Pero de lo gqgue no
podemos prescindir, y de lo que

*¢

VIDA NUEVA
Oracion en los campos de depories

prueba. Y de pronto, silencio.
Absoluto, majestuoso. Los alta-
voces han anunciado que va a
rezarse la invocacion a la Vir-
gen. Dieciocho mil personas se
han puesto en pie, todas des-
cubiertas. Lios «aizlkzolaris» esta-
ban ya sobre los troncos de en-
trenamiento. Un sacerdote tiene
€l micréfono en la mano y dirige
la oracién. Su voz sale grave y
lenta por los amplificadores, y
un acompasado murmullo res-
ponde a su plegaria. Nadie mira
al lado para ver qué hace. Cada
uno contesta, Quien no sabe la-
tin procede en castellano o en
vascuence. Un minuto de recogi-
miento y una explosion de entu-
siasmo después. Cada uno de los
espectadores vibra por la suerte
de su favorito...

Un dia, como en el festival
de pelota correspondiente —cam-
peonatos de aficionados— se hu-
biera omitido el saludo a la Se-
fiora, hubo peritdico que lo
sefialé para que no volviera a
darse la circunstancia. Vigilan-
cia de la tradicion, sostenimiento
v defensa de la fe. En los cam-
pos de fGtbol espafioles —en bas-
tantes que uno sepa— se ha
operado una rectificacion de
costumbres. Se ha desterrado el
frio e inoperante minuto de si-

ESCRITO EN......

deberiamos ser responsables, es
de que aficiones de éstas per-
turben los conceptos mas ele-
mentales de cumplimiento del
deber profesional, de atencion a
las relaciones padres-hijos, mas
pudientes - menos pudientes... El
hombre ha de ser siempre duefio
de si —por favor, entendedme:
no gue se le pueda colocar como
modelito siempre, que esto no
seria humano!—, pero que si en
la tarde del domingo grita como
el que madas, grite, se acalore y
hasta se apasione un poco des-
pués de haber sido un hijo mas
de su obligacion, no un profugo
de sus deberes mas sagrados».

lencio impropio de nuestro clima.
Cuando hay que recordar un su-
ceso luctuoso, Padrenuesiro y
responso. Sencilla y cristia-
namente, sin aspavientos y
también sin preocupaciones aje-
nas, aunque se sorprendiera tan-
to el periodista francés que no
pensaba en este preliminar de
la visita del Honved hiingaro a
San Mamés.

He ahi un terreno en el .que,
visto su poder de atraccién y su
influencia, hay que pisar fuerte:
el terreno del deporte en sus mas
varias manifestaciones. Sin equi-
vocar las situaciones, pero sin
apocamientos. El boxeador que
ora en su esquina del ring antes
del primer cambio de golpes, el
futbolista que se santfigua cons-
ciente y virilmente —la Senal
de la Cruz no debe ser.-un gara-
bato trazado a tiempo de «re-
cord»—, el corredor ciclista que
piensa en Dios al iniciar su pe-
noso esfuerzo, dan testimonio de
sus convicciones religiosas.

Ya sé que no hay que fiarlo
todo a los signos externos. Pero
por algo se empieza. Djalma San-
tos, arrodillado sobre el Rasun-
da de Estocolmo, componia una
estampa inolvidable. Brasil aca-
baba de ganar la Copa del Mun-
do 1958. Y el negro campeon le
brinda la victoria al cielo.

Erostarbe
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ACTUALIDADES ¢ INFORMACIONES

El Domund 1959 se llamara
DOMUND DE LA UNIDAD
CRISTIANA

El Consejo de la Direccién de
la Obra Pontificia de la Propa-
gacion de la Fe se ha reunido
para estudiar las lineas funda-
mentales de la campafia prepa-
ratoria del préximo Domingo
Mundial de la Propagacion de la
Fe, que se celebrard en todo el
mundo catolico el 18 de octubre.
El Consejo ha acordado llamar a
esta jornada DOMUND DE LA
UNIDAD CRISTIANA. Se inicia-
ciara con esa fecha una gran
campana a fin de preparar la
opinién publica ante el Concilio
Ecuménico durante el curso
1959-60.

Comisiéon preparatoria
del Concilio Ecuménico

Su Santidad el Papa Juan XXIII
design6é a su secretario de Es-
tado, Cardenal Domenico Tardi-
ni, para la presidencia de la Co-
mision preparatoria del Concilio
Ecuménico.

La Comision estd integrada por
miembros de las Sagradas Con-
gregaciones, con Mons. Pericle
Felice, de la Sagrada Rota Ro-
mana, como Secretario.

Corresponde a la Comisién, en-
tre otras tareas, las de requerir
onsejo y sugerencias de los Obis-
pos de distintos paises, de los
Organismos de la Curia Romana
v de tedlogos y canonistas de las
Universidades catolicas.

La Comision trazard, ademas,
en lineas generales, los temas
que han de debatirse en el Con-
cilio ¥ estudiara la formacion de
comités y secretariados encarga-
dos de los preparativos finales.

Derecho de asilo por
motivos religiosos

El derecho de asilo debe com-
prender a todos los que sufran
persecucion por sus creencias re-
ligiosas. Esta peticion fue hecha
a la Comision permanente de las
Naciones Unidas sobre Derechos
Humanos por el Dr. Isaac Lewin,
representante de la organizacion
mundial israelita Agudas.

La Comisiéon de la O. N. U,
estudia actualmente una declara-
cion sobre el derecho de asilo
propuesta hace dos afios por
Francia.

S

En caso de prosperar la peti-
cion del Dr. Lewin, dicha decla-
racién dirfa asi:

«Toda persona podra recurrir
al derecho de asilo cuando, por
incumplimiento de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos,
peligre su vida, su integridad fi-
sica, su libertad o la practica de
su Religion».

La Declaracion de Derechos
Humanos, adoptada por la Asam-
blea General de las Naciones
Unidas, en 1948, establece en su
articulo 18:

«Se reconoce el derecho gene-
ral de la libertad de pensamiento,
conciencia y religion. Este dere-

cho supone libertad para cambiar
de religién o creencia, y libertad
también para, individualmente o
en comunidad, én publico o en
privado, manifestar la religion o
creencia mediante su ensefanza,
practica, culto y observancia».
También la Comision Catdlica
Internacional de Migracién pro-
puso que la O. N. U. haga una
declaracion sobre el asilo. El pre-
sidente de la C. C. I. M., Jaime
Norris, hizo la propuesta a la
Comision Permanente de las Na-
ciones Unidas sobre Derechos
Humanos, que dejo hasta su se-
sién préxima la decision final so-
bre una declaracién de esa clase.

Programa de la Semana Diocesana de Pastoral y Liturgia

PRIMERA PARTE: LITURGIA
Dia 24

A las doce, Sesion de apertura.

«Principios denerales de renovacion
litiirgica», por el Reverendo D. Ignacio
Oiiatibia, Presidente de la Comisién
Diocesana de Apostolado Littirdico de
Vitoria.

«Participacién activa de los fieles en
la Misa», por el Sr. Onatibia.

«Diversas clases de participacion»,
por el Sr. Ofiatibia.

Dia 25

«Pastoral de los Sacramentos», por
un equipo de Pérrocos de Salnés.

«Movimiento litirdico, nacional y ex-
tranjero», por el Sr. Onatibia.

«Pastoral de los funerales», por un
equipo de Pérrocos de Bezoucos.

«Devociones extralitirgdicas», por el
M. L. Sr. D. Manuel Rey Martinez, Lec-
toral de Santiado.

Dia 26

«La muisica en el culto sadrado y en
los actos piadosos», por el Reverendo
P. Miduel Altisent, Escolapio.

Peredrinacion de los Semanistas a la
S. A. M. I. Catedral para venerar las
Reliquias del Santo Apéstol,

«Scholae Cantorum, Coros Parro-
quiales, Capillas de Miisica y Escola-
nias», por el P. Altisent.

«Aldunas normas practicas para lo-
drar la participacién activa de los fieles
en el canto de la Idlesia», por el P. Al-
tisent.

SEGUNDA PARTE: PASTORAL

Dia 27

«Auténtica evangelizacién, base in-
eludible de toda Pastoral®, por el Reve-

rendo Sr. D, Salvador Misser, Doctor
en Pastoral,

«El Sacramento, 6rgano supremo del
ordanismo comunitario, pauta del ver-
dadero sentido de ordanizacion», por el
Sr. Misser.

«La familia y la Parroquia», por un
equipo de Pérrocos de Faro.

«La parroquia, comunidad viviente».
por el Sr. Misser.

Dia 28

«La Sociologia religiosa al servicio
de la Parroquia», por el Reverendo
D, Rogelio Duocastella, Director de la
Seccidn Social de Caritas Espaiiola.

«La Estadistica al servicio de la Pa-
rroquia», por el Sr. Duocastella.

«La Parroquia y el Obrero», por el
Rvdo. D. Tomds Malagén, Consiliario
Nacional de la Hermandad Obrera de
Accién Catdlica.

¢La Parroquia y la Juventud», por el
Sr. Malagén,

Dia 29

«lL.a Asistencia Social en la Parro-
quia», por el Sr. Malagon. Clausura.

ADVERTENCIAS

Se ruega a los semanistas traigan
amito y purificador,

Los semanistas internos se hospeda-
ran en el Seminario Menor, en donde
se celebrardn los actos de la Semana.

La Semana comenzara el lunes, 24 de
agosto, al mediodia, y terminara el
sabado, 29, a igual hora.

La pensién completa importa 350 pe-
setas. Cada semanista abonara ademas
50 pesetas de matricula.

Inscribase antes del 15 de agosto,

Dirfjase toda la correspondencia a:
Secretaria de la Semana Diocesana de
Pastoral y Liturdia. Seminario Mayor.
Santiado.

TP SEMINARIO - SANTIAGD




