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‘EL HERACLITO ESPANOL,
T DEMOCRITO GALLEGO:

DEL VIERNES 5 DE MAYO DE 13z0. A0, O

PARTE CLARIFICO-MEDICA;

Aunque no facultativo,
g 2 tengo un poco cavilado, ’
- feido, y aun observado,
: en la 'materia que escribo.
L 1 precioso arte’de curar, tan util como necesario para re-
) mendar la pobre vida, cuando no sc muere en reglaj de s
waturaleza es mecdnico y plebeyo, aunque bastante rico y aun
feliz no eclande caballo fuera. Del mismo modo que ek pe—
tulante prurito de lucir y el farolero deseo deé hombrear , aca
ba & todo hidalgo que se mete 4 caballero; asi tambien al
bueno de mi arte le tiene pobre'y miserable el negro pun-"
to de la honra, 'y, el haber emprendido carrera de lujo por
ganallg. Las gaitas son para’ los, gaiteros:  y confirmandosesta
".verdad, le sucedio lo que era preciso, cual fué que no obstantc
haberse descejado, y exceder ea aptitud 4 teélogos yjunstas, ja-,
mas pudo llegar a Cura por sus puflos: que cierfamente es
desconsuelo, habiendo tanto zamarro en laanimarum. Lo mas
que ha cansegmdo , calvo de cavilar,y arrugado del estudio;
fue hacerse.doctor 'y catedritico en Saneucna, con la pruplcdad
de alcalde'del crimen que estd egerciendo 4 lo Cavanilles, sin.
ser aborrecido, que es una de las marayillas mas dignas de ad -
mirars¢, Sin gastar nadie consigue ! 'y asi no debea extrafarse
los grandes desfalcos de’ su patrimonio, ya casi del todo arrni-
k nado por el exeerable despllfarm y punible falta de una buens,
I administracions Venia 4 consistir este en la continna asisten~
cia de hospitales y cama de todo doliente: egercicio muy hon-
i Y050, caritativo, y de provecho, en que hicieron progresos
B sus mayores, y que aun reditia lo poco 6 mucho de que vive, -
i ¥ seria pingue, si se cultivase ;' pero’ ro sefior, que don Arie
es ya gradyado, y como tal se desdehia de volverse 4 practi«
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santg 4 mas que como Cavanilles ‘en zampando .fa ki -enci-

ma_tiene cumplido, mas que sea tan al casocomo. un par de
buevos para upa cama de cordeles. (O santo Dios, y quan
cierto es que de buenos padres nacen malos hijos: y que 4
fundadores gcogem;ccs y wgrdos, ‘sucpdcn@osccdwes prﬁdlgos
yeJocos! 7!
. La medicina pacio de la_esperisncia, y ésta aunque ha
manifestado lés efectas, jamas revelo las causas: por lo que,
cuanto fnrrago hay escrito se esiudia, y por desgracia se cree
en orden 4 ellas;, son sueios dc ‘gente desplefia, y en la
practica, alevosos asesinatos matando & sangre fria, por pre-
cio y de caso pensado, Las-causas son. causas en que solo
medran jueGes y escribands, pefa no los médicos, que aun-
que pudiesen ayerignaglas, nada les interesa saberlas, respecto
sin conocimiete deellas, se curan infinitos males, lo que no
sucederia si fucsen tan necesarias, Que esto sca la pura ver-
dad, se demuesira e 135, ﬁe{)‘res‘ en gue sepa el médico-lo
que quiera; 'y mas qﬁc sca el non plus; se aticne 4 los signos
esteriores , observanda como gada pobre las anomalias que-wag
sucediendo’, y  gue apuesto . ninguno. vaticina sino vy
enera meutc, como que hasta abora no s¢ de nadie que
muerto wn febricitante adivinase las partes dafiadas con la,
prccmién 'que debwra 51 copgciese la causa, La cclcbrg adi-
vhm-lla de’ D1gmerbroqk sobre gue las exantemas de. las  fie-
bres petcchnantes esqtu.suas escnb._n un ¢ono, cuya b
esta snuadJa en ‘el penpsua 0 tunica de los. hucsus, ne s lad
parte cientifico ,  sino, em itismo y,muy. grande., como fawy
prictico en la ma:ena. lo de Galeno en Roma, cnando
viendo desocupar el ‘escreto de un enfermo que iba 4 visitary
al ‘momento dijo lo que, tenia, y .de que quedd admirado y

convicro el llamado filésofo Glaucon, (que bien pabre homs

bre PQ"].la s‘cr), una, gran farandulada y seudo meatiron - de \

maré:a.. s
Yerra tcp;pemente el mEdICO, sicmpre que fiado en auto‘

ridad, salta por I3 expericncia, y s¢ wete a profeta sia cons,

tar con ella: porgue ¢l pulso, es costumbre toniarlo (o obss

tante }q de Sol;auo dc Luquc, cuyos, aciertos dudo y aum

mcgc, p;ed;gqsq per €1 sola). La orina, no siewpre anuncia
ehrm, ¥ ;uapd,o lo, Jlacc, tambicn los ojos no se dess

tmdan en el avisqi y el bautizar. la_enfermedad , es mero

antojo suyo .que como padnuo pucae apadarla chaches @ erres:

aunque esto Gltimo es mas camun y frecuente, porque si mugre.

el que la padece, pada se pierdc: y. si cura, se gana todo

lo qye ng defrauden, los santgs,. en gqus s;l;rtq,mcut: hay abuse
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sa patonnts ! App sigmsis i . i2ltrpo I Yy
eon perfuicio de 'médicosy puds’ apenastse verd'relajads gue
en ¥is males no atribiya ‘14 ‘salud & milsgro, que solo Hay
en-que al médico no le perase conceptiiab peligro’para dpe-
nerse'valiente i resistiv'la fuerza coi la fuévzd’, Batietdo 1ods el
edificio d bulte, y'Hasta qﬁe la fidette’ abaiizando ‘por 12/ b’r‘éé‘_ﬂk‘_.
y treimolando ‘$u fiegro’ pavellon; ke hicieso cestr’s é cuyb casd
sirve de consuelo 4 los plafidores del difinto; ‘el quetadd
mas se pude haéer, cofmo realmente es la verdad, ‘pues 1%
¢osd no quedd pot el médico sino pob el énfermo, y conts di-
cen alli, donde 'no 'hay sugéto: o' puede’ darse sictaménito.
Fuera de no ‘$ef precisas las causa$, hay otrd dificuliad
tasuperable” y tambicn deseotiocida; cual ¢’ el “porqué de los
medicamentos én ‘queé solo la experiencia ~tiene votd sefalin-
do sus eféeros’ y virnides), $in que nunca se le oyesen ladifaran-
duladas deé frio ni ciliente, seco ni humedo, accides ni al-
calis &, &c, nimenos s¢ 'le escapase decir lo que el babel
de recetariosyy los botes y redomas de loé farmaceiticos hos
venden que dijo. Los ttedicamentos -'sofl tan® pdco capdceidos;
como ‘que el gran ‘edtilogo de los generalmente esperimeiita-
dos esia fedicide al cofto numiero” decinco, @ saber: ‘los
catdrticos ¢ purgantes, los eméticos & vomitivos, los ndres-
ticos ¢ somaiferos, ‘el mercurio, y la quind: qusdiadose 1f
Anfinita turba de todos los etros, para pompi de lo° ciehti-
fico y hacer prucbas a tosta agéna. De' ¢stos 'ci"nc'o; Vemtos la
eficacia de los efedtos para que se ‘dplicar; Peto en ld bucna
¢ mala aplicacion ‘hay el diablo 'que yo teniego. Rafo facal-
tativo ‘s& verd gl ‘ed’ sus ‘enférmedides sed muy devoto dé
mejunges- i calduvdches, ni que' siendo bueno, es oficioss
en medicarse, sino quese vi con'el tiento'del mundo; auxis
liando da natufaleza, sin compromicterld 4 que sé irrite ,»por~
ué 'bien sabe lo que &§ el arte! lo''queisi-los” horibres fue-. |
sen 'reflexivos; debiera servirles de’ gobidrao ! "peto’comio no
lo tsongivignen ‘@ morid de™'sit médico -y "d¢’ éiénto, ‘Ung
de'su cnfermedad: ' : s
Yo ‘contemplo  fivestfos' morbos de tre$ maneras, que son
los propios y peculiares de la eddd, que achaques suelen ape-
llidarse i'y ‘én estos, la*Hamada cura radical’; 'es tener pesar
deiwvir, 'y ‘corfer” en ‘postd al Sepulero,’ A¢tidentales ¢'ad-
quirides; curables: en losquesiel énfermo 'no'ticne 13" maquing s
estragada pof sus vielos, desgricidda heremcia’, 0 freegular
coufiguracion; no’ eiipefidndose’ en’ impedir, ‘el tékmino que
necesariamente han de correr; tenicndo el animo ‘despejado,
la“asisiencid. dé pobre (pucs los¢aldes sustameiosds y “cuida~ -
da nimio; es error muy clisico de asistentes) y tal cual ti-
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1103 con poquisimo auxilio se curardn, siempre que 1a eleccion sea
buena .y la aplicacion oportuna, come v. g. en toda fiebre de esia
pertenencia , mucho sufrimiento y vomiiivo al canto, graduado
por la complcxian y estado en que se adminisua, y calcu-
fando la mayor 6 menor malicia del mal,, por la mas 6 mes
0os postracion 4 los primeros,dias. En las enfermedades exacte per-
agudas, 6 de ripido ¢urso (exceptuando la apoplegta; que siendo
fuerge 'solo el bafio, total con derrdme por la cabeza pucde ha-
eer algo , y si leve etmisis, o vomitivo, fuerte: la pasion
iliaca 6 colico bolbulo, en que el acaso y nada mas: y el
colera morbo 6 colico bilioso, en que solo el agua bebida &
calderas , y fileve y mas-nieve 6 cosa helada por la boca) no
aguardar 4 desollarse con causticos cuando ya nada aproveehans
sino que ‘aun bien no acometan,y pasadas las veinte y cuatro
horas para el desengafio de que no es chanza, desuello sobre
#u alma, que del causticqg nadie muere, y de lo otro muchi-
simos que pudiéron alargar su vida con ¢l. Bien sé lo que
dicen Baglivio , Madevill , y otros excelentes profesores, con-
tra este femedio, pero no..obstante, insisio en que cantiridas
4 las cinco, y..4 las cincp cantaridas, maxime eq gente mo=
2a y d¢ mediana edad. Sangrarse, si el afecto es inflamatorio
5 mas en la covidad vital, atendiendo la edad del sugeto. tem-
pesamento , orden de- vida, estado de la dolencia, y localidad del
Patss y aun casa del enfermo, y uunce pasados los dos 6 tres
primeros dias del mal 5 lo demas varisima vez, y la que sea, con
mucho viento. Purgarse, wmas de sano por manfa, que de enfer-

ma por cura; Narcoticos , siempre que ¢ dalor sea intolerable , lav.

vigilia insufrible , ¢ el deliria large y furioso, digan lo que quie-
van los que se meten d dclinegrnos su modo de obrar. Reme-
dlos por afuera, cuantos fuercn oportunos y nunca muy fejugos.
Xiropos por adentra, nada mas. Cardiacos, zumo de ubas pre-
i)amd_é e cuatro aios. par lo menos. Confortativos, vino afiejo. Vo-
dtiles , ahna grande ¢ imaginacion alegre, que son especificos, Pil-
dqra'g, tenerlas para _'pa_n;fg{; & echarselas ol médico por wia de co-
loguio. Anti esto 6 1o otro, calma y explorar juicioseménse ¢l ape-
#1t0_que ¢l dird o que es anti, Cefalicos, opio, opia, opio, para
dormir. Diuréticos ¢ Hidragogos, agua comun sin wmezcla alguna,
¥ino pifén 6 sidra de Asturias , y vegetales. Emulsiones , de anime
solamente. Adstringentes, buen vino tinto. Extractos, los dichos.
Escacias, la. propia, que es la mejar. Espiritus , los witales que
bién bastan. Gotas , rze sudor - siasomare por. todo el cuerpo, ¥
no_por la cabeza y cuello solamente, que en tal caso mal vis
semadre, Auxilios chimicos, admiravios en los tintes y porcelanas,

Cuidado, numca  nimio, dz medo que la habitacian poce 6 nade.
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se diferencie del estado sane: el ambiente cireule, y si la calen-
tura abrasa, humedencase el ayre con irrigaciones iy depositos de ggua.
: Yo asi me curé en mis enfermedades, que Dios bendito,
! ‘fueron muehas diferentes, y basiante peligrosas: y aunque tus.
: ye médicos, no me entregué asi de bobilis bobilis a° neofito _
de sus (preceptos , que unos sc egecutaron, y - oiros no. Eif
algunas, me anaxarcaran de quina, cnya tintura tomé per
parecerme  que exceptuadas las intermitentes, ni dafa ni apro,
vecha,cy'que en toda calentura nunca es malo humedecerse.
Debo advertir que el apetito bien esplorado es un gnomon que
gue no pocas veces sirve de imterprete a la naturaleza. En
un colico wviliosa con dolores rabiocsisimos, vomitos violen-
tos que he padecido, y en que el opio nada hizo porque aque-
Ho era echar el alma por la boca, y un zafarrancho peor que
de enemigo encima, ansiaba como por instinto el helado que
siempre ne gusté un poco: y vuadrando casualmente asistir-
f me un juiciose aumque <ocrisimo meédico, que en la mafiana
siguicnte 4 la tardei del insulto, y despues de agotadas los
i recursos del arte y $u tino en darlos, me desauciara; con-
g vino enque se me diese he tomado con tanto exceso, que se me s«
corrié la' garganta, pero inmediatamente senti alivio, y hoy vivo,
cuando de legemedicorum ordinaria debia estar podrido, y mi chola
puesta ya al pie de una cruz, 6 adornande el muro de un
cementerio. O Dios....! Sigamos nuestra contemplacion. A
Accidentales 6 adquiridos: incurables: son todas aquellas:
eafermedades quc no desapareciendos de. ‘por sf, 6 haciendo
metasiasis 6 transicion @ otras; noclas supera la wmedicina,
y: el .que las padezca debe resignarse en la voluntad de Dios;#
viviendo lo que ‘el quiera, y disponicudose para una buena
muerte, pues en estas es donde justamente se verifica que de
la ulima nadie escapa, y puede contar segure.que el lobo!
que le ha de csmer, consigo le tiene. Tales sonyen'lascro-
nicas; la tisis, bien sca pulmonar 6 nerviosa, da' hemo-
tisis, el hecticismo no dorsal; el empie¢ma. las hidropesias
ascitis, timpaanitis, y anaxarca 6 letcefllemacia, las mas de
las gastricas sin calentura sensible, el diahédtes, el caleulo,
el escorbuto &ec. &wc. En las agudas casi todas las fiebres pe-
tequizantes (valgo tabardillos y alfombrillas) las malignas que
del todo postren 4 los primeros.dias, las lipirias; coliquativas,
ardientes exquisitas &e. &c. en que se verifique lo mismo, pues
de mil, uno escapa aunque asista todo el protomedicato. En -
p Yas rapidas, 6 exacte peragadas; Ja apoplegia fuerte, ¢l c6-
_lico bolbulo, el colera morbo 6 los mas de los viliosos, la
‘Anghasgguria (vulgo garretillo fuerte) la frenitis, la pul-
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inonia expuria &c. &e. &ec.
Todas estas enfermedades, son exentas del arte, y si al-
guna de ellas.deja al paciente; gragias 4 su robustéz gue pu=
do superarla, pues todo lo .demas es faramalla, Advierio que
~por: postrarse; -no entiendo meterse en cama ; que esp Ho" hay
enfermo que no lo haga al momento ansiose de vivir; sido la
repentina falta de fucrzas en no peder moverse de porsi; é
hacerlo con mucho trabajo, que sucedi¢ndo a los dos.6 tres
primeros dias, sin ‘motiva de diarréa , flujo 6 evacudcion 'in-
maderada; hambre 6 sed nimia, vigilias, pasion. fueite , 1@
otro de los que inmediatamente obran:sobre el cuerpo hu-
inano; es- un sefial de mil demonios, pues luego sucle con<
cordar , si ya ' no concuerdd (que en tal caso es calderada
'y la cosa va de corripias) la cara hipocratica, ladisforia ¢
desasosiego 5 la’ ansiedad y la profunda tristéza, el molestisimo
y. funesto, pervigilio, ¢ al contrario la anodinia 6 azorramiencos
¢l decaemiento 6 resbalat por la cama: echar los pies in-
advettidamente fuera, de ‘ella: éstender la mano por la ¢ara,

0 andar escarbaado la mariz sin motivo de Huxion; 14 freni-
tis, © bien la oscuridad y el murmullo: las scetomias é'en--

tramparse la vista, el iris 6 pluralidad de colores que 4'¢lla
se representan: las lipotimias, deésmayos 6 desfallecimientos;
el tfemor y convulsion: el hedor cadavérico, la caiafora y
letargo, 0 ensiayos de morir: la lisurd, tension 'y frialdad
de la frente; ‘el sintope 'y sudorés crasos. y fiios; y demas
 signps que 4dcostumbran anunciar la muéfté; y que bien ob-
~sgrvados. rara vez. fallan. Para obsetvar, no es general la
apritud en los hombres; y 4 los médicos les sucede lo que
a?los politicos, que los buenos luego columbran aunque na-
da se hable, y los chambones ni aun de las palabras g$acan
cosa de momento.. En los medicos; por capaces que sean se
necesitan "ademas los senuidos: muy despejados ; especialmente:
la® yista, el iacto, y el olfal_u,_que- sin ellos es imposible ha -
cer recto juicio ni predéeir con algun aciettoi. A i ver
¢l ser para pocos la parie promostica con algun crédito ¥ aun
maravilla de los légos: en el are; no pende en mas que de-
fecio de observacion, falia de’ practica, y sobrada coifianza
en. el estudip, coulo que apenas hay enfermedad ique o ge

cure. en, los;libfos, cuando muchisimas no tien¢n remedio 'y -
sclo el acaso puede acotar tal cuwal smmil, aunque siempre

con la duda de si realmente seria la- tal enfermedad. Yo tengo
up dato bien gracioso sobre esto, cual es, que de cuantas pulmo-
nias expurias da observado en diferentes edades y suggtos ciers
to intclpi'geutc amigo mio; nadie libro segun me dijo: y'luego
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si se pregumta A los médicos su experiencia; se rien, sacaido
centenares “de curas hechas. A~ este modo ‘otras anuchas, ¢ yo
ereg que mas bien puedan decir lo - de aquel: difunto; le curé yo.

<5 Reflexion-'sebre ‘ol “comunicado ' del ‘nidimero anterior.

-+Para enténder ' de presos, carceleros’ vitjos sucle decirse:
y'para un'cojo*un calve, tamibien es refranieostellano. Jamas
eigo qudja devinjusticia ‘que no se me exalte la colera; pues
€oto -ran ‘escamade de las que @ mise me hiciero_ni bien
gorozco lo ‘que son tribupalés, § mucho ‘maslo quees'la toga

“en Espafa, y' en que casta’ de’ pajaros ‘estd’ afrentada. Enrre

bobos andg cl-juego, 'y muchos sefiorias* pueden pedir 4 Dios muy
de veras que nunca me saque de cstudiante, pues 4 tocar pito, {O
madre’de Dios santisima! {Ay que deinonio de hombre este! | Ay
que desencadensda furia del abismo! jAy qne'lobo carnicero! jAy
que sansculote ¢ infame rcpublicano,- cuyas sangribntas._y €5+
candalosas mdximas solo tiran 4 abauir y escarnccef hombres
de bign! ;0 mundo..... yi j¢ hombres, ‘que aplaudis(justicid
ver la'toga, cl galon, ¢l bordado; la olanda y el cambray
en el patibulo, solo porque 4 este malvade le pera ‘acrimminar.
y complacer la sevicia de su negro-corazen, sacaudo de nues-
wos mismos ‘principios consecuencias sanguinarias! (O Digs,
y como  perutites sobre la faz de la- tierra 4 este corruptor
de las leyes, ¢ implacable enemigo ‘dela especie! ; Donde
cstudiaria esta carnivora alimafia? - Qué  educacion seria 'la de
esie insaciable buitre, que solo de”caddveres parece que se
alimenta? ; Qué vencnosos principios serdn los suyos, cuando)
de cilos saca tan mortiferas doctrinas? Y 4 que 'yo res-
_pon_dcriai Dios es ju_sm, y aunque consiente no ‘es para
sigmpre, Ninguno de vosotros va al palo, que no lo'ten-
armuy merecido hace ya muchos afios. Convenceos de
uestros crimenes, como Jdo ‘esfais por cl_ proceso, y des=
engafiaos que yo uo llevo mas fin que la: justicia sin’ acep-
ciop. depersonas, que es la que mas‘ine gusia; y de las
prucbas que el derecho ¢stima; la que mas aprecio,’y que
con la hostia en la'boca me hard firmar una  senmtencia’'de
muerte; es la' de conviccion, '@ “€argos con pracba “‘hecha
sin necesidad {de testigos. Asi spues, togado venal ¢ injusto;
al palo.: General que sin érden de' su gobierno da lo que
no es suyo, disponiendo libremente de las tropas; al palo,
Diputados .y particulares, que metidos a consejeros de esta-
do, representan, mullen; y causan un disturbio; al‘palo
Qbispo que grato al bocado que en su. vida sofié ni jamag
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ha_ merceido, fado en el roquete; pruwica y .exorta d
derramar  sangre ; alealde Ronquilloa 4 sumariar el caso,
y el resultado sea el del Cardenal de Paliano en Ro-
ma, Arzobispo, Salviati . én Florencia), y Obispa Acufia
en Zamora, Muy reverendos padres macstros_ presas en
Madrid (si es cierto. el motivo. por que lo ‘estin) al pa-
lo con ellos, .y articulo inmunidad, traslado 4 los san-
tes padres y pontifiees Pio 4., Sisto §.%,7y Pio 6.9;
al inclito y venetable tedlogo Juan Gerson, y & la historia. Los
que se dice fueron apreendidos dcia Vigo 1 Orense disfrazados;
examinese bien la cosa, y al palo, Pere ;i donde wvoy?
Al caso’al caso, volvamos 4 nuestro articulo. i

Sients 4 lei de buen espafiol, que el Sefior Baron
po haya descifrado un poco mas la cosa, bien que
por ¢l aparato y segurisima doctrina con que princi-
pfa su  articulo; bien se colige que versa sobre ca-
tumaia, y7 falso  testimonio, de  que por la . cuenta es
reo el Excmo. Sefior Lozano,. y que el Sr. Galinsoga
y escuibano, Herpandez, ¢ bien actuaron en ello, <o
bien * fueroa  testiges, y de cualquier modo el articu-
lo no» lgs abona, No es de creer (repjte) que nadie
delate “al piblico lo que no sea la pura verdad, y i
inds. no, poeda probar, com .que segun esto, los que !
oiven ; y respivan por la infinita wmisericordia de Bios; estam
impuaes., jAy! jay! jay! jay!

Hasta cuando I3 Espafia dejard de desengafiarse de que
un gordo en el patibulo; ‘causa mas egemplo y editica
mucho, mas que cicn mil miserables ahorcados por de-
litos que . tengan. Como el caso lo exija (y exigir si
si, per lp que da & eatender el artitulo) esta excclens«
lencia, esta” sefiorfa, y este camariento escribano puesa_ -
tos; en el paloj valen un  potosi, y Dies hard bien 4 1%
Nacion, jpues no.me acucrdo si fué en Santo Tomas: 1 ofro
gravisino .teblego, ‘donde lei que el haber el Sefior: conser-
vado, tanto tiempo el dominio de los romanos; fué por lo -
myy.rectos que eran en la yirtud de la justicia, Mientras
esta no. seaigual ¢ iuexerable, no puede habér costumbres;

y mientras no haya cestumbres, son vanas- eBantas institu=
cionesipueda discurrir ¢l ingenio humana, Abre los ojos Espafia,

y cree firmemenge que si en esta crisis no transpiras los férides
wiasmas de que estds cargada; morte morieris. Los que te aconsejen

lo contrario; 0 tenen inrencion doble, 6 no lo entienden. Ya viste
como te; salieron semejaates consejos en la pasada: Clava endos se-
505 y tén por ciertisimo ¢ iufalible ique perict respublica ubi dessis
justieia, (Santiago: Imprenta de Campaiia y Aguayo.




