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Legado de D. Federico Maciñeira 
y Pardo de Lama 

J ARQUIVO MUNICIPAL 
Concello de Ortígueira 
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P R E C I O S D E S U S C R I P C I O N 
En Ortígueira: al mes.pesetas 0*50.—Península: trimestre,pesetas 2. 

—Isla de Cuba: un trimestre, pesetas 3'50. A m é r i c a del Sur, un 
trimestre, pesetas 4. 

Anuncios y comunicados á precios convencionaifís. 

P U N T O S D E S U S C R I P C I O N 
Or t íguei ra : en ía Adminis í ración de este periódico, Cantón n0. 28, 

á donde se d i r ig i rá toda la correspondencia.—Isla de Cuba: D. Manuel 
Diaz Crego, Compostela n ú m . 68, Habana.—Uruguay: D. Ambrosio 
Gómez, Galle de Durazno n ú m . 293, Montevideo. 

Nuestro CoiTeooional. 

Parece que estamos dejados de 
la mano de Dios,si con otros pue
blos nos ponemos en parangón. 
Todo aquello en que cifrábamos 
nuestras esperanzas para el engran
decimiento de esta comarca y vi l la , 
se evapora como el humo, pues 
desde hace largos años ni, del E s 
tado ni de la Provincia recibimos 
beneficios prácticos. 

Guandonuestro actual diputado 
á Córtes D.JuanF.Latorre nos re
presentaba en la Corporación pro
vincial, en verdad que mucho se 
desveló en interés de nuestro país 
y que, gracias á él, hemos visto 
realizarse cosas, para nosotros 
de gran importancia. 

Entre las mejoras que á su acti
va gestión debemos, hállase el 
proyecto de ensanche de nuestro 
Correccional,cuya óbranos repor
taría grandes ventajas, pues á más 
de los obreros que encontrarían 
trabajo en su construcción,la po
blación penal aumentaría consi
derablemente, lo cual supondría 
Un gran consumodeproductos que 
se notarla mucho en el comercio 
ioqal, y además sería .mayor el nü^ 
m w de empleados, y ya sabemos 
CV$mos son los beneficios que 
repoda siempre el elemento oñ~ 
Oiah Este proyecto traerla tam
bién .consigo una ventaja ailn de 
v&is consideración que las a n te rio-
les^ cu^i es el destino de una 
compañía de infantería para este 
piteólo, necesaria para el sosteni
miento del Ordenen el Estableci
miento penal, que fué ya ofrecida 
cuando se marchó el destacamento 
que aquí tuvimos para el propio 
objeto; compañía que indudable
mente tenia que estar en Ort íguei
ra de guarnición,el día en que ha
bilitado un cuartel en condiciones, 
y listo el Correccional, fuese éste 
Sil de toda la Provincia. 

í a t e proyecto tan trascendental 
para nuestro pueblo, fué aproba
do por la Corporación provincial, 
la cual o rdenó se procediese á la 
formación de planos y presupues
to, los que, á no equivocarnos, ha
llante ya,íambien,aprobados por 

Dirección de Penales, gracias i 
la actividad que desplegó el seáor 

Latorre, para que esto fuese un 
hecho. 

E n tal estado duerme este pro
yecto el sueño de los justos, sin 
que una mano celosa se preocupe 
de sacarlo á la palestra, á fin de 
que de una vez salga á remate ó 
se haga por administración. Nues
tros actuales representantes en la 
provincia,han quizá olvidado que 
los que les han elegido necesitan 
de que se les atienda en las nece
sidades colectivas; y como esta 
concierne mucho á la prosperidad 
de nuestro pueblo, de ahi que 
estén en el ineludible deber de 
apoyarlo y agitarlo, para que, al 
fin, veamos realizado este gran 
proyecto, tan felizmente iniciado 
primero y protegido después,por 
el señor Latorre. 

Nada nuevo les pedimos; nada 
que sea origen de largas discusio
nes y dudoso término; solo les 
excitamos á fin de que se lleven á 
la práctica acuerdos ya tomados, 
para lo cual suponemos no se ne
cesitará echar mano de grandes 
energías. Con un poco de inte
rés y deseo de complacer á sus 
representados en los justos deseos 
que abrigan j habrán cuaipiído nues
tros diputados provinciales como 
buenos, lo cual mucho se lo agra
decerla el país. 

Las elecciones provinciales en 
esta circunscripción se avecinan y 
es necesario que, para que en los 
actuales representantes vuelva el 
país á depositar su confianza, há
ganse i ello hecho acreedores. 
Afortunadamente hoy, hasta la 
clase mas humilde va. obrando 
según le dicta el propio criterio, 
emancipándose de esa sujección 
física y moral á que las circuns
tancias de época la habían enca
denado; y por esta razón,hoy que 
va siendo un h e d i ó la verdad elec
toral, precísase contar con los 
propios merecimientos para re
presentar i los pueblos. 

Aconsejamos,pues,que nuestros 
señores diputados provinciales nos 
atiendan en algo que á todos in 
terese, y creemos que nada mejor 
que procurar que se lleve á efecto 
el necesario ensanche de nuestro 
Correccional, lo cual vivamente 
les íOgnmos,hádéndoilos intérpre

tes de los sentimientos del pa^s con sus ascensiones aerostáticas y 
que representan. { / ^ ñ c ^ ^ f otros ejercicios. 

A s i , pues, ya que esta capital 

Desde Santander. 
Sr. Director de M Ortegctl 
Yo no sé que juicio formará V . 

de mí, Sr. Director, al ver que 
sin confiarme el cargo de corres
ponsal, me permito molestar uno 
y otro día á los lectores de su 
apreciable periódico, con mis in
sulsas cartas,privando á V . y á sus 
compañeros de redacción, del es
pacio qde tanto necesitan para 
tratar asuntos de mayor interés , 
mucho más hoy, que E l Grtegcd 
está entregado á la 'patriótica ta
rea de defender y recabar todo 
aquello que importa al país en ge
neral y á ese pueblo en particu
lar. 

Pero, ese abuso mió, que tiene 
su fundamenío!en la notoria bene-
volencia de V . , motívalo un plau
sible deseo, cual es el de cooperar 
con mis débiles fuerzas á esa no
bilísima misión, después de pa
tentizar, una vez más, mi amor i 
esa tierra, y demostrar á sus mo
radores, que,cuanto más larga es 
mi ausencia, más imperecedero es I á sus compromisos, 
el recuerdo que de la una y de I eso. Yo considero a 
los otros suarda mi memoria. 

no me faci l i tad más pequeño me
dio de confeccionar una carta, 
tendré que buscar asunto en otra 
parte, y en ninguna mejor que en 
esa vil la,ya que sus irgereses mo
rales y materiales,están reclaman
do incesantemente, toda la aten
ción y todo el concurso de los 
qué, por diversas causas,deseamos 
su progreso y su engrandecimien
to. 

E l Ortegalt en esta segunda é-
poca, conságrase con empeño y 
con acierto á fin tan patriótico; 
pero, fuerza es decirlo: poco con
seguirá en de finid va, mientras 
las fuerzas vivas del país se hallen 
divididas por fatal dualismo;inte« 
rin se anteponga el interés polí
tico al de la pequeña pátria, y en 
tanto las personas de arraigo no se 
sientan alentadas por espíritu de 
concordia y no depongan mucho 
de su actitud intransigente. , 

Esto no quiere decir que haya 
fusiones porque los hechos han 
demostrado que son imposibles, 
ni menos que los unos ó los otros, 
renieguen de sus ideales ni falten 

Muy lejos dfe 
enveniente é 

indispensable, k existencia de las 
E n razón á tan laudables propó« | dos agrupaciones que hoy existen, 

sitos, yo confio que permitirá V . porque es la ü n k a manera de que 
la inserción de este escrito, aun- el país sea libre, 
que sea en la cuarta plana, siem- j Ahora bien: ¿por ser liberales ó 
pre que mis escasas aptitudes me j conservadores los que militan en 
permitan emborronar unas cuar- esos partidos, dejan de ser san-* 
tillas, y ocurran sucesos que me- tamaneses? Creo que nó. Pues en 
rezcan comunicarse. 

Verdaderamente, Santander, TIO 
ofrece en la actualidad, nada que 
sea digno de referirse. Pasó i la 
historia cuanto se relacionaba con 
aquello que lo cubrió de luto des
pués de sembrado de v4ctimas;ce-
saron los dimes y diretes sobre 
la peregrinación á Roma, que el 
marqués de Comillas dirigió y pa
trocinó; no ha llegado todavía la 
temporada veraniega y con ella la 
extinción de la monotonía que al 
presente ofrece esta ciudad; las 
puertas del Coliseo permanecen 

tonces, ¿por qué no ser solamente 
esto Ultimo, siempre que se trate 
del bienestar y florecimiento de 
la tierra en que nacieron? 

He aquí, S r . Director lo pri
mero que conviene tratar y loque 
es necesario conseguir. De otra 
suerte, perdóneme' ¥ , que le diga, 
que su campaña en defensa de los 
intereses morales y materiales de 
ese magnifico país, habrá de ser 
penosa y de escasos resultados. 

Esta capital nos dá un ejemplo. 
L a prensa de todos matices, los 
hombres de todas las opiniones y 

tánto ^ lafé!iie% los dia-s féiUvoSi1 para pedir £robiern3 squel ló 
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qua creían necesitaba su país para 
su adelanto y para su progreso, y 
si bien reñían una causa poderosa 
en que fundar sus pretensiones,no 
cabe dudar que no habrían alcan
zado la mitad de io que pudieron, 
de no haberso unido —para ese ob
jeto—todos ios más valiosos ele
mentos de esta tierra-

Cierto es que Santa Marta, está 
muy bien representada en la Cá
mara popular; que tiene derecho 
á esperar mucho, y que lo alcan
zará seguramente, del celo, de la 
iniciativa y de la influencia del 
Sr. Fernandez Latorre; pero, qué, 
¿incumbe á Jos diputados ocupar
se de aquellas necesidades, más 
nimias de los pueblos que repre
sentan? ¡Qué error! 

Santa Marta precisa, escojitar 
los medios para lograr el estable
cimiento de un Colegio privado 
de 2a. enseñanza. Santa Marta pre
cisa,buscar la manera de componer 
su bellísima Iglesia parroquial. 
Santa Marta pfecisa, remover los 
obstáculos que se opongan á la 
constitución de una Liga de con-
tribuyenies—Santa Martaprecisa, 
estudiar la forma de restaurar su 
féria mensual—Santa Marta pre
cisa dispensar todo su apoyo á la 
sociedad de socorros, L a H i m a n i -
ta r ia . Santa Marta precisa, ins
tituir un Ateneo obrero—Santa 
Martaprecisa, iniciar y extender 
la Asociación de seguros sobre el 
ganado—Santa María precisa, ur
banización, embellecimiento, cul
tura, y tantas y tantas cosas más. 

¿Y ha de proyectar y realizar 
todo esto, el dignísimo diputado 
por e íDis t r i to? ¡Qué locura! 

Me extendí demasiado, sin que
rerlo, y apenas dije la mitad de lo 
que se me ocurre. 

No puedo prometer continuar
la otro día, por que estoy, como 

"rse, con un pié en el 
no de estos días saldré 

suele d 
estribo, 
para mi 

casua, 
que ten 
ra y ve; 

clones fuertísimas, por lo muy 
gratas, y luego llegaré á esa vi l la , 

. . . no sé cuando, pero pronto, 
porque ardo en deseos de que me 
aprisionen corazones amantes que 
me esperan, y de estrechar mano^ 
amigas que me aguardan. 

Anhelo,á la vez,saludar cuanto 
antes á esos alegres y pintorescos 
sitios, mudos testigos de felices 
horas, y quiero gozar en breve, 
también,de la vida de ese pueblo, 
en el que pasé una gran parte de 
mi agitada existencia. 

Se repite de V . su amigo 

Proyectil. 

Cronisba da Ortigneira. 

En la sesión nimucipál ce'ebra
da ei pasado domingo, ha sido 
nombrado cronista de OrUguoi:ai 
nuestro querido amigo y di recio i v 
13. Federico Maciñeira y Pardo. 

Como se trata de un c o m p a ñ e r o 
de tareas, nos vemos precisados ñ 
suspender todo juicio laudatorio 
acerca de los merecimientos que 
para este puesto adornan a! jó veri-
amigo. 

Pero no pasaremos en silonciu 
l e í recordar qué el Sr . Macirr.ara 
i fué e! primero y el único que in-
j ves t igó la historia do nuestro pac-
Ib ío, y que por medio del art ículo 
\ breve v del iibro ía dió á conocer, 
j Su obra C r ó n i c a s de Ort-gaeira 
| d e m u é s t r a n o s clara mente ,cuán tos 
1 trabajos, cuán to s gastos y cuánin 
•paciencia neces i tó emplear paru 
l levar ía á cabo, teniendo para ello 

'que acudir á archivos gallegos j 
; de otras nrovincias á fin de ex bu 
j mar los dalos precisos, 
j Con esta motivo, la prensa de 
< Galicia en general y los m á s im~ 
' portantes periódicos y revistas é 
ilustraciones de Madrid y otra* 
provincias v aun alguno del ex~ 

ue sus co mp.s.fie ros ce tare: 
pronto obtenga nuevos t rk 

i hermoso te i* re no lo. el* 

3amos m u c h í s i m a s feU-

Secc.ion (le noticias 

U N A F I E S T A E N SEN11A. 

l.Oí 
•jora( 

amep 
i han 

njes. 

el 

L a Ú egn: 

ib reliquias que ado-
! corazón, 
indecible que me 

domina y que será mayor aün en 
los momentos que arranque el 
i r e ^ m e h a r á olvidar las tristezas 
de'esta ausencia, y desvanecerá 
por compleío el mal .efecto qne 
produce la vista del pois que atra
viesa esta línea férrea,hasta pene
trar en esa tierra inimitable,en esa 
encantadora Gol ida , • 

A carcajadas he de reírme yo 
de la melancolía de estas monta
ñas sin vegc íadón,y de estas l la
nuras sin fronda. Y aprovechando 
su soledad,porque no se ven gen
tes que crucen, y su silencio,por
que no hay pájaros que canten; 
me entregaré al sueño, hasta que 
me despierten las suaves brisas y 
jos .aromas dulcísimos y embria
gadores de esa Suiza española, 

•DMMiéSi me detennre en la 

paílerój el S r , MacÍüeirüA artiealos 
y sueltas eucomiásUcas . en ios .cua
les le reconocían un puesto, enire 
los principales investigadores de 
nuestra historia región a ' . 

Los traba] os que hoy está l levan
do á cabo para públ iear l a prehis
toria del Noroeste de Galicia Je han 
valido fca felicitación de alguno-? 
de naestros primeros h i s to r ióg ra 
fos, pues id S r . Maciíüelra, á eo^ia 
de'asiduas investigaciones, o a &o 
futuro abro esc la recerá grande-
míenle nuestra historia ón aq^ora? 
primeras épocas del ív mbre. 

L a Corporación- manicíp--1 de Or-
tiglie.iray ai conforir este ho/jro^o 
lítalo á Federico Maciñeira , hn 
coincidido con ta prensa y km lite
ratos, que y a c ó m o taK le habido 
s e ü a ' a d o á la opinión., y Ue e^ta 
manera ha premiado jostnj-Jieni-
al qae en obsequio á sa paeblo $n~ 
cr iñea eí ilemno y el dinr-ro, virtud 

ano- que en esta teín 
egado á la i h ih rd l á t a 

jai'roqaia de oenra, han acordado 
'clobrar con grandes 'feslejos su 
MViz arribo á la amada tierra, y en 
•fecto,presididos por nuestro arni-
10 I ) . A n d r é s Garrbdeguas, hanse 
:Onsiiluido en comisión á fin no 
:oio de cosiear todos los gastos que 
>carran, sino que también para 
l ir igir el festival. 

A ías tres de la tardo del p r ó 
ximo domingo, d a r á comienzo el 
paseo y baile que,hasta el anoche-
;er t e n d r á lugar en el trozo.de 
carretera que cruza el pintoresco 
•le la San ti ña. Por la noche se cele
brará en el ameno lugar de ía T a i -
pa, donde hasta el dia se rend i rá 
caito á Terps ícore . 

Asis t i rá la m a g n í ñ e a banda de 
música que dirige e! Sr. Rebollar, 
y como el deseo de los americanos 
es que la pesia resulte e sp lénd ida , 
so e n c a r g a r á n nuevos bailables 
¡! i r a estrenar con ésta ocasión, y, 
según nuestras noiicias, e! señor 
l'ebollar «echará el resto» á fin de 
Í| re los organizadores, que muy 
bien pngan,queden satisfechos. 

H a b r á t a m b i é n magníf icos y 
variados fueros de artificio, que 
han sido-encargados á los mejores 
i 4 ro téemeos de i pa ís , y ademas 
profusión de voladores, bombas, 
ele, etc. , 

En resumen, que ei festival pro
mete ser un acontecimiento, con el 
cual el s eñor Carrodegnas y com-
paüe.roSjqulerea demostrar eí con
tenió que ex pe rime atan porencon-
írarse a! {aUo ua sus c a r i ñ o s a s 

.fHmÜiaSjV pisar los bellos-campos 
del anhelado país en que nacieron. 

Les damosnuestra enho^baena , 
y promelemos ocuparnos de la 
fiesta con el detenimiento Que olla 
requiere, 

E l viernes á las 12 de la maña
na ha tenido efecto en el salón de 
sesiones del Ayuntamiento, el re
mate del impuesto de consumos 
de las varias especies que se ba
ilan gravadas por l a Ia. tarifa; so
bre cuyo asunto habrérnos de o-
quparnos otro día con la debida 
e x t e n s i ó n , p o r q u e es de suma íras-^ 
cendenda para el pa í s , y p o d r á 
ser muy ocasionado á sé r ios dis
gustes entre el rematante,Sr.Abe-
lla, y los contribuyemeSjSi ñ o se 
procede con suma d i s c r ecc ión y 

¡cordura por el arrendatario. 

El vista de la Aduana de este 
pueblo, D. Btfjfidio B a j ó n , hu con-

Nuestro querido amigo el Dr. D. 
Federico Mart ínez Montenegro, de 
Mondofíedo, ha sido nombrado De-
legadó de Medie na de Marín (Pon-
le ved ra) , pare cuyo punto m a r c h ó 
días pasados. 

Le damos ía enhorabuena. 

E i i el Ayuiitamiento 

SESION DEL t k l m ÍAYO DE 1894 
Con asistencia de 14 concejales 

y bajo la presidencia del primer 
teniente alca'de D. T o m á s de Pe-
faúr y Carvaja1, se a b r i ó la ses ión 
dando lectura a! acta de la ante
rior que fué aprobada. 

Se acordó abonar ei alquiler de 
la casa hab i tac ión de la maestra 
de ninas de Cariño, á su dueño D. 
Andrés Armada á razón de 125 pe
setas anuales, por cuenta del capí
tulo de imprevistos, ínterin no se 
proporcione local en que pueda 
establecerse salón de clase y vi
vienda. 

Se ; i probó el informe de la Comi
sión de ornato, da tul o línea á la 
obra que tiene en proyecto!). V i 
cente González, vecino de la parro
quia de Santa Ma. de Mera. 

Igualmente se aco rdó pase á di
cha. Comisión ía instancia de D. 
Andrés Piñón Rodríguez,vecino de 
la misma parroquia de Mera, ha 
fin de dar línea,no solamente á é s 
te, s i n ó á varios vecinos, para cer
car un baldío en el puente del No-
vahen la citada parroquia. 

T a m b i é n se aco rdó p a s a r á la 
repetida, comisión de ornato, las 
instancias de D. Josó Sánchez de 
Car iño y de D. Vicente A c ó a ^ e es
ta v i l l a ' . 

Se des ignó para componer la 
Comisión, que según el Reglamen^ 
to vigente, debe asist ir á la subas*. 
ta del derecho de consumos,anun
c i a d a ^ los Sres.D. PranciscoBlan-* 
co Dia/ , D, Vicente Reguera Mar* 
ünez y D. Antonio Insua López, 

Habiéndose er ado la plaza de 
Cronista de Oriigueira, sin disfru» 
te de sueldo alguno, fué nombrada 
para d e s e m p e ñ a r l a D, Federico 
Maciñeira y Pardo. 
Se acordó se amelle al Uoc^adacíor 

dec onsumos para que apure laaso* 
branaa de dicho impuesto poj* toa 
medios legales y satisfaga mm®-* 
diatarnente io que se adeuda ^ la 
Hacienda y gasios provinciales. 

ir» id o n. bella 

PRESENTADA i U JUSTA DE SANIDAD 
por el Sub-delegado de medicina 

: D- EKRIQliE BERMUDEZ COVIÁN-

I V I L L A D E O R T I G Ü E I R A 
(CAPITAL DEL PARflDO.) 

i Io. Causas que directa 6 indirecta 
' mente coniHbityen d perjudicar ta 
i salud pública en la respectiva palia

ción y en aquellas del mismo distri
to de igual ó mayor vecindario que 
la capital del partido; enfermedades 
m á s comunes y frecuentes, y por úl-

' timo, epidemias que hayan existido 
en el último quinquenio> su duración 
y fuerza expansiva y difusiva. 

influyen indi reclamen te, aunque 
de una manera persistemeen 

•Juicio de la salud pública de esta 
villana m fam \k mW^á% M ^ 

M - ^ ... 
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se encuentra nuestro Municipio de 
recursos, que son a b s o l a t a m e n í e 
precisos para establecer el se rv i 
cio de saneamiento á la altura de 
los ú l t imo^ adelantos científico.-, 
ún ica manera positiva y probada 
de poner dique seguro á ¡a produ 
ción de g é r m e n e s morbosos y á !a 
mult ipl icación y ex tens ión ,de ésto s 
de contrarrestar, en una palabra, 
el desarrollo de muchas ' enferme
dades que aquí con frecuencia se 
padecen esporád ica , endémica ó 
e p i d é m i c a m e n t e , y toman su or i 
gen ó punto despartida en el desa-
rrollode micro-organismos ó p a r á 
sitos, á su vez sostenidos por i n 
numerables focos de putrefacción 
de sustancias animales y vegetales, 
—cuyos productos ^se mezclan ai 
aire ó aguas potables-,que por to
dos lados saltan á la vis ta á modo 
de copiosos rauda íes de enferme
dad, difíciles ó imposibles de cegar, 
apoyados por el pernicioso resul
tado del hacinamiento ó aglome
ración, de la falta de higiene en que 
viven las clases trabajadoras de 
este pais, dedicadas al cultivo y l a 
branza de las d e t r á s en suinmen-n 
mayoría; falta agravada por las 
estrecheces de una existencia ver
daderamente precaria y difícil, á 
que las condena el escaso valor de 
la producción de nuestro suelo y la 
enorme t r ibutación que sobre eífás^ 
por variados conceptos, gravita. 

Contribuyen, asimismo á perju 
dícar la salud públ ica , la falta de 
atención, el escaso in te rés que el 
vulgo y aun muchas personas qu^ 
por ilustradas se tienen, prestan á 
las vitales cuestiones sanitarias, 
diñcultando y aun res is t iéndose , 
s'quiera pasivamente sea, encuan-
to de cerca les toca alguna pequeña 
molestia ó sacrificio, á la aplica
ción de medidas para todos alta
mente provechosas, por egoísmos 
ó inuuria incontrastable unos, por 
ignorancia supina las fmás de ia 
trascendencia imensa que k higiene 
f^Oftláclicaj—basada hoy en día en 
tronooim lén tos precisos y exaolos—, 
ha llegado á tener en el bieaestar, 
m la salud, en la vida de los pue
blos civilizado?. 

Perjudica á nuestra salud (a pro
ximidad con quezal lado del a lcan
tarillado, corre en algunas partes 
de la v i l l a , la cafierla de aguas que 
abastecen é, las fuentes de hierro 
coipcadas en las calles centrales. 

Constituye una gran superricie 
mef iü smo , el suelo fangoso y 

¿uctode nuestra r ía, puesto al des 
cubierto en las marcas bajas, y 
sometido durante largas horas á la 
influencia del sos y el aire h ú m e d o , 
propicias circunstancias para la 
p utrefacción de 1 as s asta n c i as o rgá -
nicas que abundan en las capas 
m á s super í ic la les de tan inmensa 
charca . 

Y , en ñn, los motivos que directa 
é inmediatamente aquí perjudican 
á ia salud púb l i ca ,pueden á la ver 
dad concretarse en una sola propo
sición, dura pera nosotros, pero .no 
á o ^ e s s m e í i ü S ü t e ^ & W ^ es nuestra 

villa, por sus deficiencias h ig ié 
nicas, un colosal foco de infección; 
y sus casas todas con sü "antiguo 
excusado y depósi to interior de 
heces fecales y aguas sucias, sin 
d e s a g ü e ni medio de depurac ión 
a Iguno—si ste m a rud i m en ta rio con
denado por los adelantos moder
nos y por la cultura pública—,en 
ámpl i a comunicac ión con la at
mósfera de las habitaciones, otros 
tantos focos menores demefitismo, 
firme sos tén de todas las infeccio
nes posibles para los que habitual 
y necesariamente respiramos ese 
aire saturado de g é r m e n e s ' mor
bosos. 

Son nuestras enfermedades r m s 
comunes, las que derivan del clima 
de este pa í s , generalmente h ú m e 
do y templado, y en ocasiones frió 
y d e s a g r a d a b l e , s e g ú n la influencia 
de los vientosfdominantes del su 
doeste y nordeste,'"que á menudo 
cambian, originando variaciones 
a tmosfe ro lóg icas súb i t a s y noci
vas; as í como son frecuentes^ tam
bién, las que tienen su génes i s en 
la a l imen tac ión deficiente, ocupa
ciones habituales y géne ro de vídn 
de la clase poco acomadada y de 
loa !abradores,predominantes aqui 
como en todos los pueblos rurales. 

Kl reumatismo crónico, sobre 
todo en sus formas muscular y 
tendinoso; las inflamaciones agu
das y c rón icas de los diversos tra
mos del Papa rato r í sp i r a to r io , con 
especialidad l a s n e u m o n í a s ñb r i -
nosa y ca tar ra l y !a p leures ía seca; 
las neu rá lg i a s á frigore y las p a r ó -
leses per i fér icas dependientes de 
igual influencia morbosa,dominan 
en fvtoño é in vierno; as! come, las 
enfermedades agudas de los ó r g a 
nos digestivos, en la pr imavera y 
el verano. 

Al comenzar el ú l t imo quinqué 
n io^ec rudec ióse ó exace rbóse du
rante dos a ñ o s consecutivos en las 
estaciones de verano y o toño, o r i 
ginando una endemia de|j cierta 
imporlancia , la ñ e b r e tifoidea, que 
e s p o r á d i c a ó aisladamente! reina 
de antiguo en este pa í s ; volviendo 
de nuevo, merced á las acertada® 
medidas puestas en práe i l ca , á 
tomar c a r á c t e r menos activo y á 
disminuir en ex tens ión , pero sin 
llegar á desaparecer del todo. 

Y , durante el invierno de i S ^ s e 
presentaron en n i ñ o s d e corta edad 
algunos casos de viruela discreta, 
i m p o r t a d o s 4 n d u d a b i e m e n í e de Ca
rino,vecino puerto en el cuál causó 
estragos en eitrascurso de algunos 
meses, por inaudito abandono de 
la y autoridades de en tonces, ayu-
dado por prejuicios ignorantes dé
las gentes, esa e n í e r m s d a d exan
temát i ca aguda, tan vivamente 
contagiosa é infecciosa; peroei.trf 
nosotros no p rospe ró a causa de 
que habla sido esterilizado el terre
no á beneficio de innumerables 
vacunaciones y revacunaciones^ 
elevadas á cabo de ternera aquí 
inoculada, por los médicos D. César 
de Pefaúr, D. Aurelio Espiñe i ra y 
el que suscribe, como faculu tivo, 
mié. m$mÍti&\ 

2o. Cansas prohahles ó ciertas á 
que se debe la iniciación y propaga
ción de las enfermedades y epidemias 
aludidas, y qué medidas de higiene 
pública y privada deberán adoptarse 
pa ra evitarlas ó atenuarlas, expre
sando las disposiciones de carácter 
práctico y de posible recdwación 
que pudieran llevarse á caho p a r a 
conseguir disminuya la mortalidad. 

Por lógico encadenamiento po
demos decir d e s p u é s de las pre
misas a n te rio r m e n te se o t a d a s, q u e 
vivimos aquí por ignorancia é in
tereses mal comprendidos de los 
másyy por laimposlbilidad material 
de1 r e m e d i a r- e o p i a z o co r to I os d efec
tos capitales de las construciones, 
m á s de un siglo atrasados en cuan
to con la hijiene púb l i ca se relacio
na;}' apesar do los excelentes de
seos con que las autoridades locales 
procuran el cumplimiento de las 
disposiciones de policía urbana, no 
es posible poner de pronto m á s 
remedio al tradicional estaciona
miento de deyecciones y de aguas 
impuras en el interioróle iasv iv ien-
das, que1 el desahogo ,—Üarnémos-
¡cas i ,—óc?pcclc de monda b i m e n 
sual, m i s é r r i m o recurso a l cual ni 
siquiera pueden apelar \ m perso
nas que por absurda d|Sp 
do sus retretes, no tienen manera 
posible de l levar á cabo la limpieza 
de és tos . 

Unos y otros se envenenan pau
latinamente, por que es tá probado 
que los g é r m e n e s de las enferme
dades infecciosas tienen prodigioso 
desarrollo en donde quiera que ha
y a acumuladas sustancias o r g á 
nicas en descomposio ión ó putre
facción; y c ó m a s e ha repetido has
ta la sucied.ad que la casa hace 
sobre el suelo y sub-suelo el oficio 
de ventosa, atrayendo todas las 
impurezas á la a tmós fe ra de las 
habitaciones, resultan á la larga' 
estos retretOfs sin d e s a g ü e , pode 
rosos inhaladores d« elementos 
infecciosos, cuyo funcionamiento 
silencioso y generalmente desa-

ü s m o suelen a i rñbul r se , de hecho» 
á desdicha y mala suerte. 

SI no imposible, difícil enextre* 
mo,hemos dicho antes,es cegar en 
breve espacio de tiempo los copio
sos manantiales de infección e x 
presados, sanea»' esta v i l l a y me
jor ai ' las condiciones de salubridad 
del pais todo, y creemos,por tanto, 
que ia fiebre t i foidea,única enfer
medad infecciosa que aqui se pa
dece, e s p o r á d i c a m e n t e , corno e x 
presión de las deficiencias higié
nicas d é l a localldad^atacando aqu! 
y alta, de tiempo en tiempo, é 
alguno que otro iodividuo, puede 
en ciertas condiciones y bajo deter
minadas influencias, como y a des
graciadamente ha acontecido,cam 
bian su c a r á c t e r e sporád ico poco 
•emible, y generalizarse, hacién
dose ep idémica ; as í como tam
poco dudamos que, s i se sosiienen 
'ti actividad estas causas de in~ 
feüdóíjj puede ra d i j e r e n lo - fai i r 

ro terreno abonado para el desa
rrollo de su letal influencia, á l a 
difteria, ia escar.'atlna y todo el 
fúnebre catálogo de enfermedades 
infecto- contagiosas graves. 

Los medios m á s prác t i cos para 
conseguir que d i s m i n u y a l a mor
talidad cuando esta enfermedad, 
esporád ica ahora, aumente su e x 
tensión y genera l izac ión , (teniendo 
muy en cuenta que el g é r m e n íifó-
geho, de actividad excepcional aun 
á t r a v é s de los años , se encuentra, 
principalmente en las deyecciones 
de les pacientes, así como que el 
contagb so verifica por medio del 
agua contaminada porestas deyec
ciones ó por cualquier otro objeto 
impurificado por ellas) son, ade
mas de las medidas de policía 
urbana general, los siguientes: 

Medidas preventivas. 
En época de epidemia de fiebre 

!ifo¡dea, el agua potable debe ser 
objeto de particular a tenc ión ; el 
agua recien hervida, da una segu
ridad absoluto. 

Los háb i tos aipohólicps, los e x 
cesos de todo géne ro y en pa r t í cu 
las las fatigas, predisponen á la 
enfermedad. 

Medios en cuanto existan casos, 
Io. Los casos ele tifoidea deben de 

ser puestos por los médicos en 
conocimiento del Alcalde. 

2o. Trasporie del ^enfermo. Si el 
-nfermo no puede tener en su case, 
ios cuidados convenientes; sj, no 
puede ser aislado, sobre todo; si 
habitan en el mismo cuarto varias, 
personas, debe ser trasladado ó 
un local especial.preparado a d hoc, 

3°. Ai&iamterJo del enfermo. Si 
ei enfermo se puede qurar en su 
domicilio, s e rá colocado en habk. 
l'ación separada, co la que solo de-, 
berán penetrar las personas encara 
gadas de cuidarle. 

L a cama en medio del cuorto,sm 
alfombras ni cortinas. 

L a habi tac ión se a i r e a r á var ias 
veces al día . 

E l enfermo e s t a r á constan temen-

la lia oí 
Desínfe 

$ no c o m e r á n « u n 
ión del paciente, , 
6n del enfermo. L a s 

deyecciones y los objetos usados 
por el paciento, deben ser inmedia* 
lamente desinfectados con solu
ciones fuertes tío sulfato de cobre 
(50 gramos por 111ro.) 

Para desinfectar las materias, 
se , ve r t e r á en la vasi ja que las 
contiene, medio litro de esa solu
ción fuerte. 

Se l ava rá con esta solución los 
retretes y todo lugar áepue hayan 
alcanzado estas deyecciones. 

Los vestidos y ropas de cama, 
Serán sometidos á la acción del 
agua hirviendo. ¡ 

5o Desinfección de los locales. Se 
realiza por medio del ácido sulfu
roso y d e m á s medios bien conoci
do.-. , ' 

( C o n t i n u a r á ) 

, í m p . de E i Qrlegal 
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mil 

li mejor ni ,r¡ 
Ferretería, Quincalla y Paquetería 

MISTO FERNANDEZ 
—9. 9— 

E n este acreditado establecimiento, se acabe de recibir un gran 
surtido de los generes siguientes. 

Completo surtido de calzado fabricado en Madrid expresamente 
para esta casa, y á precios sumamente económicos , con los que no 
es posible competencia. 

Gran surtido de camas de hierro; camas de Victor ia madera; Cu
nas y c a m í t a s de hierro; jergones metá l icos . 

Mesas de comedor e lás t icas .—Sofás .buiacas mecedoras y sillas. 
Banquetas de iglesia.—Espejos.—Lavabos y mesas de noche.—Bas
tidores, portiers,perchas.—Bauies-mundos. 

Relojes de sa la , pared, volsiüo y despertadores. — L á m p a r a s , quin
qués , globos, tubos y pantallas^. 

Cocinas económicas , ba ter ía ae cocina.Cubiertos de p'ata Meneses. 
Cubos y ja r ros catalanes. - Juegos de aseo. 
Alambre»de hierro y latón.—Acero miaño.==Clavcs pa^a herrar, 

de bote y de lancha,gaivanizados y l i sos .=Telas metál ica y báscu las ; 
tubos de hierro gaba ín i zado .—Guadañas .—Sar t enes de hierro —Plan
chas y canales del z inc—Tachuela embutida y de tap iza r .—Estaño 
y p lomo.^Planchas para s a s t r e s .—Máqu inas de coser.-Hojas de lata. 

A d e m á s de los ar t ícu los citados, hay otros muchos dificiies de enu
m e r a r y que ve rá el que visite este Establecimiento. 

A.iiiM:JLGDa]2sr 
—DE 

Y A R T I C U L O S D E T O D A C L A S E D E P E S C A 

Hilos, redes, járcias, alquitrane^ pin 
tara.% etc., eta 

Casa para la venta en e o m t g i Ó B , de sardma 
y demá-g pesca 3 

C A N T Ó N 2 7 , — O R T I G U E I R A . 

Fer re t e r í a y quincalla \ L á m p a r a s de suspens ión y mesa. 
Vidrios, pinturas y brochas 'Batería de cocina y juegos de café. 
Herramientas;puntas deParis Juguetes, maletas y cubos. 
Camas inglesas y del pais. Perchas y listones dorados. 
Jergones m e t á l e o s y muebles|Sombreros, acordeones y calzado 

I N F I N I D A D D E A R T I C U L O S DE NOVEDAD 

TODO Á P R E C I O S ARREGLADÍSIMOS. 

D E 

Este acreditado establecí mié o que desde el ano 81, viene con feo
te da clase de calzado, tanto para 

señora como ( aba •Tero,, acaba de-trasladarse de esta Villa al vecino 
puerto de Carino, de 

clonando con esmero y cieganei 

cíe 
con la misma, prontitud; 

¡ se rv i rá a sos numerosos parroquianos 
siendo al f íeeso mandadera diariamente 

para ¡levar y (roer los encargos que se le confíen, pasando asi Men á 
tomar medirla á este pueblo, ó fodo el que lo desee. 

de Gerardo GoDzalez 
R U A N U E V A 7—CORUNA. 

Habiendo trasladado dicho Establecimiento de la calle Rea! núm.14, 
á la Rúa Nueva n ú m . 7, con el exclusivo objeto de ensancharlo y de
corarlo á l a altura de los mejores su clase, ío pongo en conocimiento 
de todos mis parroquianos, no dudando segu i rán dispensándome 
la confianza como hasta el presente contando con un local aprop(W 
silo, con las comodidades y condiciones necesarias a l ^alcance de 
todos, ocupando ei punto m á s cén t r i co de esta capital. 

Bsta Empresa de coches-correos de £etaíi20S al ?e**oJ y 
Ortigueira, hace viages diarios de Ida y vuelta entre estos tros 
puntos, combinados con ios trenes cofreos,haciéndose el viaje di
recto desde la Coruña. 

Los carruajes son cómodos y cuentan con buen ganado,siendo loi 
precios siiman-eriíe económicos a pesar de no existir competencia^ 

T 
) N Y T: CANTÓN 28, P ' i 

E n la imprenta de este periódico, se hacen toda clase de trabajos concernientes al arte* 
fabrican ül l f l de Caonteiiom • . . 
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