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PROLOGO.

En las principales obras de hidrologia me-
dica Espariola, en las muy notables Y conoecidas
del Exemo Sr. D. Pedro Maria Rubio y D. Anas-
tasio Garcia Lopez, y aun en la particular de las
aguas medicinales de Galicia, del Sr. D. Nicolas
Taboada y Leal, solo de manera breve y com-
pendiosa se habla de las de este balneario, sin
duda alguna, por que llamadas por su indole es-
pecial a conocer y estudiar grandes agrupacio-
nes, clases y géneros, no es posible puedan es
tenderse & mayores consideraciones y detalles:
por identicas razcnes, no sera mas afortunado
2l que trate de buscarlas en nuestros bien pensa-
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BALYNEARIO

DE

CARBALLING ¥ PARTOVIA

‘QE}]‘LS()RI?.’C.ION '!@EOGRAI‘ICA Y AOPOGRAFICA
DEL MISMO

malla.s-: situado este Balneario en la tercera regiou hi-
drologicn de Espafia, llamada tambien region Galaica ¢ del
Noroeste, en la provineia de Orense partido judicial de Car-
ballino y villa del mismo nombre, 4 nna altura sobre el ni-
vel del mar de 1482 pies aproximadamente, en los 427 2(¢
latitud Norte y 4° 19 longitud accidental del Meridiano de
Madrid, de euya capital dista unos 470 kilémetros.

La villa de Carballino, cabeza de partido judicial | com-
puesto de nueve A ynntamientos con 43, 378 habilitantes, qus
ocupan nna superficie de 379 kilometros cuadrados, del mu-
nicipal y del Ayuntamiento en el que existen 2, 023 veeinos
v 7755 aleas, en enyo termino radican los manantiales, se ha -
lla & distancia de 27 kilometros al Noroeste de su capital,
(Orense) en la carretera general de dicha cindad & la de Pou-
tevedra, elevada sobre estensa luma y sus vertientes cubier-
< tas de frondeso arbolady de muchas v bien cultivadas huer-
tas y labradios, gque hermosean el Pais, templan la admos-~
fora, y embalsaman el aire, haciendole mas sano y respi -
rable.

La villa bastante buena y aseada, se compone de 338 ca~
sas de buena fibrica y elegante construcion, distribuidas en
varias calles de las cuales la principal y en la que se osten—
tan los mejores edifieios, es la de la Carrvetera general de
Orense & Pontevedra y la que partiendo de Rivadavia am-
palma con la de Santiago en el pueblo de Cea; tieme una
buena y estonsa plaza pablica de forina regular, a la guo
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afluyen divz avenilas o calles y en la que <& alza la casa o
palacio municipal de buenas y severas formas, con otras mn-
chas gallavdas constrneciones, viniendo a ser el eéntro de la
vida y concarrencia del pueblo; ademas posee varias plazo—
lotas, en dos de las que se elevan otras tantas capillas de-
dicadas al culto de San Antonio, tisna estacion telegrafica
Cuartel de la Guardia Civil, Administracion de Hanienda
v e Bstaneadas, dos oficinas de farmacia periectamente
surtidas, casinos, cafis, muchos comercios y tiendas de aba-
ceria y de distintos oficios, espaciosas fondas v cazasde hn-
espedes, ofreciendo al bafiista, comodos y bien servidos hos-
pedajes, una variada y esquisita alimentacion, hermosos pa-
seos, bellisimas prespectivas, animadas y frecuentes rome-
rins, nna temperatura azradable, nna admosfera sana v purs
un Cielo elaro y serene, y finalmente una sociedad amable,
culta y eomplaciente.

DESCGRIPCEGN BEL PALS.

Lo aceidentado y quebrade del Pats, sus poblados mon-
fies y esteusas messtas, ias suaves vertisntes y preciosas ca-
fadas que le adoynan, los muchos rios y agnas que le ferti-
lizan mmlu i las condiciones del =uwlo, & lax incompavables
ventajas del elima y altura que se halla; hacen que los tra-
Lijos florestales y agricolos saan bustante lnerativos, qne
prosperen y se desarrollen perfectamente toda clase de ar-
bulado ¥ a2 produzea muy bien variados cereales y hortali-
zas, stendy notables entre los primeros el eastaiio mansa v
hrabo, el pino que cubrs la mayor parte de los montes y lu-
devas, el dlamo, el negrillo v elalizo, el sauce y otros que ya
ss elevan sobrelas orestas de las enhieslas nuntanas i GV
sombra viveu la retama, sl tojo, ln coscojn v la aliaga, yu
bordan las margenes de los rios fastoneandy primorosamen-
te sas orillas, donde florece el lirio, el ranunculo, la margari-
i v la madreselva, 0 bien resgnardan y Lllnu]vm de los rizo-
pes y asperozas del tismpo, 4 los puablocillos, aldeas v cuse -
vigs que dormitan blandwmeonte entre sus ramas. D4 los
secundos 0 sea de los cereples sa recogen el trigo, centeno
v eebuda y en mayor sseala el maiz qne sobrande & lasine-
\'(.'\'I"Ll']c" ‘l',‘l SNy l IS 'l.‘ 53 ‘.‘5“')1":34 11'1.].‘;[ 1.)!': 1’.1‘_’1".‘)“.
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Tambicn se dan muchas y variadas plantes medicinales, asi
como finas yerbas de la Europa Central,

En las laderas y encaiiadas que permife las ¢ yndiciinu
del ‘-uuln el a !}l]“u y la buena esposicion solar, creca ¥ se-
estiende el vifiado dande el conocido y estimado vino de me -
sy postre tan apreciado por sus excelentes enalidades, v
Horecen muchos y :listintos frutales cuyos sazonados fratos
vy entra ellos la esquisita pavia, sou tawn buscados y tanto
aprecio aleanizan en nuestra patria.

La elase de cultivo que se emplea, es generalmente el
continug, no dejindo las mas de las veces descansar la tie-
Tra, ni l‘L]nonHl sus a,ugn)tl(]dw del}:.l- pues rec mrlnlullu Pro-
ducto se elabura inmediatamente para el otro,

La disposicion particular del snelp, su axnlerante veje
tacion, sus continnas y edipidas transiciones, las elevadas
sierras cereanas, frecuentes riachuelos y los rios Arenteiro
¥ Corzos que llevan sus aguas al Abia, dan Ingar, & la esce-
siva variedad de eaza de pluma y pelo que 4 modicos precios
se venden en los mercados y 4 la abundosa pesea, la sastan =
ciosa truchn y angnila, qne tan barata se halla en esta cu-
marca, i”]lllLlllln fecirse que dificilmante se enconbrari otra
region, en’que & la vondad, abundancia v variedad de L
alimentacion, pueda reunirse lu incomparable circunstancia
de sn estrama bavaturn.

La wvida deesta poblacion tan senecilla como laboriosa, v
tan luboriosa como sobria y hamilde, diseminadas por todas
estas aldeas y caserios, consists en sn mayor pacte en lu
agrieultura, la avvierin y la cria ds ganado vacnno, lanar
v de zerdw, dedicindose nna pequeiin parte, 4 la elaboracion
del pan tan estimado en losmercados de la provincia.

Elmabinsiento tabril ¢ industrial eoto en el restode esto
delicioso vergel de Bspana que s Hama (ralicia, se hallan en
sus primeros albores 6 destellos, no obstante prospsran o
Inealidad las acreditadas fibrieas de papel de Lonsudo, Don
teiro y Labandeira. algunas bastante regulares de cortidos,
ordinarios y eseusos tulares ds lenceria y varias tejeras dedi-
cadas a satistucar las necesidadesdel consuino local.

Dada de manera Hgarva y breve idea generaldela sitng
cion del Balnsario, de lu villa del Carballino, de lus condi-
viones mas salientes v necesavias del pais, restanos muoifiss
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far continuando el orden que nos leanos prapuesto, y pari
que nada falte & tan  perfoeta estacion balnearia comu si
las circnnstancias se enpefiasen en aquilatar vy proporeionar
al enfermo los mas delicados cuidados y atenciones, propios
v necesarios al estado premioso de su salud y apocamiento
del énimo, le brinda con deliciosas y sorprendentes giras,
va el lmpm ial Monasterio de Osera da ln Orden de Clsfer
fundado en 1137 por el Emperador D. Alfouso septimo, lie-
vado de su piedad religiosa y amistad que profesaba a san
Bernardo, el cual dista 14 kilometros de e ta villa, deca-
rretera hasta el pueblo de Cea, de quien eran Condes los an-
tiguos Abades ¢ Prioves del convente, y como 4 kilometros
no el mejor camino, desde este punto, A aquella mansion
senorial.,

Kste monumental y santuoso edificio, de cuya rigneza
v esplendor dan testimonio elocuente, los ]nm,iuqm restes
que quedaron y hay podido sobrevivira las injurias del tiem—
pu y mpquclrul de lus hombres, Hamado con razon el Esco-
rial de los Bernardos de Galicia, esta situado en las marge-
nes del 1io Osera de quien lleva su nombre, asi como este de
los muchios osos que bagavan en sus cercanias y se oculiavau
enfre sus montes, en Ia ladera 6 vertiente Bs ste, de las cor-—
pulentas montaiias que le civeundan por Norte y Oriente.

Su grandeza y estension seiiorial en los pasados tiempos
fné tan grande, que sn primer Abad D.-Gareia que ;,ube-rnu
von el mayor aeierto treinta anos la casa, tenia d sus Grde=
nes cien mongss de los enales segun los estatutos qne rezi-
an 4 lu comunid; ad, veinticineo pa2 rbe meeian 4 Galicia y As—
turins, ofros tantos corrésporndian & Castilla lo Vieju & ign-
al cifra 4 Castilla la Nneva, como tambien a4 Estremadnra;
de estos eran setenta, dotacion fija del Monastario y treinta
labian de regir por cuntriefios Jiez y oclo privratos y doce
rroqnias.

Los muchos privilegios, Seinorios y donaciones qa» le

fneron eoneadides: por R Prineipes y Magnates, ensan—
chivron notablemente sus ﬂulnlmm, pmlarum influencia y
ahandantes recarsos, fignrando entra aguellos el dado en
Rivadavia en 9 de Agosto de 1324 por S. M. D. Sancho Cu-
arto el Brabo de tener una feria un dia de cada mes en el
Coto v términe lamado de Cea, propio de el g pereiliv ¢l
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portadgo con todos los demds derechos que S, M. 1)'!di@r1
para comer los monges eon su importe pan blanco coufirma-~
do por S. M. D. Fuil]ra Qainte en 14 de Diciembre de 1723
11.1~,p1-.nnln esta faria al Coto de Partovia y sitio qus llaman
del Carballine. Bl concedido en 20 de Marzo de 1331 por S.
M. Don Alfinso Noveno en Lson, haciéndoles Capeilanes
suyos, confirmado por sus Reales sucesires.

I)d sus uud'lrmw s recursos, da parfacta idea ol sosbeni-
miento de los colegios Jde Madrid, ‘\l'..'-ll‘.- y Salamanca, la;
fundacion de la casa de Santa Maria de Sanmias en Portu-
oul, las numerosas liwosnas que hacian y entre estas la de
vapartiy todos losaios frescientas fanezas; de contono a los
pobres de las pavroguias y términos corcanos,

No terminavemos loqne 4 esta extansa y notablo fibrics
se refiera, sin expresar nuestra sorpresa por no habsr sido
declarado Monumento Nacional y atendida su conservacion
;mr el Estado, y sin manifastar ‘que eu &l estaba D. Sancho

Inarto el Hm*\m D, Aif iuso Novaan ysivvid de asilo por
tx a5 aftos a4 la desgrociada Reaina DY Juana de Castro

Otrw da las escnvsiones 6 corverias qus pneds hacarse
comodamente salienlo de ésta en ecochs hista Masid
desds alli por la corta distancia y desigaaldad del terreno
lnr- es al llamado lago ile \L\ﬂ(lu dol iLl canentau extiraor -
dinarias y enriosas lrjyumlaw sus veeinos, fundadas ya en la
extrafin disposicion vy particularidades del terreno, ya en
el continuo hallazgo de vigas; pontones y distinfos Gtiles
que ora flotan en la superficie del lazo, ora se hallan en Las
entraiias de la tiarra por los labradores de la comavca. La
verdad es qus.el pinorama que se pres:nta por primers ves
al curioso no carece de orviginalidad y atractivos, ni deja de
Hamar poderosamente sn atencion, al ver la extructury del
sualo formande multitud de monticulos que rodean eu todas
direcciones el lago, las continnas escavaciones que se obser-
van y grandes 1')1uq 1es de granito que cortan yiolentaments
el pass, nnulo a la pacible majestad de aquellos lngarves a la
trasparencia y tranguilidad de las aguas y finalmsnte al re -
poso y medroso silencio de cuanto mira y ebserva, contribu-
yendo de modo notabla 4 la vespetuosa admiracion que se
siente y & que no pueda formarse clara idea, de si los pro-
fundos trastornos que contewpla, Fueron producidos por
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pnaroicas cacndidasde la naturalazs, O renlizados por los
continios trabajos y esfuersos del hombre, la primera ver-
gion parecs lamasn ibural, pero no puela resistiv lus ambn—
tes de una sans criticy; pertenecen pues al sagnndo orden,
comprendiéndose desde Iusgo, que en la antigiiednd en
tiempo de los Romanos, debisron explotarse algaio o algn-
nos filones deestafio, emple indosa para consezuirlo muehs
giempo y muchos hraceros, habridadose galerias mas o ma=
nos extonsas y profundas, de lo enal dun clara idea y b =
monio fehueionte, las vigas y madaros enenntrados, algn-
wos ladritlos y ohjatos de ceramica que desaparecieron, Y
lus continuas escabaciones y movimiento de tierras, siando
probable v vorosimil que las muchas AQUAS nACLENLES qNe
forman el lugn, fheran obataculo insuperable entonces A su
conlinuaelsn,

RESES A CROLOGIES.

No hatremos de detenernos. mu Ja en el estudio aanli-
gico e exta region, parteneciondo como p srteneca la forma-
civn de todas umn-jqwq:wl’;:w estribacionss ta los Pirineos, a
los Lepeetios primitivos O azvicos, G ractarizados por ls falta
la rastus or sanicos domini s de [a testira cristaling v prza-
ceosin v abandanein en su comp ysietoii e la mien, el cuarszy
‘\ “\ { Ilw' ) 1=

Las rovas que le constibnyen en 1 localidad son el gra-
i, que e est ienda en todas direceiones en erandes y jino-
fordas oopas eon filones mas o menos extensos de mazigos
sltarabens, presentandose eu alzunos puntos ind prrampido su
Woehndo, por peq Tios manchonss de esqhistos micaceos ¥
Plaarrigos, cuino.se observa et las vertientes dal pr=blo de
Torvon y panta donde smerjen las aguus salfurado- sodicas
Jeo Partovin y mas pavticularmeunte y en mayor escils en
ol veeing paeblo de Moreiras.

Kn este terreno existen muchos y abundantes criaderos
Je astafio, presentandose ya en bolsas, ya en pequaios filo-
nes nnido wl enarzo, como gucade en al mencionado pueblo
dw Muveira, Beariz y otros puntos iy hay varias y ricas mi-
s (o plata on Bries. Juransas y Riadigos, se eatiande

yeiderablemente on todas direcciones formando la mayo=
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rin do sus elevados montes y collados, principalmente al
Norte, Ksts y Sur coufluyendo con el silurio, en los limites
«le esta provincia al Sur y Sudoeste, con la de Puntevedra.
En las enencas y margenes de los rids, asi como en las
pequefias llanuras 6 valles que consiente lo quebrado y
designal del terreno, ss prasenta el llamudo aluvial o de
acarreo moderno.
Las rocas platonicas qus dominan esta formacion, se

_utilizan convenientemente sa el pais, el granito porsn gra-

no fino y relativa dureza, en la constraceion do las distin-
tas fabricas 6 edificios, los esquistos en los vallados 6 eercas
lo los terrenos y huartas; la disgregacion y descomposicion
e estas rocas, unidas & la arinisca rojy, algunas vastas ar-
wvillas, v ool mantillo, HHeman en gsnsral el suzlo laborable

del pais.
g‘r L% ]}

No pnede desconocerss en la actualidad, la poderosa in-
flusncin gue ejwean los elimas, en el estado fisico y moral
Jel hombre, obrando constantemsnte y ds un modo activo.
sobre todo el organismo y ln organizacion, modificando
profondamente su dinaaismo y ejoreicio faucional, tanco
en el estado de salud,comy en el do enformadad. Este mo-
do de obrar gue en todos tismpos llamo sariamente la aten—
cion de los hombres pensadores, ha sido en nnestros dias
vhjeto de detenidos ¥ prolijus estudios, y los interesantes
trabajos sobre la accion de la presion atmostorica, realiza-
dus por Mr. Guerin y Mr. Panlbart, los de Wolf, sobre la
marcha anual da las reacciones dsl ozono, los veriflcados
averca de la tension eléetrica y dela irradiacion y reflexion
solar, y finalmente losds los micografos modaernos sobre los
garmenes patogenos del aire y de las agnas, han dado nnesva
luz, mayor extension y notoriedad & esta rama de las cien -
elas medicas, & la par que mas precision y exactitud & sus
ideas v conelusiones,

Lia mereeida importancia de estos hochos, la muliiplici-
dad daoslementos que constituyen sl elima propiamente di-
who, lanecesidad de su estudio pira la resolucion de mu-
whos problemas de hidvologia matlica, y sobre todo, el conu-
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a1 velacion con las eufermedades que dominamn
inica deterninada, 1nos obliga oeaparnos g1 bien
con da mayal concision del deesta localidad.

[ alb ra a que s halia el Balueariodsl nival dal mar
de ¥AB2 pics, que tanto contribuye f la limpidez o nitidas
o] pirg, el nin arbolado que puabla las aldeas, caserios
v allozanos ile toda esta Teglon, disminnyendo notablemen=
ve la ivradineiun  solar, purificande y embalsamando la at-
mostera, a la par que huciendo mus apacible y himeda la
o, ba Eattn de srandos parburvacioes atmostdricas, que
s desfavorablemenia influyen en la mayoria de los p e -
dumienbos eronicos, el eonservat ol tiempo sus coudiciones
i pefalavidad yde bonanaa, ol dominio de los visttos det
priaer y terear gt vdrante, los prinoros Froscos y saturadis
e Loz salundaliles arolnas y casinasle lospinares y las flrr—
[ s sernndos Bitmedos @ fmpreznados O eargadosda
‘ s snlinas piosadentss dol litoral; uaidoe & lo elaro ¥
daspejade dal 1elo 4 una temperatira wedin annal ¢ isoter=
i s 17 3 16 A nimdsoterd da 07 4 las condiciones men=
cianarlas, de composision del suelo, y finalmente Ala rigus-

. vosalubridad de sgos aguas putables; tolo este conjunto de
« oircunstancias, hacen s2a el verano, nna verila -
ira enntinuada, se disfrute, Je nna temperaris
Iy v (eliviosa, qua DO S CONDZCAT, ui reinen enettad
Foenlilnel, mas enformetades que las puramente estacionales
s por altima, que lus padecimieutns que desda antigho con-
cuvren bestos pantos ¥ sobra los que la esperiencia tiens
e astrada, g podsrosy efeaci, secombabian tan venba jo=
b ‘]‘:j|“!t\‘_

ompriantess dasds Lnemo, (s PArA Ser anas segurss ¥
Lo e afectosdal tratamienta hidro-mineral, pars
o onseerninde la madicacion to by sn hond e bodaln  vinkid=
Lo posibile 32 hass acasario ademasd a3 mirtficas pro-

cimiento
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| .iiales de ias azuas, lus nomeias fmportan -
105 ] lel glim, cilyvas saludablés.aveiones sobrala
arAaho i, habean dei ardar perf cta relacion, eonoeido

colace v armonia eon las de la agente minren-—um-liuinnl,
wilynranda 60 eon tribuyanido en su mas alto gradod sus
s [ilices y vensficicsos ofactos no de otro modo, ni por

ctriy opden 2 eausas, tiens tan justa ¥ merecida fuma esta
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Baloeario, siendo por este concepto y debiendo figurar co-
mo uno de los primeros de sn clase en la Peninsula, y una
de las estancias balnearias mas perfectas, pues 4 la recono-
cida eficacia de sus aguas, reune las envidiables condiciones
del clima, las nu menos importantes de su rvica y variady

alimentaecion, las de sus finas y excelentes agnas potables,

lus de la  hermosura y belleza del pais, v finalmente las
continnas romerias y distraceiones que se disfrutan.

Pocas veces concurren tan especiales y meritorias cir-
cunstancias en un balneario, y cuando esto tiena lugar,
cuando como aqui sneeds, todo conspira al biensstar y en
provecho de los enfermos, nada tiene de estrafio ni sorpren-
dente, se consigan tantos v tan preciosos resultados, eomo
se registran en esta clinica todos los diasg, viendose modificar
gonveuisntemsants unas veces, y otras ceder en la madida
e lo posible, las Hecmasias eronicas del aparato respirato-
viv, catarros laringszos, bronguiales v brouco-pulmonares,
catarros gistricos, ¢ lntestinales de caracter herpético )
veumdatico el herpebismo en sns distinbas gradaciones, v
enformedades del aparito hespitico y biliar, qua forman la
mayoria de los padecimientos eronicos que coneurran & es-
tos cauces y din un seialado modo de ser desta clinica hi-

drologica.
DESCERIPEION
DELBALNFEARIO V REFORMAS
N]*ECESA RIAS.

La admirab'e sitnacion topografica del Balneario de qua
con anterioridad nos hemos ocupado, la importancia medi-
cinal de sus renombiadas agras, la fertilidad y hermosura
del suelo en que brotan, su proximidad 4 las vecinas capita-
les da Pontevedra y Orvense, snsitnacion cercana i la via-
térvea de Madrid 4 Vigo de la que dista 11 kilometros de
huena carretera, los muchos y excelentes medios de comu-
nicacion de que esta dotado, nnido 4 benignidad y dulzara
del elima, & las condiciones de salubridad del pais, y & su
rica y variada produceion, fueron mas gue suficienles causas
aficaces razones, del wmerecido prestigio y estimacion (ue




= i

di-frutd en los pasades tieampos, de la numerosa y escozid
concnrrenein con gqne fud favoraeido, concurrencia qus fluc-
tuaba entre 2 03) a 3.000 enfermos v de quas tuviess uno de
los primeros Médicos Dirzetores de nuestra patria, R. 1. de
2 de Junio de 1816 como lo serdn indudablements, da un
segiro y brillante porveuir. de la prosperidad y grandeza
deseste pusbilo, el dia qae convencidos sus vecinos del ines—
timable y maravilloso bien con qne fueron pridigaments
dotados por la Providengia proenren elevarlo y engrande-
cerlo, i la altura que demandan de consuno, su parficta si-
futeion topogritica, las prodigiosas virtudes de sus aguis y
tantas y tan excapeionales eire instaneias como lus avaloran
v dejo enumeradas.

Despraciadamente para el pais,la justa y merecida fa-
ma, el prestigio y la estimacion de qne hablamos, decas vi-
siblemnente de algunos afios & esta parte, disminuyendo no-
tablemente la conenrrencia, no, por qne habiesen snfridoal-
tevacion alguna los manantiales. fuese menos segurs v efi-
al efecio de sus aguas, mas molesto é inedmodo el nece-
sario viaje, ni la villa de Carlalline permaneciese estacio-
naritel movimiento general, todo al contrario, los manan—
tiales conservan su abundante caudal, las agnas la integri~
dad de su composicion y virtndes medicinales. el viaje es
mas agradable, comodo y breve, y el pueblo ha mejorado
cousiderablemente en todas sus condiciones, distinguiéndo -
se vor este conce pto, entre lus que mas do la provineia; si,
por otro Orden de cansas quy estu liaremos, con el noble pro-
| Osito y levantada aspiracion deremoverlos, en bien de
fantos intereses lastimados; como son los generales del pais
jos propios de esa poreion de la humanidad que biasea en ps-
tas fuentes el restablecimiento de su salud perdida, y mas
particularmente los de esta hermosa y olvidada vitla.

Entre estas cansas, dos, son las mas poderosas en nnestro
hamilde coneepto, y contra las qus vanamente se han estre-
Hado los continuos y landables estfuerzos de nusstros dignos
antecesores, hablamos de la cuestion de propiedad del Esta -
hlecimiento del Carballino; y de la sin igual apatia, del
imperdonable olvido de los puebles, en fomentar y desarro-
Ilar sus propios intereses, por la sencilla razon de ser gene-
rales v nopertenceer exclusiva 6 determinadamente a alguno,
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Lus dudas ocasionadas acarea da la propielad del esta-
Liscimiento, el hallarse estaen podar del municipio, hacs
muchos afios, la carencia en que sa halla ds recursos y me-
dios necesarios 4 darle una buena y apropiada instalacion,
la filta de un plan sario y meditalo & que subordinar las
obras, en armonia con el poder malicinal de las azuas, con
ias necesidades de la conecarrencia; con les conocimisutos y
adelantos modernos, y cuanto exigen dé demandan las cos-
tumbres del dia en este género de construceiones, fuerou y
son, poderosas razones de su lamentable atrase y cuiocida
decadencia.

Por otra parte, en el animo de propios y axtrailos, exista
la firmisima conviceion de que siguieudo el orden de cosas
establecido, continuando por tan asenderzado y thcil camino
el desprestigis del Balneario, la pirdida del mas preciado
¢ importante venero de la loealidad, habra de consumarse
porque el quietismo, es la muerte en esta época de movi-
miento general, en qua tole evoluciony, todo cambia, todo
vive, a impulsos de an necesario y bisn entendido progreso,
v en ningun ramo, en uninzuna indaostria, ha tenido mas
Lrillante y genuina expresion este aserto. que en esta na-
ciente y ya importante, tan desconocida & pocy en.nuestra
patria.—Es tiompo ya de dejir de sacudir pasados errores,
de busear saguro puerto al bugque proximo & naufragar, qu
reclama de tolos los inanditos esfuerzos, anxilios y energias,
no espereis el supremo momento de verlo undirse en el abis-
mo, que despues las apacibles y lotales olas de ese mar gne
se llama el olvido, borraran hasta los mas pequeiios detalles
de sus luminosas huellas. Es tiempo ya, y todos lo compren -
deis, todos los expresais asi, y sin embargo contra el comun
sentir, la ganeral aspivacion, el noble deseo de todos, el mal
subsiste y agrandara y ensanchard su perniciosa accion,
hasta invadirlo todo, haciendo imposible el remedio; es mas
A vuestra ilustracion y conosimisntos no se oculta cnal es
este y con cuanta premura debe utilizarse mas como si pesa-
ra fatal destino sobre el Balneario, como si no habiese ficiles
v prontas soluciones, y no fuese necesario el tiempo, os dor-
mis tranqnilamenteal borde de la horrible sima esperando
que la verdad, la inevitable catastrofe, os despierte. Termi-
naremos esta enojosa y va larga digresion, necesria 4 esti-
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ydar el dormidoy eelo deto los los vecinos de asta villa, ma-
nifestundoos, logne es'i en la mente v en los labios de to~
dos, si qunereis an bhdnawrin eon toda sa eﬂtlmu.mn, s
perdido prestigio y una numerosa concurrenciy, vendez el
estnblecimiento, exigisudo 4 los nusvos pmpml‘.m ios el em -
plusamiento, laconstraecion de las obras necesarias & atili-
zwr convenientemanta todo el poder, toda 12 energia, de las
propiedades medicinales de las agnas, en sus extensas y
witltiyples aplicaciones.

Continnatide nuestra interrnmpiila tarea, d W2mos exas—
fa el balneario, el cual se compona de los establecimisutos
del Carballine v Pavtovia, emplazados ambos en este tér—
mwino manicipal; el primsro  distants eomo unes 300 metros
al Oozte da la villa, sa halla sifuado sobre paqueiia masata i@
arillas del lruulml.» y elaro vio Arentetro, & la qne condu-
cen fres caminos & avenidas i LliSle’SIlG.‘\, des los cunles el
mejor, mas espacioso v comodo, es el nuevamants recnu-
puesto, si bien faera ds dess ar, que como el antiguo hacho
e silleriz estuviesa al abrigo da aquellos velustos y corpu—
lentoy eastaiios, enyas benéleas ramas, dan tan apacible
4 los enfermis resgurdiandolos da los rayos solares,
Rodean al establecimiento, un pequsiio y poblads soto de
casbiiios. v un paseo o aluneda de acacias que termina en
alto terraplen so'wea el rvio, en el cudl existe un asiento eo—
vivlo v respalilailo de canterin, en qne pusden descansar
seradablementa los entermos, disfratando de las ballezas y

rprichos del paisaje. - Un wmaurallon de sostenimiento, de
forma semicirenlar, de buena silleria con dos escalinatas a
los extremos quese eulazan pocsa parte inferior porun
asiento quo corra todo el masizy del wure, da aceeso al es—
lablecimiento, estz es completamente e planta baji, tiena
Lo tornin de nn paraleiogramo ractingnlar,; enyos lados ma-
voves (quemiden 13 malvos 58 centimatros de largo, estan

wiantados de Norte & Sar y los menovres de 7 matros 8 ¢an—
(fnetros de Oviente & Ponientey esti cercado de santeria, en
Lus tlos tarceras partes de sw alimea, de 4 metros y desuaum
=i cubierta gne ss estiside 0 abanzi hasta el lavadero pi-
bliva, sobre paqueiias colnmnas de granito y pontones que
apoyving en sns paredes St pacte interioe, @ lugoe se entben

sombira




r.dns paquelas pnertas al Esta, ext i dividida en tres com-
pavbimiantos, por dos pavedes de dos matros Jda altura que
no aleanzan a la technmbre,; la una, parvalela 4 la del Norvew
¥ laotra a ladel Oeste. En el mas espaciose de estos com-
partimientos que es ol da entrada, aprisionado en cnadveada
arqueta de granito, a halla el manantirl gue vierte
nfuuq11u'rhlquwﬁqwnlal:wr'o en 10 que ankes ora pise
publica y hoy son ~Hl~]1L“n115r| a, #i de poca alturn bastante
lavzas y espac 0L e urn1111*Lnu1 211 k) ll sl Norte, lo enns-
Cituyon chatro FMheLh LS h1 staciones, e4 las qiue by ctras
tantas ]JLL\LLllUlULh o grat 1ito to .("Lul:)lifﬂ( “uu] lu (h-kiw pre=
s i balios pavbicularves pre se sarten del agaa r_la,- & men—
cionads arquets, tenissdo para lograrvlo que taponay lu-: Ci—
fins da lo fuente, nna vez el de st mansnimiento, se halla
mag bijo que astos, finalmsnte el Gltime compartimisnto
edti dessinndo a la ealafaccion dai asna enya opsracion ss
haea da modo rutinario ¢ imperfacto,

Para completar tanoseuro y sombriy caadro, v dar ox
taidea del mal estado del edificio, lltbt‘nl‘ﬁ(l‘lllull Cav
so halla completamente atejabana no tisne ventanas ni re-
cibe mas luz gtie la que 1:11—"-le faeilit el espacio com
prendido entrs ol tejudo ylis columnasde granito sobre gue
deseansa, no hallindose por esta cirennstancia al abrig
lug corrientes de aive y que los galinetes destinad
bufios particularves son demasiado estrachos y osenr
ciendo ademas de tode moviliario.

Hemos hechonaa relacton eiveunstanciada y preeisn de
sit estado que podiéramos deseribir en dos palabras precisa-
wents para gie se veacon tods elaridad la firme conviecion
qie pogeamos de que todo cuanto existe estd Hamade indis-
pAHGulﬂNH'QHTW}Ldewdeleﬂelllozﬂﬂl lo posible ni sulicientes,
returmas de géuero alguno.

La importancia de la villa del Carballino, 1o sttnacion
;q1r)phhlm v escogida del Balneario, nal | nw'n.|i-1u->.n‘q
rrencia el abundanbe caudalde las azmas, el pader v ener
oia da §1s efactos medicinales y el LL?J-.-L'ILJ?IhL!HT“th
las eutarmedades qie sapresentan en esta eliniea hidvalow
en, tollagiestas circunataneias reclaman de ennsnno el am-
plazamiento de ninvedificio suficiz:

stdadas de luy

08 a les
§ care-
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nistracion y aplicacion le las aguis en sus nilbiples Dndi=
eaciones tl:l‘apélll 'LLT‘J.‘:T stendo nacasirio Pari lu-;l‘.‘tt‘l.n sONve=
uientemante tenga hospa leria para ricos y pobres, gibinetes
de inhalacion pulverizacion, duchas generales y locales, es—
tufas, comodos servicios para bafios; eon los was malios y
aparatos necesarios A utilizar todo el poaler dol agante hi-
dromeneral y & facilitar & los enformos las eomodidades va-
creos v distracciones propiasi sn delicade estado, ¥ nece=
sarias en estas casas de salnd y vida.

FSTABLICIMIENTO DE

PARTOYIA.

Fsba establecimienta, s hally sitnado & 2S00 netros
dal Uarballine, al Sudosste de esta villa en la vertiento
oriental del pueblecillo da Caldas, en el qua existen varias
casas do hudspedes para alojar lus enformos, conduce & ol
la carretora de Ribadavin hasta ¢l paeblo del Torron y des-
e este punto el camino vecinal que en bastante declive lle-
vra al balneario. Bl edificio destinado d este objeto os, un ba-
rrancon Jde forma cuadrangular bastante alte y espaciosu
liechoe de silleria y tejado como el anterior atejibana por
al Noroeste, ancha puerta da entrada al establecimientogus
s halla divididoeu dos compartimientos por una parel
ntral paralela 4 la de entrada recibiendo sn luz por dos
crandes lunibreras de cristales abiertas 4 los extremos. En
ul primer compartimiento & derecha & izquierda del pasilio
lhay dos puertas que comunican con dos grandes pilones o
o piseinas de buena canteria en cada una de las enales caben
coloeados orizontalmente y con comodidad veinticnatao en—
farntos en cada bafada y estdn destinadas [a una para el
servicio de mnjeres, y la otra para el de hombres teniendo
st mantenimielto por dos cafios que vieneu de laarquets
contral,

UTna pogueiia escalera condnea al obro departamanto en
el que existen en otras tantas habifaciomes weho bafiaderas
sdado, y dos e mirmol todas ellas bas-

A8 como Lis pieinas de ls

d oranito bien es

tante biyenasiyas;
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arEeia centval o depisito de asua qne abastece sobrada-
pente las necesidalos de la conenrrencia.

Pielossom ¢ acindamente los establecimientos de Car-
hallino y - Partovia en la zetnalidad apesar de los muchos
aius yie Hevan abiertas al pablico de las sin iguales condi-
celones qno tanto le favorecen de la concerrencia y estima-
clon '1'1“ di=frntaron v |]|\1n‘t..n de la reconocida lmmLul v
eiicachule sus aanis v de las continnas excitaciones ¢ ilns—
jus do nis dignos antecesores en esta dirac reion

yIulorusg yoepi § coutesarlo wiel tismpo traseurrido 1o

ha servilo de ansefinnza, si los muchos y primoresos
stithlecimientos qua desda entonees fueron abiertos & la ad-

l.‘rm:\ conse

miracion prhlica no sivvieron de suficiente estimilo, ni Ha-
I‘lllrf‘l S ,m neion ni moviaron sn animo lus JII fd\ l}ll-.}w

s lus eifermos yde los jefes de lesestallecimientos! (Qui
]n uﬁ y vocdaba e w}\ varsede la imiciativa actividad v rmlu dhix
S 12 propietarios? Absolatamente nada y preciso, necisari

.'Iji\-.
lo que el bien publico y los intereses o

urgente, es lmw-l mucho si ha de eninplirse f(:H prese
nes relamentaria
L loealidad exigen.

1) E fl? X Ci R l R N{ L, |
AL N At eida '\J_-_-‘ALA ,,,:l._\’)‘.n ' i
La conenryrencia f este Balnearioes ensu gran m
da las provincias limitrofes de Galicia y mas parlicu
smente de Lis do Pontovelra, Lugo v Cortifia sisndo con Ji-
E geras esvepeiones de gentes dedicadasd Jas Frenas o lihores
del campo que sino pueden llamarsa pobres, porgae aqgui
t\unlln tan xli\'i ida se halla la propiedad, todes poscen aloo,
tampoco pusden satisfacer los emuls wnentos sefialados 1t
lamento 8 los madicos de y habiendo de reducii]os
4 st ninin ex presiom, es decir, satisficiondo por papelela v
consulba la cantidad dedoen reales. Estas condiciones oo-
peciales Qe la coneurrencia hacen oseflanl nimero do enfo
selinientos un estin wasd menos ade

masen los estab

lnntadas las cosechas; y son maveres o menores UL
misntos presentado rrandes desig i istica il
ministrativa «L‘ nna femporada & otra; en la actnal come si
no faeran bastantos las de cias que pa an sulye la infor-
gunads CEolew. by pér sus: ousechnt e <l afic ante
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vior por las tracn 2t adns la erisis pecnariy, 1y emi-
pracion, las manchas filoxéricas nia se aegiendun por sns Vi =
Fedos esteralizindonos, hia venido con tal meal tipmpo el v e-
rano qne sns freciente’ niablas, llavias y feios amsnazail
soncluir gon log alagieiins esperiias’ que hreian goneabiv
tos sembrailos; hacienda presumic Landulamsnta; s =i
fanesta intluencia b bra de sentives da mydo 0 yiable en es=
ing casas desaind. Pary qne nida Falbe i esbs exagip y ne=
avo anadro de desdishas ysewn i nposiblas las rasistoneias
por parta de los propietarios sin previt anborisasion cons-
iraviniendo i todas nusstras disposiciones 1o sistativas ofan-
Jiendo ln buena: motal y sanas £ seumbres perjndicando la
salud pitblicn, los interases de los balneavios, y en ulkima
tormino los dal Estado, hailinse abiertos al pliblica en nu
perimotro de daoa kilometros a proximadanents los manan—
tialos de Livyas, Pregig 1aiva, Castralo de Mifo,, Verau,
1obaris y Brnes, onyas chareis O estanques se h lan eam-
pletamente & la intemparia su3 agnas agtan sin analizar y 1o
{ianan direcoion fagnltative; eass qua no impiden sean
bratante fragnentagdos distrayendo muzhos de los enfermos
(8 aunsii abrabah & wanir 4 gibs a3t yblazi nisatos. No es
pisibie que coD astas garantias, eusananzas ¥ estimulos
prosperen nuasiros Yilusasiog sa dusavrollen y fomentan los
Litoreses propivs del mais y adgquiera dahida presbigio ro-
hista vida y vigor,esta i nportaute ¥ necasaria industria
praciso es linmar In ateticion excitar nn din yotro el celo
do las puteridadss correspondicntes, para que pongan debido
rrective 4 tan periiciogos abnsos y demasias, cumplienda
« hactendo crumpliv loqne diapong el artienlo 18 del vegla—
mento vigente dp agnas minero-madicinales.

PROPIEDADS FESICAS
v QUINMICAS B LAS AGUAS.

CARACTERES, ORSANO LEPTICOS.— stas agnas reco-
ilasen lospantes do emals ol son inoloras, elarasy transpa—
< tag volvitndose en conticto Com ol oxigeno del aire poco &
alinas hasta qna presentan nn pe [ueils pr pitado blanco
- pg i hnes j ‘ mente sala=

g poid ‘las v su snbor lig
irkosns ol taetos

ey da 10D ¥ 3u tem Rt ars ¢ mtrasta ln

SR




distintas vecas en varias épocas del afio, s del manantial del Car -
hallino 28" C, y 83°- del de Purtoyia,

y
, p o i NN N Y AN T Y Ts s Lot ]

PROPIEDABES QERWGAS

¢ P L J\s‘»(‘{' 1,‘-.2‘),) i s Laliekn A A.u' X ¥

El ilustrado divector qne fué de este Balueario don Lioven zo
Saenz de la Cimara, en memoria que puliticd sobre éstos establaci-
anientos, de la que no nos fué Pnsil;le consagnir un "’.1.‘““1-‘]"' r, mun-
nitiesta como resultado de sus trabajos analiticos heehns en nnion
del acreditado quimico de Lingrofio don José Blyirs y despnes de
expresar algunas dudas acerca de la cantidad de los ases. qua las
cardeterizan por la distancia 4 que fueron trisportadas los resnl-
tados signientes que nos proporciond nnestro distingnido amigzo
Y eompaiiero el sefior don Madesto de la Géandara celoso médico dal
Parrifio & quien en estas lineas hacemos presents la expresion de
nuestra glatitud v reconscimiento.

Sustancias obtenidus e 16 onzas de agua #27 pulgadas de
presion y a 0°,

CARBALLINO. PARTOVIA.
Mt Stlfhido hidrico. 0 51 T R Y
GASES Aceido Carbdnico. 0,22 S R o e

Sulfhidrato sbédico 1,19, , . . . . . 0,76
SALES [ Clorohidrato idem. 0.76. . . . . . i85
| Carbonato idem. 147, . SR TG

MATERIA ORGANICA INDICIOS,

Dal anilisis practicado por los distinguidos & ilustrados qufmi-
cos, Excmo. 8r. D. Antonio Casares v D. Benigno Sieiro, hecho
cou el mayory mas minucioso detenimiento, resulta que 16 onzas
de agua 4 27 pulgadas de presion contiene:

CARBALLINO. PARTOVIA,
CAQRa Swlibaige I60. . o o= . 0:36
Aty KoeidorGrithdmise 0,28, . ot T e LVELE)
snilablg T cy SETLIEES S e el B 0,76

SALES Cloruro idem. 1,76, W At O - 3

Carbonato idem.,l'.‘-ﬁ. .l _‘ ,. S e A
MATERIA ORGANICA INDICIOS.

‘ur el vesultado de estos trabajos analiticos que tanta luz arro-

1
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jan sobre el importante problema terapéutico, y tan necesarios
son al verdadero progreso de nuestros balnearies. & su buen régi-
~men y aplicacion desns agnas, viens & demostrarnos, que estas
pertenecen 4 la clase de las sulfurosas y género de nuestra clasifi-
caeion oficial de las sulfurado-shdicas, variedad dela de Mr. Ba-
zin sulfurosas y clarnrado sidicas,
Qne por sn temperatura las del Carballino pertenecen 4 las
templadas las de Partovia & las termales, por su satuvacion las
primeras alas fuertes, las ultimas 4 las débiles.

AFOR) DE LOS MANANTIALES.

ESTABLECIMIENTO DEL CARBALLINO,

Manantiales L. Temp.* 28 Litros de agna, par minuto G1.
Por hora 3660, Por dia 87.640,

ESTABLECIMIENT O DE PARTOVIA.

Manautiales 1. Temp.* 35. Litros de aguna, por minuto
172, Por hora 10.320. Por dia 247. 680.

ORIGEN
Y MINERALIZACION

Dificil y complicado es & no dudarlo el problema de la
mineralizacion de estas agnas por lo mismo que son muchos
los hipotésis dadas por eminentes geslogos y quimicos para
la esplicacion de los hechos, hipotésis masd menos ingenio—
sas y fslices, entre las que. habremos de elegir sin dunda
alguna aquella que mas en armonia y conformidad con
ellos, 4 la par gue mas general y constanteen la mayo-
ria de los casos, da razon mas clara y perfecta de como sa
realizan; siendo adoptada por estas razoues y la de resistir
mejor las observaciones y juicios de una sans critica, por
las ilustraciones de la ciencia.

Las aguas sulfurado-sidicas termales, que como lasde
los Pirineos brotan en terrenos primitivos de naturaleza
granitica, no mineralizan generalmente en estos terrenos,
porque las rocas que dominan sn estruckura y composicion,
son en su granmayoria de base de potasa, con algunos ves-—
rigios desales ealizas, sustancias qua debisran hallarse en




—19 =

fa constitucion de estas agnas, mieutras que por el contra=
rio, se encuentranel sulfuro de sodica, el carbonato y sili-
cato de igual base; en esta iuteligencia Mr. O. Hourry v
Mr. Fiihol y ctros distingnidos quimicos 6 hidrologos en~
tienden que su mineralizacion debe hacerse a grandes pro-
fundidades y bajo las influencias particalarss dal calor y do
la electricidad, segun ellos el sulfato de sosa y la sal geminu
que se halla en medio de les bancos de ulla, en los terrenos
secundarios, es descompuesta por laaccion de las sustancias
hidrocarbonadas en la ulla, gue apoderandose del oxigeno y
el deido, le convierte en sulfaro de sodio y carbonato do
sosa y aun en pequeiia cantidad de selicato de sosa. Esta opi-
mion tiene en snapoyo entre otras razones, la de la materia
organica qne contienen las aznas sulfurosas, la accion quw
¢sta misma sustaneia organiea tiens en la regeneracion del
sulfuro de sodio ciando se le hace perder por la ebullicion
dal agna como han observado Borden, Anglada y Lemonin,
y finalmente que las agnas tanto mas su'furesas son, contie-
nen menos sylfatos, siendo por el eontrario mas ricas en
sulfatos, cuando menos sulfurosas son, sin gue por esto ten -
wan mas hiposalfitss y carbonatos qne las otras, lo cual pa-
vece indicar que los sulfitos provisnen de la descomposicion
del sulfaro. .

Nosotros entendemos que este el modo de mineralizacion
de las agnas de Carballino y Partovia, comn da los muchos
manantiales que de igual elise se hiallan en este accidantado
pais y que obedeceran indudablemente 4 un fico minerali=-
zador comun, siendo las diferznecias da sn tempevatura y
su constitucion, debidas & tircunstanecias especiales quo lay
modifiean en el recorrido que tiensn que hacer para salir 4

la superficie,
GONSID BRACHONES
GENERALES,

Al encargarnos por primera vez en la presente tempora—
da, de la direccion de este Balneario, nos hemoes impuazsto
la dificil v penosa tavea, de estwliar ydard couoecar la po-
derosa accion desus agnas, procwrando hacerlo von ln exac-
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titud posible, deduciendo sin prevencionss sistemdticas. su
verdadero valor y poder terapoutico, No basta las mas de las
vecas, un detenido y concienzudo analisis quimico, la obser-
vacion winuctosa y precisa de los efectos que determinan en
el individnoe sano, ni el cuidadoso exdmen de las modifica-
clones que imprimen en la marcha y daracion de las enfer-
medades sometidas 4 su tratamiento, para poder conseguir-
lo y adquiriv completa certeza de comy se originan y suce—
den estos hechos; porque ni la (1u1mlca ha dicho su tltima
fecunda palabra en la cnestion analitica, ni las ciencias bio-
logicas recorrido el término de sus (uhlmsm;unas y angran-—
decimieto, ni las cosas pasaun con tal claridad y sencillez,
que puedan ser fielmente interpretadas conocido nuestro
Limitade modo de ver, v los insondables misterios qune en-
ciorra el organismo; empero estos son los (inicos medics las
hases fundamentales en que habremos de apoyaruos, si que-
remos dar un p aso en estu interesante ramsa de las ciencias
medicas, precisamoute eu esta época  de transicion y reuo-
vacion general, en que, rota la tradicion, debilitada la an-
torizada voz de los mas grandes maestros, desprestigiados los
atrevidos y briliantes sistemas; que pratendian Ja exelusiva
dominacion de la ¢iencia, el eclepticismo y el excepticismo
yue es su fatal consecuencia, todo 1o invade y de todo se po-
SeLiona.

La materia mélica y la terapéntica, habian de safrir
mas que ningana da sus hermanas, las inevitables conse-
cnencias de este nanfragio, y no habremos de seguir noso-
tros las continuas fases y evoluciones Je su marcha, conten -
tiandonos conadmirar su maguifica y sublims resurreceion,
este hermoso despertar, en que, «i tienen una parte activa
lus ciencias fisico-quimicas y naturales, tienenla muy se-
falada la u~.p=n:nnufmlun)n fisiold rica y la observacion v es-
perimentacion clivica, adoptadas por distinguidos é ilustres
peasadores, & cuyo frente marchan en la actualidad Glit-
bert, Foussagrives, Duajardin Beamet, Hnsserman y otros
mnchos, eonsiguiendo los innunierables triunfos que sa re-
wistran todos los dias.

La hidrologia médiea, no podia permanecer inactiva &
indiferente i este movimiento general; y excelentes trata-
dos generales, multitnd de monogratias, pervicdizes y publi -




caciones, vieron la luz pablica, animados de esle espivitu

vivificador, enriqueciendo los vastos arsenales de sus cono-

cimientos, estendiendo los orizontes de s accion, é ilus-
trando las mas dificiles cuestiones y problemas, a la par
que precisando y determinando la verdadera direccion o
nuestros estudios,

No es nuestro animo historiar, los incesantes progresos
yadelantos de la espacialidad en nuesstru patria, exponsr,
lus foceundas y prolongadas tarsas de nuastras ilustracionss
para dar noidad & tantos materiulyy dispacsos, inteligenta
dirveceion & nuestros modestos exfierzos, asi como, verdade-
ra precision & lus aspivaciones, manifastar las importantes
reformas realizadas en sus extensos dominios, ni menos ocu-
parnos del inusitado engrandecimiento de ntestras termas,
de su notable anmento, mejor y mas bien entendido régi-
men, distribucion y desempsiio de todos sus servicios, ni
del constante desarrallo ds esta nueva industria y del fo-
mento de la viqueza piblica; porque si un lezitimo ssnfi-
miento de entusiasmo y orgullo, a la pargne de respatuoso
reconocimiento y gratitud & sas actores, nos obliza al tocar
estas lineas genevales, a recordarlas, no perdemos de vista el
limitado objeto de este escrito, en el qua procuraremos her-
manar la elaridad necesaria, con la concision posible.

Nada mas dificil v per otra parte mas scasionado & error
que trgbar de esplicaren los momentos presentasel complejo
modo de obrar de las aguas minero-medicinales en nnestra
sconomin, con sujuecion a determinada escuela 6 doctrina,
lus muchas que =6 disputan la verdad y el impervio de lu
ciencia, vienen & dewosbtraruos su falta de oportunidad
cuando no de razon, y gne ningnna poses .ese caricter de
evidancia que arrastra y llevalos dnimos al dominio de La
verdad: en una palabra, que no satisfacen al espiritu, no
ilustran y resuelven el problema terapéntico, dindonos va-
zon clara y difivitiva de como se realizan los hechos; por el
contrario, nos hacen comprender la necesidad de proseguir
nuestros estudios & investigaciones, de adguirir nociones
mas ¢laras y preeisas, continuando el fecundo metodo pro-
clamado por el inmortal Bacdn, sin pretender por ahova re -

“anonlarnos i abstraciones prematuras, elevarnos 4 esa bella
y engafiosa cumbre, en gue se desvanecen tantas inteligen-



cias superiores proporcionando dias de lucha y de prueba 4
las ciencins; contentemonos con acopiar los materiales, conse-
guir el glorioso eamino que tan preciadas adguisiciones dio
v estddando a las ciencias naturales, dejando i lo porvenir
el descorrer el velo qus embuslve tan profundos é impene—-
trablas misterios.

Nidie desconoes hoy divy la legitims y mervecida impor—
tancia de las aguas minero-medicinales en el tratamiento
de las afecciones cronicas, importaneia justificada por el fa- -
vorable conjunto de cirennstaneias qm» reanen para poder
ventajosamente combatirlas, dando lugar 4 que cada dia au-
mente su notable prestigio y estimacion, haciendo manifes-
tar o Mr. Herpin; asi, que apesar de mi excepticismo, no
predo menos de contisar que las aguas minerales son los
agentes mas precinsos v eficaces para aliviar, curar v pre-
venir un gran namero de las enfermedades mas reveldes et~

_cétera. No podia suced v d2 otro modo, si ze aliende & la
multiplicidad de elementos que entran en su compesicicn, y
A la perfecta y sabia manera de hallarse convinados, princi-
pivs mineralizadores, gises en disolucion y estado libre,
sustaneias organizables; va amorfas ya fignradas, y proto-
organismos mas completos, una extrema divisivilidad v di-
fusion, nna variada temperatura, la facilidad de adoptarse
a distintos procedimientos hidroterapicos, y finalmente fa—
vorecida sn aceion por condiciones clima’ologicas tan dis-
tintag, como distintos son los lugares en que brotan.

Il admirable conjunto de tan extraordinarias cireuns-
tancias. que no puedsn alcanzar los demas medios farmaco-
logicos conocidos, y que tanto las aproxima al caracter de
medicamento tuiversal; hacen sean mejor toleradas y ab-
sorvidas, mas ficilmente asimiladas, y que posean la facul -
tad de obrar sobre toda la economia, ya modificando su di-
nanismo y cjarcicio funcional, ya diversos sistemus y apa-
ratos llegando hastalos actes internos de renovacion orgd-
nica, sin ocasionar graves trastornos ni violencias, sino da
nn modo len*o seguro y constante.

ste modo de obrar demostrado por el conocimiento de
sus propiedades fisiologicas y terapéuticas, dedncidasdel
minucioso estudio y observacion de sus aceiones sobre el or—
canisnio suno, venfermo; guarda perfecta relacion y enlace
v esti intimamente subordinado, al eonjunto de factores que
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enfran en su composicion, al modo particular en que se ha~
Han convinados, diterencias cuautitativas en que lo verifi -
van, y grados de termalidad; de modo que un agna mineral,
padra tener muchos puntos de contacto y anologia con las
ll 2mas aguas minerales del gropo taxonomico a que pertene-
, pero habrin de existir diferencias suficientes a poder
nushnwmr!a porque la naturaleza aun en lo mas yndimenta-
rio y uunple no presenta un cuerpo enteraments igual al
otro. Ei conocimiento de esta verdad, couduce necesaria-
mente al de esta otra, una agna mineral es; slempre un cuerpo
nunevo, dotado de P]'Ul)ll..dzi.dﬁh generales y particulares, en
armonia con su composicion elemental, en una palabra con su
modode ser y estar; propiedades generales y particulares
yue les distingnen de los demas y qae le caracterizan y defi-
nen; en esta inteligencia; dar & conocer un agua mineral, es,
nosolo preeisar las modificaciones que determinansn nues—-
ira economia en susdistintos estados de salud y enfermedad
sometidas 4 su empleo, describiendo sus acciones locales
v generales, lo qne pertenece 4 su mineralizacion, lo quea co-
rrespondea los procedimientos hidroperdapticos y su lempe-
ratura; sino loque en estas acciones tienen de comun 6 gerne-
ral con las de su clase ¢ grupo, v lo que siéudole peculiar &
privativo, constituye su modalidad mas determinada, snes-
pecializacion, procnrando al mismo tiempo evidenciar, las
influsncias que las condieiones de la localidad como clima, ali-
mentacion, generv de vida ete. pneden ejoercer, ya coadyu-
vando, ya modificando, el pod-r del agente hidro-mineral.
Hemos dicho con anterioridad, que para alecanzar estos
fines, seria nnestra guia constante la espevimentacion fisso -
logicy v observacion clinica, una vez, que las deduciones
4 priors nos conducen frecuentemente al error, por masqguo
euntenddmos con Durin Fardel «que es imposible llegar 4 de-
terminarcon precisionla accion fisiolégica de lasaguas mi-
nerales, porque este esiudio no suministra todaviamasque
nociones incompletas-, y gnue la observacion clinica, ng esta
exentade graves difieultades, dificultades que nacen del ori-
wen oscuro ya veces multiple de las enfermedades, y de dar
una recta y genuina interpretacicn 4 los hechos, aun cuan-
do puedan llevarse ¢ término. con todo el rigor: y esmero
uscesario 4 #u completa exactiind; pero entendemos (ue




porcionara datos interesantisimos y preciosos, ttiles porime—

e

este ns el lado accesible yubordable, cuyo estudio nos pro-

1L rcu y enseflanzas, sino suficientes, al menos imprescin=
dibles para ra*ulver con mas acierto é ildbtl‘dl..mll tan im-
por muta como oscuro problema.

Conocido nuestro modo de pansar en algunas enestiones
importantes de hidrologia inédica, que nos vimos preeisados
4 tocar en estos preliminares, llamados d dar 4 conocer nues—
tra propisito, el drden y criterio que estimanios seguir en
ol estado de la ciencia para vealizarlo, pasamos i ocuparnos
del estudio do estas agnas sulfurado-sodic sas,  tan conocidas
somo justamente apraciadas desde hace muchos afios por los
Lidrélogos espaiioles.

DELAS AGUAS

NeLFEROSAN.

Sazuramente entrs le multitud y diversidad de azuas
minero-medicinales con que prodigamente nos ha f'mvurem-
11.Ltﬂ1‘dlumu Ill]’lz-ﬂl'l»!JaS mas (Llltl;,;laltllilazlle conocidas y 11113_] i
estudiadas gue las salfurosas, & cnyofaliz resultado. han
coutribnido nosolo suadmirable profusion y abundancia solire
la tierra, sino su poderosa accion en la ecunomia, y los nu—
merosos casos de curacion chtenidos en sus fasntes. No de-
wandarsinos & la historia las noecionas del tiempo, marcha,
progresos y vicisitudes habidas desde su conocimiento hasta
nuestros dias, por las dislintas gencraciones gue nos prece= .
dieron, porgue estus nociones ya embneltus en el amora lo
fautastico, subre natural, y masavilloso, ya guiadas por un
imperisimo eiego, solo sirven para demostgarnos sus lentos
v torpes movimientos; 6 mas bisn como una curiosidad eign~
tifica, teniendo si queremos encontrar ideas solidas y fan-
damentales solbra el meeanismo de sn aecion qua eonsulbar
lo mucho quese ha escrito en la época presente, y sobre to-
do los conoeimientos adyniridos y depurados por una pruden—
te v razonada clinica hidrologica.

Como el prine 11);11 factor de estos agnas sea el azufre, O
I E (TR su‘lm-. v a ellas se refieran constantemente Iy mua~
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yoria de sus efoctos farmacodindmicos, bien que modifica-
des por los demas compouentes, habremos de ocuparnos
preferentemente da su estwlio, al qua procurarsmos dar la
coveision necosaria,

Elazufre forma parte de la protenia vebetal yanimal,
constituye gcomo nos diee oportunamente Bernarzrili, nno
de lescomponentes de los cnerpos albunisos y de las partes
organicas por ellos formadas; se encueutra ignalmente en
las secreciones y excreciones del enerpo, especialmente en la
biles. (faurina) en la saliva (elanuro de azifre) y unido con
el oxigeno, bajo la forma de su'fatos, sobre todo en la oring
en cuya forma es expulsada al exterior la mayor partfe del
azufre introdicida en el organismo por la alimentacion, Sus
notables efectos en la economia,son debidos y explican por la
aceion del snlfuro de sédio ¢ hidrogeno sulfurado, en que se
trasforma una parte del azutre & su paso por el condneto in-
testinal, en las distintas combinaciones que sufre bajo la in-
fluencia de sus jugos y de las sustancias albnminosas descom -
puestas, y en presencia del carborato 6 fosfuto bisico de su-
sa; segnn nos manifiesta Regensburger: una partz uno poque-
fin del hidrégeno sulfurado; producido en el conducto intes-
tual, penetra por difusicn en la sangre; en donde bajo lu
influencia de los carbonatos y fosfatos basicos alealinos
existentes, se trasforma tambien en sulfitos y sulfatos alea-
linos, (Diakonou), otra parte, es espalsada con las heces
facales, yu en forma de hidrogeno sulfurado, ya de selfuro do
sodio por la accion de los jugos de la tiltima porcion intos-
tmal.

Liuego que los sulfuros alealinos son levados porla ali-
soreion al torvente civeulatovio, sufren distintos destinos,
siendo una parte de ellos; eliminada por la mucosa pulmo-
naren forma Jde hidrogeno sulfurado, coya transtformucion
sufre bajo la influencia del dccido carbimico, otra parte lo
verifica por la piel, descomponiéndose por la accion de las
glindulas sudoriparas, tambien en hidrogeno sulfurado, qus
sale por la perspiracion cutdnea; y la mayor es espulsada
por los rifiones en forma de sulfatos, por su oxidacion en el
organismo, demostrada por Wolher en 1824 por Gublery
mas recientemente por Kranse. Ya Rabutean nos habia ex-
presado, este particular modo de su iliminacion Hamandy
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preferentamaonte la atencion sobro sus efoctos an el sistema
cutineo «poco conocidos en su exencia que dependen de una
aceion toxica, qne se trasforma en terapsutica, del mismo
modo que la del mercurio y arsénico, en diversas alecciones
cutineas parasitarias y de otra espacie.n

Los efectos ganerales de estos preparados sobre sl orga-
nismo, entienden alganos, son debidos 4 la accion del hidro—
gevo sulfarado sobre la sangre, y los cenbros nerviosos, de
cuyo modo de pansar purticipaba Trousean, considerandola
como estupefaciente, y explicando por ella la disminucion
de la excitacion fluxionaria del pulmon, en los catarros cro=
nieos y en las tisis incipientes.

Beerker ha observado que bajo.la accion del azufre, la
proporcion de urea y de deido urico en la orina, anmenta,
coincidiendo con la formacion de salfuros, dembstrando an-
mentan el cambio molecular y por conseensocia la meta-
mortosis regresiva,

Poriltimo Polly de Milin, creyo eran los sulfuros alea-
linos, los agentes de desinfoceion general del orgauismo,
despues de haeer espariencias sobre losanimales y recoger
i baen nimero de observaciones clinicas, presento & los
sulfatos de sosn, fhagnesia y cal, como medicamentos que

tianen la propiedad, no solo de prevenir las enfermedades

infeceivsas, sino e eararlas. Banley en comprubacion de es-
o mismo, cita hechos de accion pre ventiva, como las expe-
riencias de Froshaner sobre la septicemia de los ratones, en
los quie de los dos grupos sometidos 4 la inoculacion, el que
respird inmediatamente una atmiésfara tolarabls de hidrd v
uosulfarado, no tuvo la enfsrmsdad, misntras que el otro
srapo presenuto sus sintomas.,

Ksti demostrado por la esporiencii, qrie anngue ss to—
mem dosis altas del azufre, no producen constantemante ac~
videntes graves; & no hallarse mezclado GOl 1IN PUrezas como
el arsinico ote. 6 bien en clertos estados patologicos absar -
varkos por Balz, Emninghans en que desarrollandose oran
cantidad de hidrégeno salfaraldo eu ¢l pagnete intesfinal,
vhra toxieamentea.

Estos hechos de que sumariamente nosoeupamos, sin
continvar expresando el modo de pensar de smiinentes pa -
tologos; solre tan preciosos preparades, porno hacvereste
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trabajo demasiado largo y difuso, vienen 4 demostrarios,
cuanto es su valor y eficacia, para combatir esas enformedn -
das oscuras e insidiosas. que minan lantamente la economia
v contra Jas que vanamente se estrellan los mas valiosos
recursos y sabios preceptos de la ciencia; & la par que a ilus-
trar y resolver en parte, muchas de las dudas y vacilaciones
que necesariamente habiamos de encontrur en la continua—
cion de este trabajo, dindonos & conocer sus modos de ah-
soreion y de eliminacion, las oxidaciones, reducionss y cam-
bios qae esperimentan en presencia del organismo, y los
efectos que estan lamados 4 determinar, en viesnd da astos
mismos cambios y eliminacionss, en toda la economia, fici-
litandonos el conocimianto explicacion ds susacciones asi
fisiologicas como terapéuticas.

En verdad, que el tarrano que hay qie recorver para es-
plicar la acvion fisinlogica da las aguas minero-modicinal s=,
esta lleno de lagonas y senbrado de dificultades, dificultades
y lagunas, que nacan de no poder distinguir con claridad 1o
que pertenecs al conjunto de sus mineralizadores, lo que es
propio o execlusivo deun factor determinado, v las modifi-
caciones que unos en otros determinan relativamented su
génio terapantico, asi como 4 la profunda oscuridad que vei-
na en el dinanismo y funcionalismo organico, y al encadena -
miento € indisolnbre enluce, que existe entre los actos mas
simples, eon los mas complicados de la organizacion; astos
serios inconvenientes llegan a su mayor grado, enands
se trata de precisar la corvespondiente a las agnassul-
furosas, cuya accion es tan extensa gemneral y profunda
como extensas son las transformaciones que sufren, los fo-
nomenos que despisrtan, v las vias 0 medios de su elimina-
civy; para oblarén lo posible tales contrariedades y compli-
caciones, y aproximarnos euanto nossea dable 4 la verdad,
estadiaremos la aceion del agents hidro~mineral, desde el
memento de sningestion en lu economia, hasta el de sneli-
minacion, procurando dar 4 conoser los cambios v transtor-
inacionss (ue sofren en contacto con los tejidos vy humores
de la organizacion, y la influencia gue ejereen sobre las
distintas funcioues, sistamas y aparatos, asi de la vidi vej:~
tativa, como de la vida de relacion, hasta [legar 4 los actos
simples ds eomposicion y descomposicivn de la vida orga-




pica; por el orden de su sucesion o presentacion; de aste mo-
do podremos llegar 4 apreciar mejor los hechos y sus resanl-
tados, por lo mmismo que seguimos continnamante su marcha,
vemos como se originan y suceden, caleulamos su aleance y
extension, los analizamos y comparamos, padiendo deduneir
con nas seguridad y acierto, las verdades gue encierran en
orden al ideal que persiguimos,6 fin qne nos proponuemos,
Hevando & nuestro dnimo como resultado final de este traba-
jo, sino un conocimiento perfecto y exacto, al menos apro

ximado, de su modo de obrar en el organismo, desde los ac-
tos mas simples y partienlares, hasta las mas generales y
complejos, diseretando su aleance, extension y valimiento
en las ciencias violdgicas para poder utilizarlas convenien -
temente, en el tratamiento de las enformedades en que se
hullan verdaderamente indicadas. i

Lo, observacion v la experiencia, han engrandecido y
clovado las vieneias fisicas, al brillante y glorioso lugar qua
merecidamente ocupan, y como dice el eminente Monsienr
J. Bleclard Liablando de ls fisiologia ven treinta afos de in-
vestigaciones emprendidas con este espiritu, ha eonseguido
mas la ciencia, que en dos siglos de discusiones esteriles»,
no de otra maneraj ni por otro drden de medios, habremos
de llegar nosotros, 4 precisar la manera deabsorcion yeli-
minacion de estas aguas, los medio 3 vias por donde y como
lo verifican, las transformaciones quimicas que sufren en me-
div del organismo. y los fenémenos que por ellas despiertan
para con el conjunto de tan preciosos & interesantes datos,
v los que nos propercions la observacion clinica, dedueir su
poder é importancia medicinal 6 terapéutica finalidad de
todos nuestros esfuerzos y trabajos.

Antes de entrar & oeuparnos de su estudio, creemos nece—
saria manifestar gue perteneciendo los manantiales de Oar-
ballino y Partovia & una misma clase y género, teniendo
unos mineralizadores, si bien los primeros mayor sasuracion,
v los segundos térmalidad, cuanto digamos de la accion de
los unos sobre la economia, habra de estenderse dicho de los
otros; teniendo presente que a la mayor saturacion, corres-
ponde la de mayor energia del agente hidvo-mineral y vi-
ceversa; v no porque una practica inveterada halla estable=
eido sin razon alguna, que las de Carballino deban de usarse
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en bebida; v las de Partovia en bafios, tengaimos nosotros da
autorizar ¥ perinitiz lo que 4 todas luees consileramos in -
conveniente y perjudicial, puesto que unas veces halira ns -
cesidad de estimular profunda y cx ensamente el oroanismo,
v ofrasque eludir, ¢ asenuar enlo posible esta accion, se
gnn las indicaciones que estemos llamados & satisfacar en lus
distintas enfarmedades sometidas a esta medicacion, vesta-
doda los enferwoes objeto de naestros cuidados y atenciones.
Como en estos balnearios segun oportunamente lisio«
manifustado, no haya duchas, estufu, gabinetes deinhala -
cion y pulverizacion, ni mas medios o procedimientos necs -
savio aatilizar convenientemente el poder medicinal de lus
aguasen sus variadasaplicaciones, que su modesto v limita—-
do uso, en bebida y banos; sobre tan reducidos extreios
habran de recaer nuestros estudios y observaciones, sintizn
do no puedan tener mayor exteusion y aleance, que las quo
en estas lineas les dejamos consignadas.

ACCION FESIQOLOGIC A

B LN 2GUAS.

Cuando se toman en bebida estas aguas de los cuatro 4
ios ocho primeros dias se presentan generalmente los fonome-
nos que por su orden de sncesion y conrelacion a los distin-
tos sistemas y aparatos exponemaos.

Dotudas de bastante energia y podermedicinal visanse en
pequeias cantidades, ya solas, ¢ asociadas 4 las laches, an
particular ds pollina, en ecuya mezela son administradas i la
mayoria de los entermos de las vias respiratorias.

Las personas sugetas & su accion se acostumbran ticil=
mente & su sabor hepatico o sulfuroso y cuarado se hace un
uso moderado y prudente deellas se establece muy luego su
rolerancia.

Al ingerirse en b economia, despiertan en la micosa da
la parte superior del tubo digestivo suactividad y ejercicio
funcional anmentando su secrecion yla delas glandulas sa-
livares, acentuando la alcalimidad y aumentando la Anidad
del liquido ssgregado dando lugar 4 ia sensacion da pastosi-
dad quelosenfermosrefieren generalmente & la boca y fauce:;
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despues de su llegadi al estomago parte de los sulfuros son
descompuestos por Ja accion del deeido cloro-hidrico del jugo
gastrico, en hidrogeno sulfurado, que en union con el accido
carbdnico ycon el que en estado libre contienen las aguas,
es espnlsado al exterior por el mecanismo de la erutacion,
provocado por suaceion mecanica, por la dilatacion del esto-
mago ocasionada porel acamulo de gases y por la excitacion
que el decido carbonico determnina sobrelasterminaciones y
espansiones nerviosas de la superficie de este érgano; desa~-
parciendo la sensacion de mal estar é incomodidad que en los
primeros momentos acusan losenfermos 4 esta region. Las
sales alealinas puestasen contacto con la supsrficie gastrica
v sus jugos determinan segun han demostrade Blondot y
¢!l Bernad un aumentode secrecion de las glindulas de Lie=
garkuhn fluidificando y modificando la consistencia y natu-
raleza quimica de sus productos, disminuyendo y atenuando
su demasiada accided, al mismo tiempo gue haciendo mas
perfecto v acabado su funcionalismo; de igual modo y con
1dénticos resultados ohran en el canal intestinal en presencia
del jngo entérico y el de los aparatos glandulares pancreatico
v biliar, aumentando sn alealinidad, haciéndoles mas actos
para emulsionar las/sustancias grasas, para convertir las fa-
culentas en dextrina y glucosa y terminar el trabajo de la
digestion esturnacal, sin dar lugar & irritacion ni anmentar
el movimiento peristaltico de los intestinos, por la accion
dialitica de los snlfatos de sosa y magnesia, antes hien ali-
zera axtricion y a que las camaras sean mas consistentes y
duras, en medio de su olor pronunciadamente hepatico 6
sulfureso y su color oscuro ¢ negruzeo, producidos ya por el
resto de los sulfurosos 6 por la accion del hidrogeno sulfura-
do sobre los residuos de la alimentacion.

Del complejo modo de obrar de las agnas, sobre este apa-
rato v sus anexos, resulta mayo actividad y energia en el
conjunto de sus funciones, y mas particularmente de su sis-
tema glandular qus tan interesante papel desempeiia en los
actos mecanicos y quimicos de la digestion, energia y acti-
vidad que sa traduce por notable aumento e su secrecion,
al mismo tiempo que mayor fluidez y alcalinidad de sus pro-
ductos, favoreciendo poderosamente la quimificacion y gui-
lificacion, una vez hacen que los alimentos seanmejor di-
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sualtos, mas bien emulsiovados y mas facilmente absorhi
bles y asimilables, contribuyendo eficazments, & una par-
fecta nutricion y reparacion o reintegracion organica, tend=
menos cuya verdadera y genuina resonancia en la econo -
mia'debiera ser elaumento del apetito, mas facilidad y pron-
titud en las digestiones, en suma mayor energia y actividad
de las funciones de animalidad y relacion, lo cual no se rea=
liza ni puede tener lugar en tante no se restatablece sl
equilibrio funcional perdido por los profundos efectos qua
otras acciones de lasagunas qua oportunamente expendremos
determinan.

Despues de absorvidos estos prepavados, v de las aceio-
nes que hemos visto determinanen todo el aparato digestivo
estimamos necesario ocuparnos antesde pasar adelante, do
las que ejercen sobre la importante y bulimunoso glandula
hepatica, ya por seguir el orden que nos hemos impuesto y
no haber hecho antes mas que indivarlas, como por tener
influencia desiva sobre algunos estados patologices conoci -
dos; efectivamente estimulando y activaudo sus funciones
aumentando su seerecion y dando mayor fluidez yalcalini-
dad & la bilis facilitan la solubilidad de las sustancias gra—
sas nectras, de la mueina y principios colorantes, evitando
v corrigiendo de este modo la colilitiasis, pues sabido es se-
gun-ha demostrado Mekél uque la causa originaria de esta
enfermedad es el catarro biliar que descomponiendo el glico
colocado de sosa le hace perder sus condicionss disolventes
dando lugar 4 la precipitacion de la colesterina y coliperri-
na y formacion de concreciones hepaticasn de igunal mode
estimulando y favoreciendo la circulacion abdominal, in-
fluencian ventajosamente muchos de los estados eronicos
viscerales, principalmente los que reconocen por causa 6
tienen por genisis la lentitud ¢ pereza del sistema de vena
porta.

Luego que son llevados al torrvente circulatorio 6 torbe-
lino de la vida, i lo que se prestan favorablemente su es-
trema divisivilidad y composicion, sufren nuevos cambios y
modificaciones que producen otraserie de fenomenos, no me-
nos interesantesy trascendentales, & los que obedecen y se
hallan subordinados de manera mas precisa, su reconocido
prestigio y poder medicinal; asique, siel dceido carbonico v
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sales alcalinas, tuvieron parfe prineipal y exencialisima en
el desarrcllo de las acciones queacabamos de consignar, en
las que luego estudiaramos, le corresponde la supremacia al
salfiro de sodio éhidrézeno sulfarado, por mas qus aquellos
prepuradosno sean indifsrentes antes bien caadyuven nota-
blemente unas veces, v otras modifican en parte estas mis-
inas aceiones; sabsmos cuanta es swimportancia v necesidad
et la econuomia al comprandsr eon Mialhe que ven un medio
slealino se cumplen las rescciones y cambios quimicos que
presiden & loy fenomenos mas importantes de la vida, di-
gestion, absoreion, secracion y oxigenacion» que si uso pro-
dente y moderado fivoracs y aumenta las funciones de asi-
mulacion y desasimilacion 6 descomposicion orginica, faei-
litando la eliminacion de esos prodnctos, son impropios v
perjudicales al sostenimiento de la vida, desgraciadamente
muy aptospara la produceion y asiento de multitud de en-
tormedades; que segun ha evideuciado el Sr. Astrié estas
sales tienen una accion disolvente de la fibrina, al mismo
tismpo que descompuestos parte de los ecarbonatos por la ac—
cion del dceido cloro=hidrico en cloraro de sodio, conservan i
Ia forma, propiedades y munero de los elementos marfusola-
gicos 0 globurales; y oxiddandose los sultures 2n el organismo
astivan las funciones hematdxicas dando mayor amplitud 4
los actos inspirvatorios, necesarios 4 la reparacion del mayor
gasto y perdida del oxigeno y porconsecuencia a su convi-
nacion inestable con la hematosina, determinando por esta
sérin de de fendmenos realizados sobre el liquido sanguineo,
muyor actitud y dispesicion 4 desempefiar los importantes
actos que estan llamados & realizar en nnestra trama orga -
nica, cliya expresion en nuestra economia habra de ser ne-
cesariamente sl mayor tono y energia de sus funciones, y so-
bre todo de las correspondientes al sistema inervador, flnal-
mente C. Betit, Chevallier y Mr. Arce, han puesto fuera
de duda la acelon disolvente de los alealinos sobrae los fosfa-
tos, haciéndonos ver su importancia y reconocida eficacia en
el tratamiento de la litiasis fostitica o catarrolitegeno.
Hemos dicho antes de ahora, y volvemos a repetir en este
lugar, que los prepavados sulfuroses se oxidan en la econo-
mia, cuyos hechos nos han demostrado Woler, Gluber v
ofrus y expresan de mnansra concluyente el aumento de
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nroa, de decido, urico y sulfatos, que al poco tiempo de su
uso se presentan en la orina, como resultado de la mayorac-
tividad que imprimen & los actos orgdanicos vitales, al cam -
bio molecular y comnbustionss intra=orzdnicas, favorecianda
la metamorfosis regresiva, sino fnera debida y suficiante-
mente compensada esta accion de lasaguas, por las mas que
anteriormente hemos designado v las que siguiendo sl drden
de esto trabajo tendremos que enumerar.

Daspues de los notables cambios fisico-quimicos y orgd-
nico vitales que determinan sobre el liguido ~anguinso, por
sus bransformaciones y oxidaciones en nuestro medio inter-
no, jnsto es, nos vcupemos de las que ejarcen sobre el sista-
ma circulatoriv en general, que entendemos son debidas
prineipalmente al sulfuro de sedio; gis sulfihilrico y decido
carbinico; efactivamente estos compuestos obran. dande lu-
gar a una sobre actividad o excitacion directa del sistema
cireulatorio arterial y venenoso v mas seialadamente da su
red capilar que se demuestra y hace ostensibls por la fre-
cuencia y dureza del pulso, mayor tension y presion de la
diaforesisis y de la colovacion gue sienten y observan cons-
tautemente lus enfermos; cuyos fenomenos, si traspasan los
limites impuestos por la razon y la esperiencia, pusden dar
luzar. no solo 4 cengestiones y Hemarias locales, sino a esta-
dos fibriles yenerales, si siempre innecesarios ¢ lnconve-
nientes altamente perjudiciales en el tratamiento de las va
riadas enfermedades objato de esta medicacion, paesto que
como dice muy bien Peijrilhe vlas enferme dades cronicas
necesitan medicamentos uumbm es decir aguellos en gus
el tiempo interviene como factor indispensable.»

Al importante modo de obrar de estos preparados sobra
el lignido sanguinio, y arbol cirenlatorio que acabamos dae
exponar, habremos de aftadir; el que dewmodo general y pa-
sajero determinan sobre el sistema hinervador, estimulando
directa & inderectamense sus grandes centros v mas parti-
ctilarmente el respiratorio de la médela oblongzada vy el ins-
pirador y espivador que antorizados por los esperimentos da
Chistiany y L. Landois debemos snponer existen en el core-
bro, dando lugar & gue en un principio, se acelaren y sewn
mas frecuentes los movimientos respuratorios, lus Inspira-
ciones mas profundas; y el sambio gasenso mas activa, por
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io que los enformos de las vias respiratorias sientan opresion
anmento de tos y dificultad en la espectoracion, cuyos fano-
wenos como loy demas que ordinariaments se presentan an
la. esfera de aceion de este sistema; mal estar, inquietnd,
1ngomnio, 6 bien suefios acompuiiados de sobre saltos v pesa-
dillas son reamplazados muy lnego por los de sedacion qun
s¢ estionden no solo al aparato respiratorio y al sistema de la
inervacion, sino al ciretlatorio en general, manifestandoss
en el primero por la desaparicion de la opresion, fracueucia
v dificultad de los meovimisatos respiratorios, haciéndose
mas tranguila 6 eupueica la respivacion, y mas fieit y regn-
lur la espoctoracion, en el segundo por la sensacion de calma,
v bienestar, que sienten los enfsrmos, disminucion de los
movimientos reflejos, falta de lus perturvaciones sensitivas,
del quebrantamiento y lacsitud que si no hacs imposible, difi-
eulta sobremanera todo género de movimientu; v en elsiste—
ma eirculatorio por la reduceion da la froenencia v dureza
del pulso, de la tension y presion vascularast como de la ca—
forificacicn d= euyos hechos son factores prineipales al dcci—
tlo carbonico é hidrogeno sulfurado que en tauta cantidad
cintblenen estas agnias.

Hormos estudiado v pasado sucesivamente revista, & los
interesunies y continuas modifieaciones que sufren lus aguas
0 nuestro organismo, y enumerado los principales fenome-
nos que despiertan, desds el mismo momento de sy inges—
tton y absorcion, hasta el de su presencia y contacto con
nuestro medio interno, sin detenernes mas que lo estricta~-
mente necesario, a cumplir fielmente nuestro comatido; do
tgual modo procuraremos deseribir, las poderosas que deter-
minan sobre las extensas éimportantes vias de su elimina—
elon por lo mismo que imprimen sefialado cardcter & esty
clinica hidrologica, y hacen de esta medificacion uno de los
mas valiosos é imprescindibles recursos: tanto para preve-
nir como para combatir, eon la mejor fortuna, muchos pade-
cimientos crénicos rebeldes y singular y conveidamente los
que flenen su asiento en el aparato pulmonar,

Del interior de la economia, son eliminados estos com-—
puestos por sus grandes y extensos emuntorios, lo que veri-
fican del modo prefarante y electivo por el aparato ranal, la
superficie pulmonar y la piel, determinando & su paso por los
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valor terapentico; efeetivamente Jeepues del nodode con=
ducirse que tienen en el interior del organiine, de los pro-
fandos cambios y fenomencs que producen, su mayor parts
es eliminada porel aparatovenal en dondeel vesto da los al-
calings y sulfuros en union eon los fostatos obran sohre tan
interesantes glindulas eminentements vascnlares v ean ung
superficie de seerecion tan extensa, estunulando su ejercicio
funeional, ammentando notablemente la dinreses. dando iu-
gir & que el liquide segregado no guarde velacion con el in-
unclu y i que laorina tanga mayor densidad, saturacion v
c.ulnn.cmn quede ordinario; al mismo tiempo que despi
la energia yactividad de la membranamucosaque v
el dpd[df() geuito=trinario, modificando pruhmlhunwnlu 15
conliciones nutritivas, reanimando el movimisngo de los
e||1t~1'11us vibratiles ann enando al parececsr se hallanabio-
lidos, propisdad que poseen los alealinos sepun Virel
tavarsciende la displneion del himor mueose v eliminacion
de losproductos innecesarios al cammbio organico, de donde
nace el inapreciable valor que gozan para combatir con cl
mejor exito los catarras y flujos eronicos de estos Grganos,
sus propiedades ememagogas tan veneficinsas como general-
mente conoerdas,

A la influencia decisiva que ejercen las aguas sobre ol
aparato renal que acabamos de exponer, debemog afiadir las
que demodo mas determinado y c,am(,wllsnc.o, poseen sobre
el respiratorio al ser eliminadasen parte por su superficie
mucosa, influencia no solo profilctiea sino curativa de mit=
chos de sus estados patelogicos manifiestamente cronicos,
puesto que & las transcendentes modificaciones que sus dis=
tintos factores ejercen sobre las importantes facciones de
nutricion, las que determinan sobrela vasta emboltura cu-
tanea de que mas adelante nos ocuparemos, debemos adunar
las que los alecadinos, aceido carbonico é hidrogeno sulfurado
inducen en tan importantes organas de elaboracion y de de-
paracion, huciends en un priucipio mas frecuente v activo
«l cambio gaseosn y movimieto uutrive, mas amplias las
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inspirasivnes, favoreciendo y aumentando las secreciones
glandulares de su mucosa y facilitando la eliminacion de sus
produoctos, cuya naturaleza modifican y vaelven a sus con-—
diciones de normalidad; y mas tarde disminuyendo el mo~
vuniento flaxionario. rezularizando los actos da inspiracion
y expiracion al mismo tiemqo que despartando el tono y vi-
gor do sus funclones a4 la cual contribuye sobremanera las
inapreciables condicionee del elima de que con anterioridad
nos hemos ocupado que tan armonicas como necesarias o
anal tratamiento de las variadasafeccionss de este aparto.

Ein fodos tiem pos ha sido reconocida la efieacia y bondad
de estos preparados para modificar y vencer mueclhosde los
estados cronicos de los distintos organos que entran en su
composicion, como los catarros laringeos,. brungniales, ¥
broneo pulmongres, ya simples o diatesicos talas son el gu-
torso, el dustruso v herpético tan perf:ctamente descritos
por Dujardin y Banieé, las pulmonias cronivas, intartos, as—
ma, en-una palabra los estados consecutivos & las flecmasias
de estos organos, llsgando eminentes patologos cuya ilustra—
clon ¥ compotaneia esta fusra de toda duda eomo Bordean,
vodral, Dulmas, Tryllot, (rigot, v otros muchos & estender
s poderose accion a los procesos tixiozenos no solo los de
forma lenta v torpida, sino los acompainadosde estado mas
a wenos fibriles eonsiderindalas eomplstamen e ntiles, si—
no del todo indispensables en sa tratiumiento; en la actnali-
dad los astudios y rvaciones micoscropicns esclaraciendo
v precisando el disgnostico de estos padecimientos v los re-
vientes esperimentos llevados aterwine por G. OCornet,
subre la aceion pavasiticida, atvibnida por algunos al hi-
drogano sulfarado en el bueilo de Koh han lhimitado v
reducido i sus justos limites esta accion que entendsemos no-~
sutros se halla en el estimalo y tonicidad gue despiertan las
agtas en todo el orsanismo slevanda v sosteniendo sas fier-
zasradicales y anmentando sas resistencias 4 la invasion y
desarrolleo bacilar w en los varviades faidimenos qus acaba-
mos de ver, determinan sobre tan complejo aparato.

Para dalrimar todo lo que serefisre al modo particalar de
eliminacion de las agnas de gne veniinos ocupandonos, de~

arenios algunas palabras 4 expresar la manera como lo
a0 varifican por la extensa superficie cutdnea, en
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donde sus gasas los cloraros v bicarbonatos obran anmen-
tando la riqueza sanguinea de su red capilar activando s
cireulacion, estimulando su sistema v glandalar y nervioso
dando lugar & notable anmento de cambio gaseoso de la
evaporacion y rerspiracion cntanea facilitando la exeama--
cion y renovacion de los productes corneos o hipidérmicos
siendo el resultado de la sobreactividad queimprimen & sus
avtos y funeiones el mayor vigor delas mismas y la pro-
ducion algunas veces de manifestaciones irritativas o flogis-
tiscas mas 6 menos intensas o ligeras como el prarigo, la ur-
ticaria, la fiebre terinal y otras, manitestaciones quz co-
munmente desaparszcen al Sllﬁpender O terminar la medica-
cion.

Como expresivn final de los hmportantes fenomenos qua
despiertan en la ecfmornia al actuar en su doble corrients da
fuera 4 dentro y dentro 4 fuera tobre tan distintos sistemas
.'1-‘)3]'8.1205 y 6Tgi1n055 ¢omo deJ’ﬂﬂlJS dBSCI 1b0, Im.n’emus (le ma
nifestar el aumento de sns fuerzas radicales despertando

sus sinergias y resistencias al mismo tiempo que hactendo
mis perl‘ecto arménico y acabado su ejercicio funcional des-
de los actos mas simples hasta los mas complicados do la vi
da vejegativa y de relauiun y no de manecra fugaz y pasajers
sino de modo estable y parsistente por lo que el ancho cam -
po de suaccion se estionuda & esas enfermedades cardcteriza
das tanto por su sellode miseria 6 empobrecimiento y degra-
dacion organica, como por la persistencia de sus manifesta-
ciones.

De euanto llevamos dicho acerca del poderoso y complsjo
modo de obrar de las agnasen el organismo diseretando 1oy
efactos masprincipales é interesantes que determipan por s
presencia y confacto con los elementos que le componen y
fuerzas que le rigen, riénese en conocimiento de que estos
preci<os compuestos, poseen en alto grade propiedades nota -
bles ybien difinidas, las unss mas extensas y generales cu-
va esfera deac ctividad es mayor y de mayor resonancie; las
otras mas limitadas 6 bien localizadas dun solo y determi -
nado aparato entra las primeras habremos de colocar la ex-
citacion general que hemos dicho ejarcen sobre todo el sish:--
ma inervador y mas parvticularmente sobre sns cenfros y por

eonseenoneia de todos los apavatos que aning y vivilica
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damdo logar & profundas moditicagiones de las actes tuvimos
e nntrvicion y 4 la exaltacion de todas las fuuciones, modo
il sor pasajero gie es resmplazedo muy luezo por los fand=
menos desedasion qus 53 estianden @ todo el organismo difi-
caltamlosns adtittdes y mas senaladaments las del aparato
cho lovomesion, que tanto molesta 4 la mayoria de los ¢n=
tormos mientras no se restablece el equilibrie fureieoral;
aeompaiando ¢ simultaneaodo 4 estas acciones | res(ntanse
wiro Onden de tendmenos mas estables y permaren‘es y de
niayor importancia para corregir los estados c101 icos, como
gne corresponden en un todo i los medicamentos alterantes
porlos profundos cambios que determinan en las condiciones
fisicas quitnicasda los humores 6 liguidos en cirenlacion y nue-
vt direceion que imprimen al movimiento nutrivo interstictal
cosio probablemente por saoposicion & la geueracion 6 torma-
cion de prodnetos o elementos accidentales; al mismotiempo y
como complemanto de estasaccirnas d propiedades generales
despiertan el tono fortaleza y resistencia de la economia
profundaments viciada y minada por estios eronicismos ma-
derando y regulando el ej ‘reicio de sus actos y raneienes, fi-
nalmente cono propiedades mas determinadas 6 particila-
res entendemos lag que ejercen sobre los aparatos renal v
cutanen estimulando yaumentando la diaresis y diafiroses.

Compréndess sin gran esfu-rzo los poderosos y variados
recursos que phede sacar el prictico del admirable eonjan‘o
de tan merificas propiedades empledndolas ya como profilap-
ticas O preveuntivas o bien como curativasen el tratamisnto
de muchos estados morbosoes, Gtilizando oportunamente la
extension, energia, v valimiento del agsnte minero medi-
cinal por los variados procedimientos que la esperiencia ha
sancionado y reconaeidos como necesarios, de ignal modo sa
comprenda el bastisimo y frondoso campo de sus indigacio-
1es que habremos de emumerar 4 continuacion nna vez enel
peuoso y largo camino recorrido no hemos hecho mas que
insinnarlas, bien gque procurarvemos antes decir breves pala-
bras sobre su empleo en hafios.

DEL USO DE LAS AGUAS
EN BAROS.

No habremos de tratar en este momento de la tnfluencia




—33—

yiesw diforencia de termalidad ejorve sobre el organisma
como poderoso agente de variadas & importantes medicacio-
nes, ni las de que detsrminan los distintes procedimizntos
puesto en practica por aprovechar y Gtilizaren Lo posible sn
poder madivinal: par entender qus lo primere corresponde
mas bien i nocioues generales de hidroterapia del dominio
comun, y lo saguudo hamoes dichy en lngir oportuno se ca-
rece on estos balnearios; teudramos pass que ecuparnos so-
lamente de las que determinan sus prineipios mineralizalo -
res sabive la extensa vy sensible envoltura cutinea enva ri-
queza (le composicion, fintira y delicadeza de estructura ¢s tan
grande como notable ¢ interasante sus funciones, tan anilo-
gas en parte a las del aparato pu monar qua si no pueden su-
plirlas Jas mis veces las compensan y completan; el modo
de obrar de estos principios es estimulando profandamente
los distintus y eomplejos elementos qus entrunen su formi-
gion, activanilo sui ejercicio funeional y modificando sus con-
diciones nutrivas y secretorias de mode particalar y idaseo-
nocide gon tendencia a desperfar estados irvitativos o flo -
gisticos may ¢ menos extensos y profundos paracidos 4 los
qie tau ventajusamente alivian O corrigen y & conservar la
intigridad de su eomposicion y movimiento fancional, wi-
mentando sus resistencias organicas 4 nuevas iuvasiones
morbosas, locnal les da su merecida fima en el tratanyient)
de inveteradas ufecciones cronicas de la piel, puramente
locales y parasitarias como la sarna y distintas variedades
de la tifia, 0 bien como exprosion ds ciertas enfermedidas
constitucionales 6 diaiésicas, la herpetides y artritides da
Buazin y la escrofulides de Hardy.

El estado de sobre actividad y exeitacion qne datermi-
inan en la piel cnando no es prudentemente dirigido, 6 se
hace uso rnmodarado del baiio 0 las personas sujotas 4 suin-
fluencia son sumaments nerviosas 6 irritables, obra sobre
toda la economin despertando esa calentura 6 movimien:o
tébril eonocide con el nombre de fiebre termal 0 de brote,
qhe es necesario evitar, una vezque no tiene pavticipaciondi-
recta en la curacion de las enfermedades, dificultala conti-
nuacion del tratamianto y ncasiona molestins é inquietudes
4 los enfermos, cuando nd complicaciones y peligros ivnece-
garing.
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No estande dewostrado la absorcion de los priucipios
fuimicos por la suparficie cutdnsa, y habiando manifestado
fug que determinan sobre los varindos elementos que la cons—
tituyen, uo nos detendremns en mas largas consideraciones,
puesto qua, todo cianto pudiéramos segnir diciendo sobre
vl pavkicular vorresponde mas bien 4 las agnas minero-me-
dicinales on general qne i clase alguna determinada,

ALCHON CURAIVA
APLICACIONES TERAPEUTICAS.

La accion curativa de lasagnas mineraies esta en per—
fecta relacion v enlace é intimamente suborliuada & sn ac—
cion fisiologica pudiendo deducirse del wvalor extension y
encogia de la una, el poder eficacia y alca ce de la ofra, por

uyn razon al tener preserife cuanto dejamos dicho, del moe-
do de obrar de las agnas en la economia en su verdadero
estado de salud, viénese ficilmente en conocimiento de lo
que puede y debe esperarse habilmente dispuestas en el de
s fermedad, sobre todo cuando la observacion glinica depu -
raudo ¢ ilustrando el problema, nos ensefia y precisa el gra-
do, dempo y modo de ntilizar el agente hidro-mineral, y la
influencia que ejercen y como deben tratarse ciertas résis—
tencias y suscaptibilidades wmorbasas,

Los importantes fon6menos que hemos visto desl;iertan
en todo el vrganisino pueden para su mayor inteligencia y
comipresion por 2l eardcter de unidad de lus unos y las mani~
fiestus diferencias y oposicion de los otros reunirse en va-
rins agrupaciones que corresponden por sus condiclones
porticulares & las que determinan los medicamentos ya esti-
mulantes, sedantes y alterantes como i los reconstituyentes
v depurativos o expolindores; facilitéindonos de este modo
una nocion mas clara y exacta del extenso y maravitloso
puder de las aguas como de sus multiples & interesantes
aphicaciones terapautbicas, haciindonos ver los unmeroses
reciirsos que pnaden utilizarse de tan valiosa medicacion.

Dascender a exp iear el como y por qué lo verifican en
cada caso particnlir fuers completainente innecesarvio des-
pues de haber dado & conocer su nelo de actuar, laz princi=
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pales acciones que detorminan, su aleance ¥ dnracion eom
su vesonancia en todossus actos y funciones: expresando po
*iilbimoe en que consiste su verdadera especializacion qus en-
tendemos se hallaen el tratamiento de las variadas afec
nes cronicas de las vias respivatorias ya stinples d diatésica
siempre que no: vayan acompaiiddas de herstismo vasenlas
estados congestivos y hemotoicos que consideramos ¢am
verdaderas coutraindicaciones; en esma intelizoncia pone-
mos a continuacion las indicacionss mas saliontes & inteve
santes de las aguas ea las qua mng practica constante ha san
cionads de manera cancluyents su raconouidy bondad y of

CAOTH,
INDIGACIONTS
Y CONTRAPICIONE S.

Entre las enfermedades que desd

Sr——

g mny anbigaotianes

puestosefialadisime y merezido on esta clinica Lideol e
hillase el escrofulismo, renmatismo v herpatismo an siqs dis

tintas formas y gradaaciones en los qua producan nnaatili
dad real éincontrastabls, nosolo evitando ¥ eorrigisado |
intensidad de sus manifestaciones, sing anmnian
sistencias § energias orginicas 4 su progriso y desarrnl
lugar preferente y acreditado del quz no polvin despojarl
las modernas nociones patogénicas de estas enfarmedadss,

Las agnus producen tambien notables efuctos anvativos o
lv mayor parte de los desdrdenes de ln ineryacion, las nay
103818 0 perversiones funecionales dal sistema cerebry espia
y ganlionar como el histirvismo, la Wipoeondriy y otvas, v e
las lexioney troficas da estos cenbrgs que daw hwegae & la pa
ralisis, convulsiones & incordinieiones, asl eomo 4 las nai
ralgias ya sean idsopaticas O sintomdticas.

Por la accion particular qus ejorcen sobrs todas las mew
branas mucosas convienen en todos los catarros flujos y e<ta
dos eronicos delas misinis de eardcter simnple, y eonsacntiv
4 estados constitncionales 6 diatésicos; de izinal moda por
que determinan sobre la envoltura entdn=a, se hallun Jerte
tamente indicadas en la mayoria de las dermatosis, sihmpl
parasiforias y diatésicas de qve hemos hablado oot
menta,
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E trnungati=maos en --uu«_-r'n] y los il;f';il‘fu-‘-' \'isu.)]'u]uq
i tsen lacireulacion abidominal son

iidckan

oy L ViS. f

taanbien del dominio Je esta importants medicacion somo®
son otros machos sindrom s clinicos de qne no debemos

s despaeside loque dejamos BXouestn,
Ui dltimo. y como verdadera  espesializacion de las

demostrada por noa GEperieneia ¥ prestigio nointe=
e pido, por el nimero de enfarmos que de esta clase cot—
voeoustantemente al balneario, como por el modo par-
Uenlar que tienen de actuar estos compuestos ¥y sorprenden-
tes electos que generalmente determingn loque contrihi-
yen poderosumente las condiciones inapreciables de la topo-
v b estan las varindas afénciones orginicas cardio-vas—
congaestivos y en las in-

cilanres, enh los estalos pleldr 08,
mationes de caricter aondo.
Para Gilmar esta modesta labor sin olvidap cuanto de
lzuna utilidad pueda convenir 4 los enfermos, ponemos #
continuacion el movimiento habido en el Balneario en la
nletemporada, expresando el nimero dela concu-
rrencia, su pracedencia, las enfermedades que fueron tra-
tacdas, los resultades chlenidos y observaciones metereo-
icas recogidas, 48l como un pequena itinerario del viaje;
e=tos calus eu general senecomipletamente exaclos, & no ser
s que precisan los resultados conseguidos con la medica—
clon, que respenden solamente' y reflejen la verdad, del
Lrienlo en que termina el tratamiento hidro-mineral, es-
lundo por lo demds 6 posteriormente sujetos 4 grandes mo-
diticiciones delidas 4 la indole 6 cardctér de muchas de
nedades tratadas, como 4 la persistencia y dura-
4 accien de las aguas.

ESTADISTICA ADMINISTRATIVA,
—_ 00—

[

cion de

eitfermos
FProcedencia. - clase acomodada pobre Llropa total

Fo itevedra 216 51 . 2 269
Cirense 200 39 &3 243
1 ngo i45 6 1 152
L.oruna 62 2 » 64




Julio 18712 21 17 1.
Apgosto 2122 24 17 7.
Setiemlve 2024 23 1% 1

etubre 16° 6! 2 13 0

Madrid 3 3 5 3
Badajoz 1 5 § L
Huesca 1 > i i
Total-.=: - 628 98 T 733
ESTADISTICA CLINICO-TERAPEUTICA.
_O_
Gﬁihﬂ- Enlermedades Curados Aliviados Sin ramtindo Totsl
1. Reumatismo 144 111 JE 267
5 0 Escrofulismo 2 3 1 4]
Herpetismo 14 11 i 25
5 9 Neurosis =K 24 5 padl 116
I o ] 9DE
Neuralgias 16 ) 0 20
» Respiratoria 25 B4 8 92
- % Gistrico 1) 3() 7 136
* & Hepatico 3 3} s
= Articnlar 5 3 - 3
oo Tramatismos 9 14 " 16
Enfer. varias 15 18 (5] 39
Tatal- 1. % 408 287 33 733
OBSERYVACIONES METEOROLOGICAS.
ST
PRESION ATMOSFERICA.
Meses Media Miaxima Minima Oucilaciones
Jnlio TaL20 767 T8 9
_{}_:"'||:§I,wl 766 170 7h0 I-1
Setiemlre 763°29 66 761 5
Octnbre 769 76D TAT 13
TEMPERATURA DEL ATRE,
Meses Me lia Mixima Minima Oscilacionas



i

OBSERVACIONES METEOROLOGI AS,
TEMPORADA DE 1888,
7,()‘_

ESTADO DE LOS DIAS.

Meses © Daspejados Nublados Lluviasos Tormentosos Total

Julio 4 19 244 1 31
\ gusto 14 7 5 31
Setiembre 16 13 I 4 S0
Octubre £ 1 3 104

Total a0 33 14 D 102

DIRECCION DEL VIENTO.
M eses NG NGRS R SIEL S g gl S S Total

Julio ¥ [ 2 7 5 | 7] 3 3l
Agoslo 2() 2 " 4 " 3 " 2 31
setiembre 25 . v 3 30
Oetubre 4 1 3 B "3 s 5 e 10)
Total. oS IS 5 i1 3 ! 1 ) 1022

3
T ——— S
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Las piuchas Uarreteras y caminos vecinales que surean el jais
su todas direceiones facilitando el activo trafico v continuo cam-
bio entre los pueblos, hacen que sin grandes gastos. trastornos ¢
Incomodidades, puedan llegur los enfermos a esta Estacion bal-
nearia.

En el pueblo de Carballino para conseguir tan landable objeis,
oxiste una empresa de carruajes con buen ssrvicio y regularves eo-
ches que hacen dirctamente tres espediciones una 4 Orense y dos i
la estacion de Barbantes primera del Ferrocaril de Orense 4 Vign
y Pontevedra, esperando alli 4 los viajeros que llegan enlos trenes.
Tas horas de salida de este puahln son en el coche dirécto a4 Oren-
se & las seis de la mafiana, 4 Barbantes & las ocho y media de ].n
misma y cuatro de la tarde. Tas de salida de Orem.e en coclie.
las cuatro dela tarde, en los trenes h asta Barhantes, 4 las doce ¥
media de la mafiava y sietedela tarde, Los precios del coche direc-
1o son diez reales, los del coche 4 Barbantes gais reales.

Desde la lmpnrtnnta Ciudad de Santiago 4 la villa del Carballi-
no, puede hacerseel viaje en coche por la carretera general de di-
oha Cindad & Orense hastu el puebloda Cea y de alll 4 esta locali-
dad avisando eon oportunidad i dicha empresa,

El diaque so ultime lo pocoque falta de la Carretera que e
Ribadavia pasando por Leiro y por este pneblo va 4 Chantada,
dando feliz término 41a red do carreteras de este partido, tan no-
cesariasal aumento de su vida y movimiento comercial, se facilita-
rén notablemente los viajes de la parte de YVigo vy Pontevedra v
mag particnlarmente los dela proyvinein de Lngo 4 esta.
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