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LOS BAILES. 

El baile es una diversion honesta y lícita 
en si mism.; pero e9tá mas expuesta que 
ninguna otra á degenerar en culpable y pe
ligl·osa. Aunque algunos moralistas roprue
ban .iem pre el baile, la mayor parte le con
sideran como un recreo lícito. Cayetano y el 
P. Fellineci ad-Jcen la autoridad de doctort~S 
muy graves, que afirman que CI,01'em secu1I!
dmn se non sunt malm neC actus libidinú, 
sed Imtil'iciCf. (l;¡ jlfed. 7'1teolo[j. Mo r., lib. 
111, tit o IV, cap. 1.) . 

No seguimos nosotr~s la opinioo de los mo
ralistas rígidos, que siempre condenan el 
baile, ni mucho menos aprobaremos la con
ducta do los que concurren á esos saraos mo
dernos. donde el baile no es un ejercicio ho
nesto ni expresion de una alegria pura, sino 
excitacion de la concupiscencia de la carnc, 
de la concupiscencia de 109 ojos y soberbia de 
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la vida. El P. Rosignoli, Jesuita, en su libro 
La Recl'ea zione ref¡'otate, dice que los bailes 
no solo puet!en estar exentos de vicio, sino 
ser hasta adornos d,e virtud; como cuando, 
celebraodose con la ruodestia y recato dignos 
del cristiano, se limit;an a comunicar al cuer
po los movimientos de la santa alegria de que 
csta poseida el alma. 

En este concepto, y gola en este sentido. 
alaban los Santos Pad.res las danzas del Real 
Profeta ante el Arca saota. David saltavit 
totis '¡"iúus a"te Dominwn (lI Reg .. VI, 14.) 

San Ambrosio, en el lib. Vl, epist. 50, coo
sagra expresivas alabanzas á las exp losiones 
de alegria del Real Pr;>fe!a, !la mnndo á su 
baile gloriosa savientim sattatio; y Sao Gre· 
gario el Grande, (lib. XXVII, Mor., cap. XXVI) 
considera mas meritorius las danzas dc David 
que las victorias que alcaozó. Hgo David 
plus saltantem st"peo q"am puguantem: 
porque, como dice el mismo Santo, peleando 
venció 11 sus enemigos. bailando se venció á 
si mismo. Dios mismo manifestó cuan acep
tables le eran estos holItenajes del S,nto Rey 
con el castigo qua lanw sob"e los qua le es· 
escarnecian, calificaudo sus santas danzas de 
indignas de su real persona. 

Las danzas y los bailes honestos y mode
rados, inspirados por ,Ja alegria religiosa de 
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los triunfos sobre los enemigos de Dios 6 por 
los beneficios que la diviua Pl'Ovidencia dis
pensaba 11 los pueolos y á l'ls fa m i!ias. eran 
muy frecueotes en el AntiguO Testamento. 

En los primeros lilHos de la Biblia se hace 
meMion de las danzas püblicas que se cele
oraban. 

1.' En las marchas triunfantes de los 
guerreros y de los Reyes. (.Jueces. XIII. 14.) 

2.' En las fiestas públicas. (8xod .• xv. 
20.-Juditb. xv. 15; XVI. 24.) 

3.° Eo las procesiones religiosas y solem
niJades santas (Reyes. VI. 5. - Exad .. XXXII. 
19.-Rcyes, XVllI. 26.) 

Con danzas públicas celebr6 el pueblo de 
Israel el paso del mar Rojo y la destruceion 
del ejército de Faraon, entonando con e-te 
motivo aquel himno triunfal de gloria: Can
temus DomillO (Exod .. xv. 1); himno que to
cando y cantando dirigió Maria. hermana 
de ~Ioisés, para que hailáran los jóvenes is
raelitas de amnos sóxos. Con danzas públicas. 
al compás de músicas armoniosas y coros de 
escogidas voces. dist ribuidos en grupos y can
tando el himno de gracias: Ca iItate Domino. 
ilt cymb ¡lis (Judith, XVI, 2), celebraron .Jl)
dith Y los ciudadanos de Betnlia la victoria 
que aquella heroina obtuvo sobre fIolofernes. 

La Ley de Gracia, aceptando ó tolerando al 
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~énos ostas practicas de la Ley Antigua, no 
condena los bailes honostos como u n medio 
áe que el cuerpo participa de los mo\'imi~n
tos expansi\'os del alma; y léjos do prohibir , 
los, los autorizó en sus solemnidades religio
sas, La relajacion de las costumbre" hizo c1us
pues necesaria su prohiLicion, y por ~o '-8-

mas que el lercar Concilio de Toledo (c',jo 3) 
p rohibi610s bailes á las puertas' de los tam, 
plos, so protexlo oc honrar á los Salltos, 

En la catedra l de SevJ!la se consel'va hoy 
un recuerdo de lo que fueron las danzas de los 
hebreos, Los COl'OS de niños vostidos a usanZa 
del siglo XVI , con sombrero puesto y to('undo 
castaiiuelas, bailan en la capilla mayor de la 
catedral Bnte el Santisimo Sacramento , en 
las oct,,'as del COljlUS y de la Concepcion In
maculada, 

Esta'danza. por la gl'a\redad do sns gracias 
y movimiGotos es muy parecida a la dc:;c rip
cion que de los primiLi;'os b:lile, de los israe
litas y de los orientales Lace ScLoldz el\ su 
obra A,'queoloj¿a úiútica (Boon , 1834, pá
gina 431.) 

Los ba iles, aoosidor"los en si mismos, no 
son perniciosos ni vituperables: lo son porque 
la malicia los ha desnatnrali"ado, convirtien
do en dalla dól alma laque debió ser medio 
de sostener y manifesta r SllS puras alegrias, 
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.Y danuo, por consiguiente ocasiou a acciones 
h~~ta criminalas. Asi sucedi6 con Herodes, 
que, arr~b"\i\dos por los movimientos do He
rodias, la dió eu premio la cabeza del Bau· 
ti sta, verificándose despues en él yen el tér
mino horri!J1C7l1e su vida estas predicciones de 
las. Sagraq"s Letr~s sobre los que abusan de 
la sencillez de, los bailes: C'¡¡¡I slIltalriee ne 
assidltits, ;·is. ne rOl'te perea,' in eJjieacia 
ilUlts, (Hect,. oap. IX, verso 4.) Pt¡j eo quod 
ptausi,sti "'lIn". Jet pC1'cu,isti pede _ et [lra
,·islI est tolo ajfectu; ide;,'co exlendam 
mo nu", m,ea'lll supe",,, te, et tnadalll te in de
?'el'tione. (Ezequiel, c~pitalo XXV, verso 6.) 

E~tos mismos p¡'esag.ios y amenazas se rea
lizaron en Enriquo VIIl de loglaterra, que, 
sedupido I,or los movimientos lascivos de Ana 
,1301ena en un bail~, enc_endió fia COIazon un 
ampl' qrimjnal y lo arl'as~ró al d~seo de rom
per ~l viupulo del matrimouio~ á desdeñar a 
su mvlQr legítima, a desobedecer a la Santa 
Sede, q qe se oppni,. al criminal enlace que 
qu~ria contraer, poncluYendo por caer en la 
apootasia y arrastrando tra~ de si a su c6rte y 
11 su pueblo_ A.si lo afirma el historiadOr Ni
colas Saadero. citado por ).\ossignoli Delle "e
Gl'eaZWl/e (pag. 85): In sa!tll1ldi et pedibus 
ludelldi peritia col¡<tae;-e et simul cum reUe 
saltare ·¡lu'''I1t(\·¡« .. j {l sua modestia alienum 
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fudieavit (Lib. I. De Sc!.imot. AnU)' ffistos y 
otros mUchos ejemplos justifican la razon con 
que San Efren decia: Pideles C/.,.isti eafij· 
quam apostatte Del in pe"ditioi!em sualll 
salta¡,t in el,o,·meis. 

Bien comprendi6 los peligrOs d~l baile Ba· 
laan cuando aquasej6 al réy de lo~ moabitas 
enviám coros de mujeres bien vestidas, que 
cantando y bailaodo aote el pueblo de Dios 
que por allí transitaba, le hicieran pecar, co
mo en efecto pecó, llegando hasta hacerse 
id61atra. 

Los mismos Santos Padres, que tantas ala· 
L.n-zas dieron a las dantas que el pueblo israe
lita 'consagró en aecion de gradas al Todo
I"'deroso, levantan su vOz contra les peligros 
de los bailes inspirados por la vaóictad, ¡lor el 
deleite sensual 6 por un vano 'pasatiempo, si o 
consideracioo á Dios ni 11 la Religioll que pro
fes«mos. San Ambrosio, tan dulcísimo .en to
das sus obras, que es llamadó 13 ábeja de los 
Santos Padres, sary& su aguijan cohtra las 
danzas disolutos y peligrosas, y en ~tl libro 
v, virg. San Basilio el Grande, ell SU Hom!'lia 
15 De -va".' al'q. dice: «J6,enes de ambos 

• I 
sexos y personas de toda edad se reunen para 
recrearse con cánticos y danzas. entregando 
su al ma al demonio, se iJieren rnútuu mente 
con loe dardos de.la ooncupiscencia, con ri~as 
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inmodcr:ldas. con cantares livianos, CMl ges
tos lisonjeros, y provocan la mútua scosua
lidad . ¿Como reís.Y os entregais :í una loca 
alegria los que debeis llorar vuestros pecados 
y dolitos? ¿Como os 'divertis con cancione, 
proran'ls cuando debeis bendecir á Dios con 
billlnos y .almos? Con desvel'gonzada impu
dencia mo,'e is manos y pies y dais saltos y 
os erltl'egais á la mo licie de las danzas. en 
tanto que olebeis doblar vuestras r odillas ante 
Dios. ¡,Por quién debo llorar mas: por las vir
go es ó por las casad .. ? Aquellas salen del 
bai le eon el candor virginal marchito; éstas, 
co n la fé cooyugal quebrantada; y si acaso 
¡;:;acan el cuerpo ileso, en el alma han reci
bido beridas profundas. )) No sao menores los 
peligros que arrostran los varones, ni meno
res tampoco los males a que se expouen, se
gun el mismo San Basilio, Sau Crisóstomo en 
la Hotn¡lia de David y SauZ, dice: -Si una 
mujer, aunque no esté bien vestida J' ador
nada, miroda atenta mento en la c:dle 6 en 
una plaza, con sus ojos fascillu frecuentemen
te a l (;UC la mira, ¿corno poctl'im librarse de 
malos deseos. como creerán poder no caer on 
culpa aquellos que intencionalmente acuden 
alli do ode se reu nen tantas mujeres hacien do 
alarde de su pompa y de su lujo, con el sem
blante pintado, ll enó de adornos lison · 
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jeras, que excitan la llama de la cOlleu. 
piscencia, .. ?" 

No han sido ~u l amente los Salitas Padres los 
que han clamado cou t t'. los bailes; tumbian hall 
combatido tan criminales incentivos ¡os c,;c l"i
tores profanos, y hasta los mismos pagano.;;, 
Los romaDOS reprobaban hasta 111 punto la, 
danzas, que ninguno bailab1, á. no ser que 
estuviera ébrio, de donde tuvo origen ¡¡quel 
adagio: iVemo sattat nisi ebi'ius . Ciccron, en 
su Oraciou 7'ro ¡J[urella, dice: .Yemo fe"e 
saltatsobrius "isi (orte In san;t; y en la 
ñlipica y acusacion de Antonio se burla de él 
diciendo qUl: coo Cll0virnieot(ls desordenados 
se deleitaba en los bailes: [ilánlx8I'it salta· 
tiOilibus, 

Dúbe haccrse una excep~ion d" las solem
nidades reli5 iosas de los rom'lOOS, en las que 
las damas mas ilustres acostumbraban " 
uailar, seg JJl1 I'efiert! HO!'<lcio hablaudo (le las 
mujer/H. Sérvio. comentando la ég loga 5.:\ de 
Vi rgilio, justifica el liSO de la uallza cuaudo 
Jice: [JI in "eligionibus srtlta)'etw' !toee 
"alio cst quod nuliam majo res nosi,.,- )111;'

tcm corpon's esse vOllte)'"nt qUif: non selltiret 
,'eligionem n..mn cautus (lfl rtllhnam, saltaNo 
ab mobilitatem co"p01'is parti,lCt . 

El cardenal Belarmiao, despuos do citar al 
orador romuno, dil:e: • A I'crgonzaos ¡oh cris· 
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tianos! avergonzaos al se r acriminados do 
esta manera por un gentil, que con sola la 
lu z natu ra l, si n el rayo de la fé, supo e nso 
llar que los ¡"i1es son efectos de la intempe
rancia ébria y de la demencia , Ave'gonzaos 
vosotros que. siendo hijos de Dios, ilumina 
dos con tantas luces sobrenaturales, os cntre
gais hasta en las dias más sagrados á tales lo
curas )). El mismo Cardenal (Ca,., 6. Domi
nica IU de AdventnJ se expresa .. í: «Decís 
que no es nn mal grave el qua bailen hom 
ures y mujeres, y que no hay peligro en es · 
ta diversion: pero ¿creeis que puede echarse 
paja al fll ego y uo encendel'se? ¿C reei, que un 
jóven puede bailar con una mujer sin abra
sarse? 

D. Alo030 el Sáb io , hablando ,le los bail es. 
dice: Hoe 80/l.<ln inte,· 8t"ltUIlt et s(tltato,'cm 
intCl'esse q/wd illins st,,¡titia sit p"'petna in 
vita. ¡,ujus aute,,¡ sit temporalis, «Entro el 
necio y el bailarin n o bay mas dif"rcuci~ 'lue 
la necedad del primero es perpétoa y la del 
segundo temporal. 

Lo" partidarios del baile; los espíritus que 
viven mas para ellilundo que para Dios; los 
que ó por "ipoeresia ú otras causas qu ieren 
tlar il todas sus acciones un ti nte falso de su 
ilOoostithu, aducen. para cohonestar su con
ducta, el ejemplo de algunos varones insignes 
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en vi rt ud, que no rehusaron asist ir á los bai 
les. Sa n Francisco de llo rja. dicen, des pues 
de su conversioo-y cuando ya el'a co nocido en 
la córte con el nomb re de Principe san to, 
as istió :i un ua ile dado por Cnrlos V, La in· 
signe I.:lU t rona de Milan, mode lo de damas 
cristi a nas, Corne lia Lupiguaoi asist ia tam
bien el 103 bai les. San Lui.~ Gonzaga concur 
rió á uno á que asistió la flor de las damas y 
caba ll e ros de la eórto, Santa Isabel , reina de 
H ungría, bai ló en un o de los LDuehos bailes 
que.se dieron en el p dacio de su padl'e, Todas 
est ;: s citas son exactas. dice Rosignoli; pero 
no son completas . Hay verdad en el hecho, 
pero hay empeño en pasar En silencio los ac
cidentes y las cÍl'cunsta ncias ta n notab les, 
que plagiese á Dios que torlos fueran imitado
res de su couducta. 

San FI'aocisco de Borja, obligado por la ley 
del respeto al emperador Ciulos V, as istió á 
u n baile, pero llevando debaj o de su trajo de 
co rtesa no el ci licio de penitencia, que le pre
sen'ára de los incenti\'os de la conoupiscen
cia. Al baile c011 cuI'rió, y en el tomó parte 
COl'lle lia, pero ll evando dentro del calzado 
instl'11mentos da LD ol'Wicacion que le recor
dára 11 la pasion de Nuestro Sefior ,Jesucristo. 
A otro baile asistió "an Lui- Conzag., pero 
0 0 el baile pe l'maneeió con los ojos fijos en la 
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tierra. sin mirar a mujer alguna, por cuya 
razon y desde cuya époea rué llamado por los 
mund ~Lnos enemigo do las lDujeres. En un 
Lailc estuvo Santa Isabel, fflina de Hungría. 
y excitad. por sus padros il tomar parto, so 
levantó, hizo un ligero movimiento, y volvió 
con presteza á su asiento. Instada nuevamen
te para que siguiera, contestó: "Con un 000-
vim IC oto he dado gusto á los que siguen el 
mundo; el amor á Jesucristo no me pormite 
maS. )) 

Que cuantos defienden los bailes y asisten 
ft ellos midan sus fuerzas. examinen su coo
cielleia y vean si van con el cspíritu y con 
las armas del,msivas que los Santos q"" citan , 
y eu ve"dad que en este caso se les pod", apli
car 01 siguiente texto do San Ambrosio. (Li
bro VI, i 'l Lite., cap. VII): Est ¡,onesta salta
tio qua ttipudiat all111tltS et corpus bonis 
opera eleva tU)'. De proceder de otro modo, 
tengan presente lo que dice San Agustin : 
«~¡as vale ser qnomado por los perseguidores, 
que asi stir á los baíles." (Lib. JII Contm 
Patm. cap. últ.) 

Ko rué el capricho. ni el devaneo, ni el 
afan de lucir, ní la .oborbia, ni el deleite. ui 
la sensualidad. lo que llevó il los bailes a 
aquellas 3lm"s privilegiadas: fué el respeto, 
r" '" la nectlsidad Ó la obediencia. No buscaron 
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01 peligl'o, y pOI' lo mismo. aunq ue se vieron 
en lugar de peligro. Dias lac;¡ S:lCÓ a salvo, 
porque ~ro(,".1etid[). tiene su asistencia:1 lasQue 
hoyen de! peligro, a los que 00 le bUSCRn. -" ' 1 

romo ameuaza con la perdicion ;'L los 'lIJe uI 
peligl'o se entregan. Ilé 3lJui ·dos cjcm pios. 
tomados de las Sagradas Letras: .)uuitlI pcne
tró en el ejército licencioso de llo!olcl'llCs y 
salió incólume. porrjuo no fue movida por el 
deseo de mirar y ser mil·adJ. fue por el deseo 
u:tusiasta y 'nnto de la libertad de su piltria. 
(.Juditb, xv.) Dina. por el eontral'io, 'e expuso 
á un peligro mucho meUOt' cuanuo anhelando 
ver a las Ulujer0s extranjeras. ~ali6 de su 
campo, al que no VOlvió sino despoes de ba
her sido vi " lada. (Gé'lCsis, XXXIV. 1. ) 

Los moral;st"s q lle consideran lieitus hs 
l)t\ilcs exigon, sin omu:.u'gn, tantas y taJús 

l ... ondiaiones¡ que es muy difícil que la fragi. 
lidad humana pueda ouservarhs todas, par. 
110 LlHccrse reo de culpa, ó para no exponerse 
al inminente peligro dI:) incurri¡' en pecaúo. 

gstas condiciones son: Primera. Que nu so 
baile ni asista ú tus bailes con mala iutencioo. 
Segunda. Qua no hay. peligro de excitar en 
si ó en otl'OS afectos impuros. Tercera. Quo 
no haya acosian de dirigir mirad"" deshones
tas. tactos libidinosos ó coucupiscioles, ó pa
laoras amorosas, y, por Ú Itimo,q un n.o se abu-
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se ni del lugar ni del tiempo, ya bailando 
en las puertas de los templo", y, durante los 
oficio, di vi uos, va en CU~l'esma Ó dias coo
sagmdos;i la alJ'st.inencia, ya OJl dias festivos 
segun algunos autores mas rígidos; pero es 
comun opinion que bien pueden celebrar,e 
en domingo, donJe Laya esta "ostumbl·e. Asi 
eousta del Ana/ccta JUi'is POlltVicií. Dieiem· 
bre 1865, página 1.84:'. La prouibicion que 
alQ'unos Concilios dccretaron contra los bail es 
Ol~ dias festivos. se limita únicamente a las 
horas de las funciones y actos religio30s. esto 
es, durante la Misa, los Oficios. vispCl·as. 
nosario, ctc. Asi aparece Jo los últim os Con· 
ci lios; Je l~eims, 1583. de Tour;, de Bourges. 
de Aix. ne Aquilea, de Milan. de Burdeo; y 
de otros. 

Pero aunque los bailes sean una recreaci g 
lícita, :3:icrnpre que concurran esas circuns
tancias, lo es s:ol~~e?te para ~O) legos, pero -4 
no par" los eclesIastlCos, ;i qUIenes mulhtuJ 
de disposiciones canónicas prohiben expresa
mente concurran a semejantes funcioncR. Así 
consta de los cánones del tercer Concilio do 
Toledo, 53 y 54 del Concilio de Laodi.,ea; 
del 39 del de Agda; del Concilio in TI·ullo. 
cánon 62; del 38 del de París, afio 829; del 
primero de iIlilan. donde se lee: «Ne aures et 
úeuli sacris ofl'ieiis adieti, lubricis el impu-
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ris "ctionillus, sermonibusCille distraeti poli
ciantur;If del noveno dt~ Magullcia, que osta
blece: "CUarcn, spcctallllilquo et conviviR 
pnblica vitent (clerio i) DO oll luxum petll
lantiaroq ne eorUlO. DOUlen ecclesiasticum, 
male audiat.» 

Benedicto XIV. en BU Institucion 76. nú
lfIero 8, dice: ClLicet canunes super chorcis 
nihil statuisscnt, quis raLionis ipsius natura
lis iumine non intel1igat, gravissimam popu. 
lo offensioncm proobel'i. Juro sacerdotes et 
paroc"i sallationibus indulge t1 Qualll fruc
tum (prosigue) saccrdos allt p",ocuus ferro 
queat. dum choroas. quibns ipsemot iodulxe
ruut, impl'oblll'e conteudant!lJ 

El Concilio de Trenlo (sess. 22 do Ref., ca
pítulo 1, y sess. 24. cap . XlI) prouibe á 103 

clérigos ooncnrran • los bailes. 
Las Sinodales Je todas las dióCEf,is de Espa

rra cstán basadas eo las un teriores disposicio
nes canónicas. 

En aq "ellos pueblos donde. aúnque poc s se 
conservan las costumbres patriarcales de nues
tros mayores; dondela civilizucion modcrnn. no 
ha viciado la senci llez de las danas; alli don
d. estas SOIl ejercicios honestos, ajenos á todo 
incentivo ac liviandad. v un recreo uastn ne
cesario p;,,·o la vida social; alli donde disemi
nados CII lus fatigas del campo hombres y mu-
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jeres. solo tienen un dia 11 la semana para co
nocerse y tratarso con trato cristiano. al¡¡ 
consideramos titilc •• 6 por lo ménos. indife 
rentes. los bailes. y 11 ollas bien puede con 
currir el cura párroco. quc. como padre de 
aquella gran familia. con su presenda impone 
respelo. evita las acciones y el lenguaje in
decoroso. y vela por la inocencia do los fic 
les. gozándose con ellos en sus honestas re
creaciones. 

¡Qué eontras-te forman con ostas danzas sen
ci�las los bailes modernos de nuostros salones! 

En aquellas toda es sencillez. pureza, de
coro. respelo. inocencia y alegria. En estos 
todo es liviandad. estímulo á la provaricacion 
y hasta libertinaje escandaloso. 

En los bailes públicos y sencíllos popu la
res se fomentan 103 matrimonios; en los de 
los salonos se deshacen 6 se dificultan. ya 
contribuyendo á relacio!!es reprobadas. ya 
desconfiando de la doncella que sin temor y 
aun con place, se eeha on manos de un hom
bre. á veces desconocido. que estrecha su cin· 
tura. aprieta su mano. y como en ciertas dan
zas moJernas se permiten otras libertades 
que D&die autorizaria en cualquiera otra oca
sion que no fuera un baile. 

Citemos un Caso práctico. Una señora co
nocida por la rígida educacion que daba á su 



-18-

hija, concurri6 con ella á un baile de saloo. 
Invit6 {¡ bailar á ésta uojóven elegante, que, 
dándola 01 hrazo, la condujo á la pieza inme
diata. Alli estaban bailando una ¡)olka ¡,¡
lima, y al verlo, un caballero qne tenia 
noticia de la rigida edueueion de .quella 
señorita, se dirigió á su madre, y la dijo: 

-Perdone V., señora . Acabo de ver á su 
hija en brazos do un hombre que la estrecha 
la cio tura y la mano.-La madre. llena de 
asombro. exelam6:-Caballero, eso es una 
calumnia: eso es imposible.-Pues si es im
posible, venga V. conmigo y lo veriL-La 
señora se lcvant6. y condudida por el caba
llero á la pieza inmediala donde la jóven bai· 
laba la ¡)otka intima abrazada a su pareja, la 
dijo:-¿Es impcsible? ¿Es calumoia? La ma
dre, sonriendo, y hasta con cierto placer, 
contestó:-iEs uailando .. ! 

Es decir, que alli donde el lujo de los tra
jes, el brille da las luces, el ardor de la at
mósfera, el perfume de las dores y las armo
nías de la música son por si solos estímulos 
poderosos para excitar y encender la sensi
bilidad esquisita de la mujer, es ménos peli· 
groso abrazarse, apretarse y estrecharse, que 
otra accion cualquiera que, aunque no ilicita, 
puede ser de gran confianza, y qpe sin am· 
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bargo no se toleraria cn ninguna casa de
ce nte. 

Las jó\'enes que se llaman cristi. nas. pol
kan y walsan. y bailando la polk., la ma·· 
zurka , la redowa. el schotis y otras danzas 
modernas sc lanzan á los brazos y á los pe
chos palpitantes de jóvenes emuriagados ; y 
la jóven mas pura se eutraga a ser abrazada 
por un oficial de hús"res. por un estudiante , 
por un jóven atrevido, ó por el primero qua 
se presenta, aunql1e nunca le haya vist •. 
Las madres aplaullen, y ya hay reuniones en 
que no se bailan mas q ue esa~ danzas moder
nas, que yo considero como verdaderos actos 
de prostitucion. 

Tal es la calilieacion que de los bailes mo· 
dernos hace un hombre de mundo. el vizconde 
de Saint-Laureat, en Sil opúsculo sobre los 
hailes modernos, impreso eu Paris ea 1856. 

No, no hay exager:lcion en este juicio : 
M. de Gancourt, qne no es un neo·católico 
en su Ilistoria de La .ociedad de Fra'¡¡cia, 
hablando del .wals introducido por las 'im pu
rezas del Direct?rio, dice: «Esas danzantes 
sin velo necesitan de un ba.ite abandonarlo. 
de una solicitacion absolutamente física La 
mujer que walsa entrega al hombre. mas que 
su sonrisa, mas que sn mirada, mas que su 
mano, le entrega todo su out'rpo. E. una cal'-
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rera de Vohlptuosidad íntima 00 que, juntos 
pecuo can l~echo, y aliento can alionto, dan 
vueltas enla.7,ados ... " Cuanto se dice del wals, 
es, y can ma VOl' razon, aplicablc á la polka. 

llalzac, cuy'o nombre es una garan tía para 
los más dcsprc,1cu/Jados, dic0, hablando del 
wals: «Ella sintió e \ placer excesivo quc Cn
cuentra la mayor p, ,rte de las mujeres cn 
esa presion en que ~ 'arecen reconcentrados 
todos los placeres del amor .... y Selgas "fir
ma que el wals es un r,lpidisimo viaje alre
de'!or da infinitos peligro,1 para la inoconcia, 
para el pudor y para la h 'onestidad. 

No es toénos inc.isivo e,' siguiente juicio 
que sobre los b dles modernos' en geueral ha
ce el Sr_ Alcalá Galiana en las columnas de 
un periódico como.La Epoca:" 

«En estos tiempo,~ en que t. ~!lto se inven
ta, los hombres han inventado una maquina 
para uace. pacieo.tes,:a los lOar idos, confiados 
á los padres, pru<'tenws á los he 'rOla nos; una 
maquina para .hacer que los llOmbres y las 
mlJjere. SI'J entiondan. sin que se afeada ni 
enfado esa vicja gruilona llamad a moralidad 
(nosotros diríaulOS conciencia.); llOa maqulOa 
para enc'abrir flaqllezas y tcje:r e,oredos. para 
COnvarti.r el mrmd .o en una [)alsa; de aceite, 
para eS~lblecer la igualdad cn tre los ho~bres 
y entre los sexo:~ 1 a comunid,\c 1 de personas, 
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y para introuncir una paz octaviana ontro los 
mortales. Esta máquina se liorna baile. 

POI' úttimo; otro autor contcmporanco. c;
taJo por 01 ilnsll'udo y célebro IJircctor de l. 
Revista Popular, dice: 

" El caodo/' é inespcricncia dc la juventud 
milagrosamente pueden salir ilesos do las 
contingencias de un bailo. llailando so cm· 
pioza por aJquirir desenvoltura, .Y so acaba 
por perder el pudor. El baile consigue que los 
movimientos del COI'aZon sean tan volubles .... 
maquinales corno los de los pies, ó comuoic" 
illos sentimientos de ¡, jnventud el desórdcn 
y natural descoco de la danza. La gimnasia 
física del baile fatiga al cnerpo; la gimnasia 
mo¡-a! sofoca el alma.» 

Corno si no fuera bastante corromper la ju· 
,·entuu. se ha llegado hasta (¡ corrompor la 
pUt'czade los nií'ios. lanzándolos:i éSOS bailes 
mouarnos, especie Je ejercicio gimnástico que 
Jesarrolla sus pasiones antes que la naturaleza 
les haga sentir sus inCentivos. El poriódico 
francel titulado Modas vel'd(u{cms del Museo 
de (a mi!l{(s , en su nú:uero ue M.rzo del 
"Ilo de 1855. dice: "Has!a los nií'ios se aficio
llan (¡ bailar la polka. esa danza anatemati
zada ya por la facultad médica, que asegara 
produce efectos perniciosos en las mujeres, 
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haciéndolas conlraer onfermedados rroó'oen
tomento incurables.)) 

;;alll·r,lur,:ot, comontando cste r~saje, 
aijade: "Yo no soy médico, pero si illladire 
~ lIS casi todas las jóvenes "on nerviosas; 'loe 
los bailes modernos excitan el sislema ner
vioso, y le bacon pr6valecer mas y IDas , COl'

sando horribles eatáslrof09. Las emociones de. 
musiado fnertes, los accidontes de tod.\s clases. 
ya tan dificiles do cural', se complican con 
las crisis ncrviosas de los enferm(·s. Todo 01 
cuidado do las madl'Cs debe dirigirse á calmar 
el sistema nervioso de sus hijas. en vez de 
sobl'eexcitarlo con esas danz:ts en que so agi
tao por las cluocioncs del placer. n 

Un distiugllido escritor contemporáoeo (1) 
llacc la siguiente descripcion de los bailes 
modernos: 

«El teatro representa una sala ilumi
liada profusamento y decorada con cuantos 
omamentos de C,Hllollidad y do lujo hall po
dido acumulal' eu ella la vauidad y la mo
licie. La casa doode se celebra el S<1I'.O per
tonece q uizi<s á u n ilustre y opulonto magna
too que en cierto modo tiene doreeha, cuando 
uo debet', para ostentar aquella vistosa mago 
nificencia; pero puede tambien pertenecer á 

(1) TEJADO- Guia del,iúlleu cr¡stüvlO. 
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un intrigante perdulario. qUdaparenta rique· 
zas para engañar ú incauto¡;; 6 á un oscuro 
advenedizo. enriquecido. sin saberse como. 
de la noche" la raat1ana; 6 á un modesto 
padre de familias. homado, pero débil. " 
quien los eapriebos de su mujer ó e l impor
tuno ruego de sus hijas Lacen gastarse en 
saraos y banquetes torto lo ~ue tiene y mucho 
más. 

"Sea de esto lo que se quiera, oada importl 
de ello á los convidados á la fiesta, quiones. 
habiendo jurado fiel y peL'pétuo culto '1 todos 
los placer"s y disipacionas. aeudon {¡ donue 
qU10ra que el goce los llama, sin meterse en 
mas averiguacion. 

"Puede tambien la fiesta ser dada por UD 
emprcsal'io público, que. á cambiode oro que 
espero, abr~ por su cuenta el templo de 1" 
eorrupcion, y propare en el tanto mayor nú' 
mero de exquisitas abominaciones. cuauto 
mayor sea su a varici~, seguro COIDO está de 
log~ar nU1Dcroso concurso de viciosos y necios 
do toda cra~e y condicion que acudan á su 
llamamiento. 

-Tomemos asiento. y echemos el lento, 
pues va á eomen~ar la fiesta . 

• Es ya cerca de media coche, hora en que 
en las casas de Dios se de"pierta. para pedirle 
misericordia y tributarle alabanzas: hora en 
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que las f&milias moriq-ol'aJas y cristianas se 
entregan a uu sueíio kanquilo, despuos <le un 
dia laborioso, para pasar á otro dia en quo 
tampoco abulhlollurán la virtuJ lIi el trabajo 
Pucs p.sta mi:3ma es la hora en que cumienza 
lIucstro imaginado sarao 

)).\(cncion, que la sala empieza á poblarso . 
. \llí, como desterradas en un gabincte conti
gno, csLan ya las ancianas madres de fami
lia, colocadas en el punto y forma convenien
tes pal'a no ver ni oir la manera con que sus 
bijas se exponen á pel·der la modestia, la hon
ra yel alma. 

"Por el medio de la sala, en los corredores 
y galadas, en los bosqiletes y jardines pasean 
éstas lihre y deseml)al'azada!liento, prendidas 
del brazo de galanes perfumados, que llevan 
la sedueeion en los lábios yel hastio On el co
razono ¡Cuán artística y ricamente "taviadas 
aparecen las v,'garosas beldades! ¡Qué dosver
güenza tan inocento se pinta en sus rostros 
helados! ¡Qué impudor tan replgnánte el de 
sus escotarlas vestiduras. 

)Jóveaes casadas y viudas en agraz compi
ten en descaro y coquetería cou las más ticr· 
nas doncellas. Todas á un tiempo mismo co
mo agitadas por un mágico impulso. so es
pian mutuamente, se devoran de onvidi:l, y 
ardt-'n en yanidad: todas murmuran unas de 
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otras, y iplugiese a Dios que sus reciprocas 
iojurias no tuviesen fundameoto! Todas ma 
nejan coo admiralJle ~abilidad el fácil talen
to de pasearse ~or.s eoteras haulando de fri
volidades, que rara vez dejao de ser comple
tamente necias, y que suelen ser coo mas 
frecuencia corru ptol'as. 

"A esta bizarra lidia de vicio y de sensatez 
nada tienen que opooer la prudeocia de lo. 
maridos ni la tutela de los padres; pues éstos. 
uutliciosameote agrupados en espesos corrillos 
6 simétricamente repartidos alrededor de una 
mesa, ocupau el gabioo!e frootero al de las 
respetables Ulamas, ya urdiendo un complot 
"ootra el reposo ue la patria, ya averiguando 
el modo de enriq uecersu bolsa y manchar su 
"onaiencia eo uoa especulacion doude la ~ro
bidad es lo de menos, y el lucro es lo demas; 
ya, en fin. arriesgaodo toda una fortuna en 
la vuolta de un dado, en los az.res de una 
sota 6 en el ¡;iro de uoa rulota, 

,):::i ud o sucede!' que, juoto a. eBto3 mismos 
gnlpO:5 , 6 formando part.es. se ven legisladores 
y gobel'llantes para quienes nada vale ni im
po rta aquel triple espectáculo de cOllspiracion 
de e; t"!'d y de hurto que le ofrecen los dan
zantes políticos, los danzantes bolsistas, Y los 
(Iaozantes jugado:'es, Alli eslan impasibles, 
divertidas, y hasta eotusiaS!Dadas quizás COD 
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los pro¡;reso. de la iodustria y de las artes, las 
propias autoridades que persigueD al iosar
recto armado en la plaza, al raterillo vil eo 
la calle, ven la taberDa al baratero. 

»Pero j;ileocio UD iDstaDte . .. ! Ya se oyón 
los ~reludhs de l. orquesta ... Ya crUZan el 
vaporoso espacio de IRS "" las empoazo.1adas a 
10B cadenciosos acorJes de Uoa música volup
tUosa y muelle. 

"Mirad, mirad. jóveDes cristiaoos. ¿QuieD 
es esa Dilla, a~eDas adolesceute, que, enlozada 
a aquel mancebo COmo la yedra al o l tn~ h:'lce 

,. saltar sus rizos sobre l. desnuda ospald., y 
ondular las gasas de su ve.tiJo como la éJb 
de una serpieote? ¿Es UOa furiosa b.oaote, 
resucitada dc lo. paol.eoDes del ao \ iguo paga
nismo, para mostrar á los cristianos todo la 
degradacion de que los libertó el sacr.ficio jel 
Calvario? X ese cabal larito que la si"'e de 
pareja, compitiendo con ella en la fellenil 
apostor .. , eo los delicados oro,moDtos, en la 
blandura. de sus ondl.laciooe" ¿es un eJo JCO 
del Bajo Imperio, vesl.i do do Ihe, 6 ti'. ',,'la
rin del teatro de la G"ande Opcra? ¿Qoié') es 
ella? ¿Quién es él? ¿Quiénes "011 ellos y e las 
de las demas parejas? 

»Son jóvenes cristl .:}no~, miB rubros da ff.:ni
lia s decente9, acaso ilustres, l ue eo uo, re i] 
Ilion de' Ó!lena sociedad estan bailan~o el 
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1Mls intimo, la scltOti.</t, la mazurka y la 
'/Jo/ka amazurkada. Pero DO: esto no es ver
dad, no pllede serlo; los jóvenes verdadera
mente ctisti.noB, las familias verdaderamente 
decentes, y mucho metlos las ilustres. no pa
garian tan indecoroso tributo á los capricbos 
de la moda. ni sofoc.rian la voz lIel Evange
lio . que les gdt~ deDtro de la cODciellcia, para 
sepJlt.r en el lodo de esa inmunda danza 
hasta el último resto de sentido moral y de 
uueo gnsto. 

»No: jóve nes cristianos y familias deceotes 
no iriao á e.sa espantosa féria, de vicios y de 
vllcidadcs. donde se pierde la salud. se mal
ga ;ta ol di nero. se desperdicia el tiempo. se 
emt.rut€ce 01 espíritu, se corrompe el cora
ZOIJ, se di'ir" el ,lima, se olvida á Jesucristo 
y s~ conquista el infieroo." 

Así. ¡cuantas veces al volver de uo baile se 
h.o eocoutr(,rlo dosengaños y desgrac~~ 
rih les! ¡';ntre muchos q ue pudié raroo~ cit.ar, 
ba"lal'áo dos hecllos ocurridos b"ce pecos 
íl.1c'3 . ' 

Uoa amig'l nuostra, célebre escri!.ora, lí ri
cn V d 'a n áLic •. la m~s celobrada v 1"U rel('~ 
en ·t\st.~ .;iglo, fué cODvidadu ello una cuñ'lda 
HUya á un baile que se daba en UIl" casa 
prlLC'p" dA Sevilla. La cOlla,la, ya en~ulu
QJd¡\ pata la fiesta, manifest6 se seutía indis-
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puesta, y la célebre poetisa, creyendo no po
der faltar á la r"uoioo, marchó con otras per· 
sonas de su familia. 

A las dos horas, y cuando mas engolfada es· 
taba en la fiesta, recibi6 aviso de que fuera 
inmediatamente á su casa. Asi lo bizo; y al 
Ilegal' se encontr'6 con su cuñada muerta, ves· 
tida aún con el traje de baile. L, infeliz se 
babia suicidado, y estaba rodeada del que es· 
c.rite est,ls lineas y de otras personas que ha
bian acodillo 11 prestar Jos auxilios necesarios. 

En un. casa de las notables de Paris so di6 
un baile, al que fué convid"do, eotre olt·os 
mucilos e~pañoles distinguidos que forruaban 
Jo que ,111 se lIaul'lba colonia españo lo, un 
amigo nuestro. persona muy COlv1cída por su 
posiclon social y por sus trabajos literarios. 
Nuestro amigo eoncurrió COn su señora é llijas 
tao elegantemente vestidas, que padian con
siderarse las rei nas del bai le 

En los momentos de lDayor alegria se des 
Pl'ende una chispa de una de la ~ ;'it'añas q Uf} 

iluminaban el sa lDo. cae en el ve~tiJo de ga
sa de una de las hija.s de ot l'O amigo; y con 
t'il rapi J ez urdieron sus vestidos, que fueroo 
inútiles todoS los esfu{'!'zos q ue iustantánea
mente quiso prestar la coulmrl'eU0ia. 1'_1 po
brej6ven fuó .abrasada y sobrevivió poco ti cm· 
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po. Paris y Sevill. no han olvidado los sucesos 
que refe!'imos. 

,,¿Donde eslan, exclama el piadoso y docto 
cardenal Booald, arzobispo de Lyon; donde 
están al salir de esos bailes corruptores, el 
coraza n y la imaginacion de aquella j6ven. 
de aqu ella esposa. que hasta entonces habian 
consel'vado afeccionos tan pUI'as y sentimien· 
tos [ao ('astas ... ? Un jóveo que está en la 
edad de las luchas intestinas. ¿como podrá sao 
lir sano y salvo da esas pruebas tao peligro
las pata su virtud? Lo voluptuosidad ha ex
citado por todos los poros sus peligrosas emo· 
ciooes. ha lrastornado los corazones tvdos, 
y ya no se hallan mas que en lIua conducta 
desordenada esos goces que se ellcontraban 
<iutas en la calma de los sentidos. en la paz 
interior. fruto de una vida' arreglada por las 
practicas religiosas. No nos admiramos ya de 
que eso, bailes nuevos hayan pasado de las 
grandes ciudades 11 las mas insignilicautcs 
poblaciünes. El infierno no podia mellos de 
propagar rapidamente ese priucipio genera
dor de tantos desórdenes, esa nueva hoguera 
en que han tenido origen tautos incendios, 
quo han costado tantas Iilgriwi's amargr.s y 
demasi.do t .... dias. Deberuos decido sin titu· 
bear: los padres de familia que no tienen vo
lar para impedir en su casa y á los suyos los 
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abusos de que nos lamentamos, son infieles a 
su wision sobre la tierra, son cómplices eo la 
corrupcion de las costumbres, corrllpcho que 
00 conoce límiles, que destruye il !lue!,tra 
juventud de un modo mas cruel (J'le las epi
demias que abreo bntos sepulcros,,, 

Que los que concurran 11 los bailes pong'ao 
la mano en su COI'azbO y nos digan con fran
queza: ¿No ha sucedido inmediatame,ntd al 
baile, un pesar, on dolor, una desgrama. un 
disgusto grave. 6 una pérdida irreparable? 

Los mismos que abreo sus salooes para ta
les danzas, sufren el castigo merecido, y no 
es menor el que recae sobre se soberbia; piles 
creyendo deslumbrar y recibir pláceme", los 
obsequiados y favorecidos eu el baile, y mucho 
mas despues, murmuran; censUI'an y ridi{\u~ 
lizan la fiesta y todos sus antecedentes. 

No hay baile que no empiece con alegria 
y no acabe con disgusto ó l!'i,tei •. 

¿Quereis convenceros de lo que soo 10l bai· 
les modernos? Pue' bieo: mitad á las mujeres 
que a ellos concurren antes del baile ~. des
pues del baile. Antes del b lile deslumbr,lll. 
y basta seduceu por la prestad. belleza qu" la 
daD el artificio de 9US afeites; despuesdel ba lle, 
pálidas y d~sgreI1adas, inspiron compasiou ó 
aseo. Actes del haile necesitaD estar rOdeadas 
y asistidas por la modista, la ppioadora y las 
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oon.leIlas de toilette; despues' del baile, la 
asisteocia de ~ue ruas necesidad tienen es la 
del médico: antes ~el baile, llenas do alegria; 
despues del baile abismadas eo tristeza, ó por 
lo ruenos en di'gusto: aotes del baile escogen 
con esmero las tlo,'es las gasas¡ las porlas y 
piedras preciosas; contemplan coo dele \ te la 
impresion fascinadora que producirán, despaes 
~el baile, todos esos objetos son mue has veces 
arrojados y pisoteadOS pO I' un marido celoso ó 
ul\¡'ajado, Ó por la mujer mioma que se croyó 
desairada; antqs del baile pareciero : faciles 
de ~agar, y ni aún se ajustaron, los trajes ni 
los aderezos: despues del baile todo rareció 
caro: antes riel baila 00 se pensó mas q ne en 
deslumllrar, y para naja 8e contó con lo que 
gastarso podia; y despues del bai le fuo nece
"rio pagar, y todo faltaba, hasta lo neceSa
rio para comer: .ntos del baile muen.. mu
jele, pa l'ocian princesas, Jospuas del b.ile 
eran l\H'n digas. 

Aún Oliís escandalosos que los bail os 100-

leron ce salon son 10,l u,i le.s teatra les, No: 
00 m~n (:baramos las (:nlurnnas de Lo C¡,uz 
con e n ~lT\b ·l ·e tie un baile hbúminable que 
hace ro JciJlJ!3 años Jonstitn re las deli(~ jfl.¡:' de 
! ~ ;.?'olte. NI); refarÍl'..: mos a esas danzas 1e¡,
tmier que 1,, :'man ei todo Ó ptl rte de las fun
mones d,'amúticas, ele las z·nzuelas y panto-
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mimas. En ellas aparecen bandadM de muje 
res q oe á la ostentacion de todas sus formas, 
eubidrtas solamente con deliMd.s telas, que 
las presentan con mayores ince nti,o~, .e 
unon movimientos yantitudes indecentes. Lo 
'llIe no .seria permitido en \jO gabiu~te pnrti
cular de c'J;alquier casa Olediu dec " ut~, es 
aplaudido y celebrado en plena y escogida 
sociedad. y eL jóven, yel viejo, y la cloneell. 
bones!a lo pruseneiall con deleite y aplflu c;!en 
cou furor. Es tJecir, que esindec()rr)Sover des
nueja á una rnnjer M su propia caSI" y es oul 
to, y elegante, y digno de un puoblo q De se 
llawa ch'- iliza,áo ver cien mojera :; desnud'ls , 
Lnoviénduse y agitándose continu. mente. Ro
bad a la mujn el pudor, y babreis logrado 
prostitujr' a, 

En cow p"obacion do esta ve td.d , citacé un 
bec: ho O<Ju"ridc, en nn baile de Bu,deos cuan· 
do Ab ' b ¡ -~; ,, <lt ' , " isi\6 á aquella ciiluad . 

«(A .. b-d -1{},.d2;' ::iC e )aL:~ de l1 ~gar a Burdeos, 
.Y e! g~J l fH'a l _:. la di visioll francesa . desean c..o 
obsequiar el célebre caudill o árabe, dispu ;;o 
uoa br:ilante, representacion teatral. Las be
llas ~' eleg an tes señoras de Burdeos rivaliza· 
ron en lnjo y <ruando el &mir entró en el lo
cal estaba ya poblado de gente. brillando al
rededor del ii! Dir una tr, ~le guirnalda de 
mujeres , de di, Imantes y d~ flores, El Emir 
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se desvaneeíó por un momento, pero mústl'ó 
su repugnancia al ver á todas las mujeres es
cotudas y en trajo de "aile. Ab el-Kader no 
pudo resislir a esta impresion repugnante, y 
dijo al general de la division frallcesa: «Como 
es que á las mujeres se las permite presenlarse 
)asi en el centro da UDa civilizaeion tan ce
»Ieurada? Yo, general. os aseguro por mi par
»te, que oi puedo ni debo permanecer aquí, 
)y me retiro.» 

.La relirada del Emir cambió la ópero en 
drama .. , Las mujeras cdstiuous no se aver
gonzaron de ver que un Illusulman sabe res
pelar mejor que ellas las santas leyes del pu
dor.n Asi lo afirmó eo uoa Pasloral el arzo
bispo de Burdeos. 

No so n mcnos vituperables los bailes de 
m;'lscaras, que la moda, mas que el respeto ü 
la moral, ha relegado hoy á determinados 
cireulos ó sociedades, sostenidas por bortel'as, 
cbi'peros, grisetas y modistas. 

En efecto; oada Ulas impropio de cuantos 
lIe,'ao el nombre de cristianos, que la imila
cion de las eostumures paganas; nada lTIas 
con trario á la moral q uc 1" reprodllccien de 
aquellas escenas ahorninaGles que recuerdan 
los hOlllenajes I'endidos á las falsas divinida
des. Las máscams no son otra cosa que la con
tinuacion de la costumbre que los paganos 
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tcnian de enmascararse 01 dia 1.' dcl auo y 
de r"correr liLs calles y plazas públicas, ha
ciendo gestos y ademanes indecentes. y pcr
mitiendose toda clase de indecencias, En lo. 

,homenajes á Venus, los hombreo se vestian 
de mujeres, en los homenajes a ~lartc, las 
Illujel'cs se vestian de hombres, Vénus y ~Iar
te eran las divinidades á quienes se consagra
ban estos obseq L1ios, Vénus inspirabl todo 
sensualismo, y Marte toda barbarie, Aun 
cuando estas hordbles Jiv l' l'sioncs no tuvieran 
origen t.\o nefando y- circunstancia! tan gr,l
ves, son por si solas detestables, po!' el hecho 
de cambial' lo. sexos de t!'aje; prohibicion 
consignada en el JJ.eutel'onoínio (cap. X.XII. 
verso 5). como una abomiuacion ante Dios. El 
ocultar la L." no pueJo tener ni tiene otro 
objeto, como ae!'edita la experiencia que ba
cer lo que el pudor y decoro del hOIll bre y de 
la mujor UD les permitil"iau si fue:il.11 c0ooci
dos, La milscara quib tantos grados de pudo!' 
cuantos da de libel't inaje; la mÜSC'.lI'a e3 la su
presioo de todo seotido delicado. 

Ya eu el siglo v. enc.:>ntl'amos un documen
(o canónico que p,'obibe á los cristianos todas 
estas dive,'siones: el Concilio de Auserre (585) 
y un antigno Púntifical impone á los cristia
nes quo asisten á bs mascaras tl'es años do 
penitencia. 
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Muchos Concilios y Si nodal es españoles y 
extranjeros contienen la misma prohibicion. 

Las leyes civiles de España prohibieron 
, antes esa divel'sion; pero despues vinieron 
otros tiempos mas licenciosos, .Y las autorida
des las toleran. no solo en Cal'naval. sino 
hasta el Miércoles de Ceniza y primel' domin
go de Cuaresma, 

La Iglesia. persuadida de las abominacio
nes que en las H.üscaras se cometen, ha exci
tado y convocado it los fieles iI que nlitiguen 
las iras del Señor, tan Pl'ovoc,ldas en tales 
dias, y en 'u consecuencia ha establecido el 
Jubileode tres dias, con exposicion solemne 
del Santísimo Sacramento. como un medio 
de separar á los fieles de aquella abolOinacíon 
y atl'aerlos " los ejercicios de píddad. 

¿Quíen puede dudar que no solo los cléri
gos, sino todos los cristianos, deben austenerse 
hasta de presenciar esas abominaciones? 

La perturbacion del sentido comun, y has- ' 
t a del sentimiento moral. han llegado hasta 
el extremo de inspiral' la calebracion de bailes 
públicos, convocaGos por personas distingui
das, p"ra subvenil' con el producto da los bi
lletes al socorro ¡je los hospitales ú obras pias. 

¡A qué estado ha llegado la caridad entre 
los poderosos, pue es necesario convidades á 
un bailo para que den un duro de limosna! 
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iUn baile para Socorro del que paJece, es de> 
cir, los placeres en tumulto par,~ aliviar el do
lor y la desgracia! i La risa y el deleite como 
auxilio poderoso enfrente y al lado del dolor 
y de las lágrimas! Lafilalll"opia podrá coho
nes~ar ese cOlltraseatido: la caridad le recha. 
za; y por mucho que sea lo recaudado, se des
hace como la sal en el agua; porque es más 
fecundo el óbolo que se da por amor de Dios, 
qlle todos los donativos forzosos que se hacen 
Ó por comproraiso ó por el afan de divertirse, 

Sin embargo, se llaman cristianos los que 
promueven tales medios ds hacel' bien, con. 
tra el p"incipio moral: ¡Yon ,WIl facíe;¡da 
/IIala, ut veniant b01la. 

Tejado, en su Gu.ia deljóven cristiana, dice 
hablando de estas diVersiolles: 

«¿Cómo baré yo, dice el espíritu de este sÍ-' 
glo de las luces, para atrilar de los rostros la 
vorgüenza, y de Jos cOl'azones el romordi
miento?-Es muy sencjlJo; haré de la impu
dencia un ,'amo de comerojo libre; la e:xteudo
ré ú todas las clase, de la sociedad; la disfra
zar~ co'n el llOm bre de "onestos I'CCr, 'OS, de 
pasatierupos licitas; 1, pend¡'é en el ,primer 
capitulo del poderoso c6digo de Id moda; la 
identificaré con el progra.o de la indus tria y 
de las artes; me atreveré basta á explotada 
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como medio de gobierno 6 como recurso de 
beneficencia (1); la intercalaré en los proto
colos de la diplomacia, y la har~ apéndico 
obligado de la cortesana politica; llamaré bullO 
swiestro, !'idICulo Aristarco, al bom bre de 
bien que iotente mostrarmc tal como el dia
blo me ha becbo; y me a!'reglaré, finalmeute 
en lodo y pora lodo de manora que se me ten
ga y venere como una muestra de cultas so· 
eiedaues y de civilizacion adelantada. 

,, ¡';slo se dijo para SllS adentros el impuden
te sensualismo de la edad que atravesarnos; 

(I)AilCcsláñ, si no, 105 bailes y funciones te:l
tl'aJes, duch\s por empresas particulares y por los go
biernos mi~mo5. ~l beneficio de personas necesitadas y 
de asilos públicos dI! caridau. Seria curiosa una cs
tadística hecha para comparar el mezquino socorro 
que los beneficiados suelen obtenel' por este medio, 
con la suma 'de escándalos y perversiones de la. moral 
pública y pt'lvada que se ostentan en muchas de las 
tales funciones á beneficio. 

No: no es caridad cristiana la que se ejerce por 
medio dú un desbonesto bailoteo ui las lágrimas del 
desgraciado se mezclaran verdaderamcute nunca con 
las higrimas vertidas por ulla coqueta filantrópica en 
la representacion.ue un drl\\Oa sentimental, hi mucho 
méno:! <Ion las indecentes bufonadas de una piececita 
L'e~·de. l.a caridad cl'istialla, que es la unica :nadre de 
la beneficencia 1 de la sana lilanlt'opía, ticne una 
alcurnia demasiado noble para que deba su alimenta
da con el mezquino y degradante socorro que puedan 
ofrecerle los productos de la mun'dnna ,'anidad y las 
contl'ibuciOlles del vicio. 
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y para realizal' Sil plan. nos aió, entre otros 
regalos de Sil especie, los bailes y ,conciertos, 
los 'teatros y paseos, los lieeos y casiuos: en 
resumen, b~ fiestas y regocijos que ogaflO se 
estilan,» 

Y, en efecto, no contento el aspidtn de la 
uarbá'¡e moderna con l. corrupcion de las 
clases acomodadas, quiso extenderlh, y la ex, 
teodió, a las elases necesit. da., y creó esas 
sociedades de bailes frecuentadas pOI' borteras 
modistJs y otros jóv~nes mellestrales, 

El céleure y popu lar escritor D, Félix SardA 
acaba de publicar un Iibl'ito pl'ccioso, titula
da Las dive/'siolles y'la 1iior',d, y lnbhndo 
de esta clase do bailes. diee: 

"B'altaba un medio de corrllPcioo ¡{econle, 
s i so nos permite la .plic.cion de \lste a~je
tivo á aquel sustantivo; un medio de corrup
eion que luorrase dd rostro la modestia, del 
CO,"7.00 el pudor, de la mirada el recato, de 
todo el conjuu to fomenillo las preciosisima5 
cualidades q uc sao el mejol' adorno dé la don
celia cri~hana, pero que biciese e,to sin 
maueillar el buen nomul'c de la seducida. sin 
tllrbar su conciencia con desgarradores remOt'
dimientos, sin avergonzar a la honesta ma
dre, ánles lIenan,dola de complacencia y ma
ternal orgullo. Dificil parecia acertar con 
una inveucion que reuniese tan opuestas y 
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al pal'ecor contradictorias cOiltradiccione~, 
::iin embargo, aCQrtósc con ella, y fu'\ la sala 
de baile, 

nA nadie que baya preseuciado lo que 
es, así en ciu~ado~ populosas calDo en villas 
y puculos de escaso vecindario, la sala de 
b~ilo, .e le ocultará lo fecundos quc son en 
ocasioneS de purversion talos establee; mien' 
tos, El domingo es esporado cou ansieda d 
por jóvenes y mucbachas. 00 p<lr. eal 'egarso 
eo él á los dcueros de h Re li¡;ioo. ó illos cou
suelos de la vid" ele falliilia. ó al descanso cor
poral. No, La sirviaple que tiene salida, la 
pobl'o jornalara, el dependiente ú oficial. 
o.guarJan ansiosos el domingo únicamente ... 
para bailar. ~Jadia semana ~rf\sLn el corazon 
soñando las emociones ¡Jal .baile falllro, y otra 
media digedendo las ~cl últimp haile paMdo, 
Dc suerte que el lúnes, qUQ debial'~ ser dia en 
que. I'~stauradas las fuerzas con el desean~o 
de la fiesta, se sintiese el ~Ima tambien co
mo ¡ejuvellQeida y re~taurada, el limes es 
dia tris le para estas pobres criaturas, cuyas 
fuerzas físicas, cuya ia.¡aginacion, cuyos sen
timientos, euya inocencia, ouya paz interior 
b,n recibido al domingo por la tarde la wás 
recia sacud ida. 

pa liLstilUa é ia.~jgnacion á Ja vez verlas 
all: entregadas, no a los placores. sino a los 
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furores de la danza mas desatentada y verti
ginosa, en modio de aquella atm6sfera de con
cupiscencias 'lue la juventud de est"s clases 
pooo remilgadas y escrupulosas se pe rmite 
desahogar libremente en conversaciones, chis
tes y ademanes. Espanta con.idetar la im
p"esion funesta que ha de causar en el cota
zn n de esta 1 bijas Jel pueblo, acostumbradas 
á la pobreza y desnudez de SU~ uumildes vi
viendas.Y al aire fétido de sus mug"ientos ta
IIc,es, el dorado saloo, la iluminacion radian
te, la música sensual y voluptuosa, el [¡alllgo 
pérfido de tantos elemeolos corrumpidos y 
corruptores, á UDa conju('a,Jos contra la paz y 
la inoeenciá de su alma. ~liradlas salir de 
aquel aotro de liviandades, ¡'ecibieodo de sus 
galaoes la última Jisouja, 6 tal vez la última 
provocacioo; miraJlas, palpitantes, rojas, mas 
aun de agitacion moral que de cansancio del 
cuerno, élllb"iagildas eo¡\ el abrasador aliento 
de tantos incentivos, calenturientas con la 
fiebre devoradora de mil p~siones. sensualis
mo, vanidad celos ql1~ alli 3e han desatado 
eamo violento uut·acan. ¿Q ué mucho que á 
tao extrabrJi nari03 saeudimiüotoseeda l\oCO 
á poco todo el edificio dé la edo'cacion tan Ir'a
bajosamente levantado. coda la piedad, ce'
dan los sentimientos de modest;a y de pudor 
cristiano, coda el alIJor" Jos padre., ce,l :1 el 



-41-
amol' al t\'abajo, no quedando á la postre, en 
medio de tantas ruinas, mas que un corazon 
devorado por insensatas ih1Siunes, ó yermo y 
do;olado por el deseocanto y el hastío de la 
vida, y pOI' el horrur á los severos lazos y do· 
lorosos sacrificios del estado conyugal? Porque 
i.do donde pensais salen las madl'es frivolas 
y dospl'eocupada., sillo de las niüas desen
vueltas y libertinas? ¿De dóode las esposas 
itl(l1flm~n tes para con sus maridos, sino de las 
lllucuaehas il quienes han balanceado en sus 
brazos todos los calaver"s de la vecindad? 

(IV Llna observancia ha¡'emos aquÍ, aunquo 
no sea más que do pasada. La disculpa de mu
ohas jóvenes y de casi todas las madres ['am 
justificO!' la asistenoia iI tales lugares es, 
dicen. la aecúsidad de bacerse con un m'lI'ido. 
Poco favol' se hacen á si propias y á sus futuros 
las que así se expresan. De esta suerte vie
neo á cOllvel,tir la sa la de bailes en mercado 
ó expusicioo permanente de géne¡'os que sin 
este recurso se sospecha uo tendrian pronta ó 
ventajosa saliJa, y se hace á los l",etendien
tes la injuria de suponcdos tan poco calltos, 
que par" decidir negocio de tanta Ioollta como 
el matl'imonio . lo fiau todo a 1 .. !mpresiones 
fugitivas y superficiales de tan engañoso 
aparador. 

»jHuÍlt, huid, de la s"la de baile, pobres 
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hijas del pueb lo, como buiriais de la Goca de 
ulla cupva en que viéseis ,asomal' fascinadora 
serpiente! No os dejeis seducir por a~uoll. 
música halagadora; tras aquellas suaves al'
monias que tao hond~meot3 os c.oomueven 
y tan dulcemente os arrullan, oi rcis resonar 
eo el foudo de vuestra alma el grito desgar
rador del remordimiento por la inocencia 
perdida , ó cuando meDOS ajada y telllprana
ruelÍ!e marchIta, Tras aquel vét'tigo do emo
cioues esperilOcnta:'eis 01 doloroRo vacio del 
COl'azoo: ¿no es e~e el rosu ltado que os hao 
dejado casi siempre los goces mas ez.nbliaga
do res? Mii veccs lo habeis dicho: ioaJa ruas 
triste quo la liJai'iana qu e sucede a ulla agi
tada noche de bail e! iAb! Es verd au, es la 
tl'Ísteza de la ilusion desvaoe,;ida, d0 la paz 
l'obada; es la postraqion lloral que deja siem
pre (¡-as si el desórdell de los placeres; es la 
voz de la conciencia que pl'o testa illl placable 
contra vuestros extravios. ¡Y quiera Dios se 
Jeje oil- inces3ntemente esta salvadora voz# 
por mas que parezca importuna! Lioreo. Dios 
del estado infeliz del alma qlle, embotada ya 
taJa sensibilidad moral, gastado el paladar, 
pOI' decirlo asi, á la fuerza de "iolenta. sen 
saciones. bebe como agua lo mas corrosivo de 
la i niq uidad,)) 

A todas estas val',laderas cOt'rupdolJcs, que 
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el espíritu del siglo llama civilizacion , pro
greso, bucn talla, buena sociedad, hay que 
añadir la asociacion sacrllega de sentimientos 
encontrados. de principios que se recbazan. 

Eso y no ot"a cosa es dividir el tiempo, 
consagraodo á Dios la mañana, en que no 
hay diversiones (ya se inventarán), y las no
ches al demonio. Eso y no otra cosa es lo que 
hacen cierta elase de pm'sonas que lo mismo 
se las encuentran en las com uu iones ge nera
les, en las asocsacioues de caridad, escuelas 
dominicales; etc., etc., que en esos bailes y 
dauzas abominables. Sirva de aviso á espíritus 
tao pertU<'bados la sig'liente inimitablo ex 
ho rt~cion que les dirige el Sr. Sa rda en su 
citado "púscolo: 

"Cató licos y católicas que pasais la maña
na en casa de Dios y la nocbe en el espectacu
lo inmoral ó en el baile poco honesto; 'lue 
guardais un lugar eo vuestra librería para 
la santa Biblia y de la lmitacion de Cristo, y 
otro para la última novela de Dumas ó de 
Pauló de Kock; que teneis en vuestro gabi
nete la Purísima Concepcion de Murillo y el 
Crucifijo de Velazquez . y al frente de ellos 
quizás hs desnudeces y obscenidades de la 
mitología pagana ó del drama moderno; que 
guardois en vuestro guardaropa trajes severos 
y gru\'os 0011 que os pre86ntais en Cuaronta 

: 
I 
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I 
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Horasy funerales, y trajes libr~s, alegres y 
ligeros para descubril' vuestro cuerpo, no para 
,cubrirlo modestamente, en el baile y en el 
teatro; católicos y católicas que asi "ivis y asi 
p.sais alegremente la vida, y asi os burlai. de 
la severidad en las ideas, que llaOl.is intran
sigenc ia. corno de la sevel'idad en la3 cos
tuwbres, que lIamais beatel'i.: católicos y 
católicas que teneis un duro para la bandeja 
do la beneficencia, y un duro (6 una onz& qui
zás) para el beneficio de la bailarina, y os e:l
tusiasma en el periódieo úilinJüe, un liia el 
elo.,:io de Pio IX y el tl'ibulo de adrniracion 
á su heróica ectereza, y otro di. el articulo 
en que se os recomienda la modcl'acion y 
hasta la amistad cou sus pel'seguidol'Os, y el 
recouocimiento de su inicuo despojo.,. 

Católico. y católicas 'tue pe .. leneceis a esa 
ge neraciou anfibia, epicena. indefinida é in
definib le. pero á la cual el Vicario Je Cristo y 
el instinto segum clel pueblo cl'Ístiano ha co
nocido sielIlpl'e tao perfectamente .. ,; decid, 
decid: ¿á cual de los dos ejércitos cl'eeis per
tenecer'! ¿De cual de los dos reinos sois vasa
llos! ¿Bajo cual do las d03 banderas SOIS so l
dados? ¿Sois de Jesucristo, ó de ,";atanas?-·De 
Jesucristo, me rcspondeis con cierta afectada 
serenidad DO exenta de turbac;on. 

"Con que, O~ di,¡é :;;0, ¿rle Jesucristo es por 
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ventura esa tan abigarrada bandera? ¿De Je
suC/'isto esa moral tan elusli ca y tan compla
ciente? ¿De .T6sucristo eso Evangelio tao blan
do y contempo ra!i,ador con todo des6rden? 
Pues, permitidme la atrevida expresioo: de 
otro .Jesucristo sera. no del Qno nos ha Ollse
liado siempre la Iglesia catóiica; no del que 
ba dicho: (Nadio puede servir:l d03 seüol'cs; ~ 
no del que ha dicho: "El que no estit eOGmi
go .. sta contra mi;») DO del q:.H~ ha dicho: 
" j,\} del mundo por causa de los escándalos!;» 
no del que ha dicho por boca de su Apóstol: 
«No qU8rais conformaros con el siglo;)) no 
del que ;¡a dicho por boca tlp,1 mismo: "No 
hay convenio posible entre la luz y las tinie
blas, y entre Dio, v Belia!.» Si otro Cristo 
haiJeis ballado pa;a vuestro uso polJ"ticular, 
calDo parece babeis bailado 1l1leVO símbolo, 
nuevo Eva~gelio, IlUC\"n. mOl'al. nuc\'os sa
eOl'dotes, buen provecho os baga. A bieo que 
no llabeis de tardar en salir de dudas, los quo 
lu:: tengais por desgracia vuestra.) 

Contraste singular con las danzas moder
nas formaban en ~ladrid mismo ,hasta bace 
poco tiempo lo, bailes públicos ~U8 se celeora
ban todos los dias de lieóta en las afueras de 
las puertas de Toledo, S, Vicente y San ta 
Bárbara , y en los que tornaban par te soldaJos 
y artesanos trabajadores, criadas de servir y 
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otras mujeres trabajadoras. sin que enlre ellas 
so viera nunca una mujer de mala ¡'eplltacion. 

En esos bailes al aire libre, y al son de un 
t.1rnbor y una dulzaina, se mueven numeroso~ 
circulos de persou.s de ambos sexos, ejecu
tando los bailes nacionales de su pais. :'\os
oUas hemos \'isto c~as danzas y nos hemos 
l'egocijado ai contemplal' la alegria sencilla 
deaquellas g"nles, que, aunque á cien le
guas de su patria, la música y la daoza s\m
eilla influye tdD agradab lol11cote en su ima
ginacion, que parece se consideran en su 
misma tierra. La seucillez, el dBcoro y la. mas 
pura aleg ¡' io. san la base de sus ::Ientimientos, 
levaolando y bajando los brazos, baciendo 
cnstañele .. ll' los dedos, y sin q uc j lmás se per
mitan ~stl'('cb;lrse la mano. Con los ojos fijos 
en el suelo, con selUbiante en qua la alegria 
esta asociada al candor mas puro, se ven á 
esas gentes ú quienes el mundo llama siu edu~ 
caeioQ, obset'~·ar las leyes mas rígidas del 
docol'O y de la deceucia; paro es PO¡'q ue aJl i 
preside unicamente una "uloridad superior ü 
ladas; la autoridad que pre,·iene. no solo los 
delitos. sino las mas ligeras faltas; una au
toridad que falta en mucbos salones yen los 
teatros: la vergüeuza, que el h gran maest ra 
y el gran director de toda educacion. 

No son, pues, los baile8 ;\(:t0S reprobados 



-42-
por la moral, cuando, ejecutándose con mo
destia y sencillez cristianas, se reducen á reu
niones de personas de diferente sexo que eje
cutan a distancia conveniente con pies y ma
nos movimientos expresivos de una sauta é 
inocente alegda, producida p,'r un aconteci
miento patriótico 6 familiar que llosenciende 
en entusiasmo 6 nos hace perder el natural 
reposo de la iodiferencia 6 de la ha~itual tran
quilidad, 6 conv ierte el t emor en esperanza 
la tristeza en alegria, Ó n03 colma de satis
faccion porque vemos rclalizado un deseo le
gítimo y san to, 

Sean los bailes honestas recreaciones, no 
fomento de la pasinn ó alaroes del orgullo ú de 
otros fines re p,'obados, 

Sean lns bailes modestos, se ncillos, poco 
frecueoles, yen que siempre dominen el pu
dor y la decencia, y acaben pUl'a siempre esas 
danzas modernas, en las que se pierde siem
pre el dinero, la salud, el honor, y, lo que vale 
mas. la paz del al ma, 

LEON CARBONERO y SOL. 
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SANTIAGO: 
Jmpl'cntn de .Jo~é :\1. 0. Paredes, 

Vil'gen de la Ccrcn 12. 
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