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S A N T O T H O M A S 
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En el Colegio de S. fhornas á t AÍ-
cah^Pór Fr.Diego Garaia, 

Año de 1651. 
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A L A E X C E L B N T I S 
Jma Señora Dona felicha 

HenrlqueZjy Duquefa 
deLermd. 

Idio laDu-
quefadcBra 
uante al An 
gelico Doc 
tor S. Tho-

mas cierto parecer acerca 
delgouierno defus cfla-
dos: y rcfpondiola el San 
to eftas palabras en ei O -
puículo ^ i . Ve$Y& Excel-
íentürecepi Ittteras.eX quî  

^2. bus 
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bptS)&p'mfoha(udme cir-
ca re gime [ubditoYu ve Uro 
m, t$ denota dileÜwnew, 
qua habetis ad Fraires no~ 
Hr ¡Or dim splenaríeiní elle 
xl,Leogratias ages.qm ve 
ñro COY di íantarú mtWtu 
fe mina mfprauu. G¡R ecibi 
U carta de V. E x . y por ella 
erjfed/ largamente el piado 
(o euydado q tencts en elgo 
merno de vueñros *o<affa~ 
llosjj la deuota aficiona los 
Religiofosde nueflra Orde\ 
hdgogracias a Dws7qtieco 
femilla de tantas virtudes 
infpiro vueftro coraron* 
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No necesita la Religió 
de S.Domingo, y mucho 
menos cíleColcgio de S. 
TliDmas de Alcalá,dc car 
tas deV.Exc.q de a enren 
der ct dcüoto afcélo de 
V . E . á ios ReHgiofbs de 
hueftraOrueípuesdize S. 
GttgoviOtqprokath d¡le~ 
Bionis exthitio efi cfperís: í\ 
hazer buenas obras s es 
prueua de afeftos. Y fon 
tantas las q nene laReli-
gío,)^ en cípecial la Pro-
uincia de Eípañá 5 recibi-
das^q filos ReHgroíbsca-

j llaremos^l mudo publica 
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nucftras deudas. Y fi las 
Cathedtas fundadas por 
el Exccicntiísinio^y Emi-
oentiísimo íeñor Carde­
nal Duque de Lerma D, 
Fraricilco Rojas y Sando-
aal^cauicíTen lengua, pu-
blicariá, y predicarían co 
cinuaiiicnte3!oque debe­
mos, Y pues S. Thomas 
en laCathedra recibe eñe 
lafbesaora cnelConfef-
üonario faie a luz con el 
nombre de V.Exc. iluftra 
do. O digamos.que el Sa­
to deíde el cielo agradecí* 
do embia efta carra de en 

feñan-
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feñan^a: porque el íaber-
fe coíeíTar^cs acertar a íal-
uarfe. CofieíToá V.Exc. 
que me ha marauülado 
ver, que en tantos libros 
como ay efcritos para ci­
te fin.no fe comprehenda 
ni traten cofas tan altas, y 
neceífarias para efleSacra 
mentó, y que las redüxcf-
feel gloriólo Santo a tan 
pequeño volumen; de do 
de {aco,qiic deuemos que 
xarnós co las palabras de 
Dauid,quando en el Pial-
mo 118.dixoáDios:N^r 
wauermt mihñniqm fabu 

1*9 

laño-
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Goncaronme losiniquos 
fábulas , pero no tu ley. 

Dios gaarde la E^Ge-
lentiísima Feríona 

de V.Excelccia 
niuchos 

Sícf íio,y Capellán de VrExéi 

Fr.pramtfca Conteríete. 

A L 
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dd ĉomo laque 
i f r ^ 4 defderfe conjeJ[ar,y 
fe ajiafa en U Dotírlna de 
^ » / ^ Thomts l }c0or A n 
gehco de la JgIe/¡atEfcr¡-
wa en U legua Latma^ppr 
¡apropiedaddeh Bftolafli 

\ eido traduzJrla-ipor eílen-
I derfkpnto: | reconocterj-. 
i do en fu valor U próptedúd 

Biblioteca de Galicia



deloro,no me atrem, por la 
mifma reuerencia que fe le 
demj,alterar>ni mudar elef 
tylo:porque lo qttea algu­
nos les parecería, que era It 
marle^otrosjuzjgañan.que 
era qmtarle de fu precio. T 
conformándome coeftafen 
tencía ultima \ la tradpixe 
palahrapor palahra^gu^ 
dando fidelidad a l texto, y 

dejjeando el mayor pro. 
uecho de los Fie* 

les. 

Líe en-
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Licencia del Or­
dinario. 

E L feñor D Juan de 
Narbona Vicario 
dclEminentiísimo 

Señor Cardenal Ar^obií-
po de Toledo , dio liccn 
cia para poder imprimir 
cftc libro» 

Snnsa 
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SmiadelPrmlegío. 

Tiene Príuiíegio cl Coíegiode 
Santo Thomasde Alcalá,de la 

Orden de Predicadores, para po-
der imprimir cfte iibro por diez a 
ños, que comienzan a 4.de Mayo 
de 1651.anteeiSecrecarioMartin 
de Viliela. 

Pide erratas, 
ESte Libro iatituíadoOpufcu. 

lo de Santo Thomas del mo ­
do de confeflarfe, concuerda con 
fu origiaal,£n Alcalá 30.de Mayo 
de i ^ i , 

Do¿í. D.Fruncí feo Igmch 
de Pones* 

Corrctor de la Vniueríldad. 

TASSTl. 
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TASSA 
T OS Señores 
•'-^'del Confejo 
Supremo de fu 
Mageftad^taíTaro 
efte libro a quatro 
marauedís cada 
pliego. E íi Ma­
drid a 2.deIunío 
de 1651. 
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SANTO THOMAS, 
Del modo de confejfarfe , j 

de lapmz># de U con­
ciencia* 

Opufc, (54» 

^ 0 0 ^ F a n c í k e n t o , y l a 
T> puerta de las vircu 

^ % 1 des,ydetodagra-
Í L V ^ cia /principiodel 

$9 9$ $3 3 esla pureza de la 
conciencia , y limpieza del cora­
ron, á la qual primero,y principal 
mente fe llega por la pura,y verda 
dcra,y entera^ perfe^aconfeísió 
de loi pecados:principalmente a-
uemos de mirar con fuma diligen 
cia, y continuo cuidado,mas que 
los otros hombres,los que lomos 
llamados aieüado déla gracia, y 
para adquirir virrades,y eícuíar vi 

Num. i . 

A 4 CIOS, 
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Santo Thomas 

N u a i . 2 . 

c¡os,por la fqficicntc confeísipn, 
y c ímodo deconfeflar,que con 
qiene a lo$ yarpnes efcogidos pa­
ra d cjlado la perfección. 

L a Confefswn deuefer 
f m a . 

LO friíncrp fe ha de coníide-
rar,quc ¡a Confdsion dcue íer 

pura;porque los pecados fe deuen 
referir íin doblez, ni eí'cuía 5 íinp 
como elhombre cree que fon ma-
nificflos jdelantc de Dips. { n í í 
fe deuen de?ir palabras palia­
das, ó que encubran,6 diíininu-
yan el pecado, como hazen 
chos, que dízen grandes filatcrias, 
y largas hiporias antes que efpcci-
lique el pecado,para que ppr ellas 
fe muefíré menos cargados de cul 
pa: porque de verdad al cabo de 
todas acuellas palabras fuperfluas 
lenianjfieftan: por lo qual las pala 
bras fuperfluas, y de difeulpa le ha 

de 
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D e l modo de confe(farfe. 9 

de efcufar. Di pues cus pecados pu 
raa^entc.y aciifate ilanaaiete. No 
fepuedcdczirloquetQque enin-
faana cic alguno, ó lo que pueda 
dar al CófeíVor ocaíion de inquic ̂  
tud contra otro, o materia de me-
nofpreciarle. 

Por tanto, íi importare nom­
brar pecados de otro,confeílando 
los proprios; entonces de tal ma 
ñera íe ha de referir,que el Confcf 
for en ninguna manera puedaenté 
der la perlbna con quien pecafíe, 
13Ípueda venir en el conocimien­
to del cómplice en el pccado.Co 
mo,üdiíle a Pedro ocaíion de pe­
car, quando peco, no deues nom-
br3rie,íino baftate dezlr: Fuy can­
ia de que cierta perfoaa coaietief-
fe tai pecado. 

Verdadera. 

LA Confersiqnhadefer verda-
dera,porque ninguna mentira 

fe ha dg dezir de propoüto , ni al-

Num.3 

guna 
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lo Same Thowas 

guna duda fe ha de aíirQiar,íinQ lo 
cierto como cierto fe ha de dc?;ir, 
y lo dudofo como dudofo. Y por 
tan^o quando cpficfies no digas; 
digo mi culpa fi hi?c tal cofa, ó íi 
di materia de inquietud a alguno,, 
ó íl tal pecado huuiera hecho, íi 
pudiera.-fino fimplemente di: afsí, 
o aísí lo hize,y aísi,© aj&i lo apetc-
ci: tuue voluntad determinada de 
hazer ral pecado, y no lo hize, íi-
no porque no pude, o parque no 
rupe,o porque temi la vergüenza, 
0 la pena temporal. De verdad a y 
algunos,que ignorando,ó aber-
gon^andofejóno cuidando de ef-
peeiMcar lospecados claramente, 
tpienten enlaconfefsion que ha-
zen,diziendo algunas cofas gene-, 
rales para cierta cautcla,en lasqua 
les comprehenden todos los peca 
dos que hizieron 7i porque dizen: 
Digo mi culpa de mis cinco fenti-
dos mal guardados,como la v iüa, 
cloydo,&ct Pero ñfueOen pregü 
tados de cada vno por fi, fe halla­

rían 
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V e l modo de confeftarje. I I 
rían no auer ofendido en alguno 
delosfobredichos,principaLrien-
te defpues que fe ayan confcflado: 
y afsi dizen también de los hete 
pecados mortales, porque como 
luenai^ fus palabras, no han peca, 
do en todos. 

Ta l ettylo pues fe deue cfcufar, 
principalmente por los que con-
íieflan amenudoí fino digan io ver 
dadcro,y neceüario,y dexe lo fal-
fo,yfuperfluo. Afsimefmo feexa 
minen áfi mefmos diligentemen­
te antes de la confefsion, y digan al 
principio todo lo viciólo,y graue 
que de cierto ayan cometido. De 
fuerte, que con apariencia de hu­
mildad,© de otra qualquiera cau-
fa,en ninguna manera íe mienta; y 
defpues pueden dezir las cofas ge­
nerales^ leues,que particularme-
te no pueden explicar, como fon 
los penfamientos, y palabras ocio 
fas,la negligencia^ perecaacerca 
de la oración, la perdición del tié 
poja diftraccion delcoracon re-

cando 

ü 
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^ Swto Thomdi 

^ando las horas,6 orando^eídcií 
í l - gFadecitníento de los beneficios 

dcDios.elfuperfluo cuidado del 
cuerpo,y de las cofas temporales, 
las inquietudes ordinarias con el 
proximo,cl juicio ligero del cora 
9011 ageno,ei menofprecio del 
próximo en cjuanto a la períbna,y 
la vidajólascoflumbres; no con­
formarle con todas las cofas que 
Dios haze, ó ha hecho, ó permite 
que fe hagan,y otras cofas femeja-
tes,que como fean incuitables al 
alma enferma, no pueden declarar 
fe por numero, antes le conuiene 
borrarlas cada dia con lagrimas, ó 
reconocerlas porla mefma enfer­
medad que ticnc,ypermanecGr en 
ladeaidahumildad. 

Entera. 
Num.4.. pvEuefer entera la confefsion. 

i^Paraque cófíeíles enreramé-
re todos los pecados que tienes en 
lamcmoria,ó los que aulas oiuida 

do, 
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V e l wodo de confeftarfe. 

do,y de prefentc te acuerdas, no 
digas parre á vn confeflor, y parce 
á otro,porque de ninguna manera 
deucs diuidirlos.Eftohazc los que 
temen fer defprcciados del Cófcf-
for , 6 fer reputados por menos 
buenos, remiédo mas la humana 
vergueta, q la ofenfa diuina,y efíi-
mando masía alabai^a exterior, 
que la paz interior del alma, y pu­
reza de la conciécia. Aísimeírao, 
íiquando coafieílas, te oluidasal-
gunos pecados^ defpues el dia íi-
guíétCjó el otro te acuerdas,íi puc 
dcs,deues acudir al mifmo confef 
Cor paraconteílarlos,íi le puedes 
auer,ó otro,porquc te baña labue 
na voluntad: pero finólos dexaf-
ce de oluido,fino de malicia,y por 
verguenca lo encomendañe en el 
oluidOjO de xafte de confeflar algü 
pecado, tienes obligación de boi-
uer al mlfmo Confeiror,y fi quie­
res acudir a ocrOjCÍias obligado a 
repetir todos los pecados que has 
confefiádo primero,y aquel que al 

prínci-
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Santo T h § m a s 

Num.j . 

prlacípio dexafíe, y todos los que 
has cometido defpues de heeha Ja 
primera confefsion, y tienes obli-
gacioii á confeflarte de ia mentirá, 
o del engaño que comet i ík , por­
que dUle á entender a tu confeflor 
que te auias al principio confefla-
do enteramente. 

Éí tugar. 
Euc fer la confefsion cnterá¿ 
porqué hade coprchedeí Jas 

clrcualkncias que agfauan los pe­
cados: entre las quales fon el lugar 
en que pecaíle: porque es mas gra 
ue pecar en la Iglefia^óen lugar fa 
grado,que en la cara:y es mas gra-
uepenfar alguna cofa deshonena 
quando dizes miílá^ó rezas el o f i ­
cioso las horas, q quado eferiues: 
y es mas graue mirar,ó tocar con 
animo deshonefío al cuerpo hu*-
mano debaxo de la ropa, que la 
mano,óel pie, porque allí es mas 
rofpe el d¿kite,y afsiharás difere 

cía 
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Del modo de confeffñrfe. 15 
aa eiurevn lugar, y otro. Es mas 
orauc llegar a Berta befándola, q 
flecar á la miCma tocándola con el 
pie%orque e ík aiodo de tocar es 
masdeshoncflo. Y afsino baftadc 
zír: llegúeme a Berta deshonefta 
mente, fmoconuiene dezirel l u ­
crar del cuerpo, íi tocafte la mano, 
oclpecho,robrelafopa, ódeíhu-
do,y di el modo, fi fue con la bo-
ca,raano,o coa el pie, y las demás 
cofas. 

E l tiempo. 

HArás diferencias del tiempo 
en que pecafte,porque es mas 

graue no oyr mifla, 6 andar ocio-
(o en el diadel Domingo,ó en otra 
fiefta folemne, que en otro dia ílm 
pie:y esmasgfaue qualquicr peca 
do en el dia de grande foiemnidad, 
que en el otro tiempo :y es mas gra 
ue no defocuparfe para la oración , 
ófer defeompueño en la lengua, ó 
relaxado en la gula quádo clhonv 

bre 

Biblioteca de Galicia



Num.7. 

Satito ThoKias 

Bredéüe eornalgar^oenel dia enq. 
€oinulga,que en otro tiempo. 

Delartíe de cjmerí. 
As graue es dozír, ó líazer al­
guna cofadelárc del quepuc 

éetoinar de]looeaílon depeeaf/ 
que dezirlójóhazerlo en fecrctoí 
y es mas grane fingif re'paciente,tc 
niendó iía en cíeora^onjque raot 
trarfe derafofegado quando vsfds 
deramentc lo eíla-s como por eflo 
no végaocafiode rhaí éxemplo,6 
de inquietud a alguno?corao dize 
S.Gregono\ 

Y por tanto no baila dezir: enó 
;eme por la-palabra que fe me di-
xo, fino deue dezir,y añadirríingf-
me lofrido en las paiabras,y í em-
ks exteriores para que me túuic-
ran por humilde en lo que era fo. 
uerbio,de fuerte, que con aquella 
íimuiacionañadial enojo que en-
cubrijiamenrira. 

L a 

Biblioteca de Galicia



t)et rtodo dt eonfejjhrf ?. 

L a tardanfa'qUé ay. 

"HOrquéálH « nlayofcl pecadoá 
1 adonde aymayomrdan^a, o rá 
feadckílaciódci eaerp'o, ora dci 
almá: ótienesvri rhcs,© tn afío dé 
if á,ó dc aborf ceimiento, có cuy -
dado fe hade'cxaminat cfla deré-
cion en el pecado del penfámien-
tó'- porque íe ha de coaíiierar íl 
en la miírna detención fe rinde la 
razón a la tcnruaIidad,cOnfintlen-
do en la obra con volunÉad dcf er-
mlaadaIIpudiefa-y enronécs1 no 
es menor culpa,qiie fl porfiéíónaf-
íe el pecado con la obra 5 porque 
allí íe reputa la tolunfad pof el he 
dio. Pero íiia razón fe Hncie áeó 
feutir íán folamenÉe en íadekéía-
cioa con fcnfualldad 5 la quai no 
c|uícreperñcioaar con ía obra, fí 
rió (jiie íán foíanienfe apetece el 
deleyre en la delegación interioí', 
aunque aili no aya pleno co'níéiiti 

Num. 1 

B m i e n t o ; 
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18 Samo Thowas 

Num.9 

miento: con todo cflb es pecado 
mortal, como diise San AuguíUn; 
pero es menos graüe que ei prime 
ro,dondc es ei confentimienro en 
la dckdacion, y en la obra. Si de 
verdad no cóíinrióeaninguna de 
las dos cofas, fino qeftuuo aquel 
tiempo for9ado,porque no fupOí 
ó no pudo expelerla:eíitoncesdi-
?,a la ocafion que dio. 

Y aunque eíta fentencia fea tlgu 
rofa, ha lugar en íes pecados de 
carnejó en los criminales : puede-
fe también verificar enel homici­
dio, y^cn otros muchos pecados* 
Mas lea en eflo,ó en aquello, con. 
uíene a las conciencias puras ha-
z e r e ü e d k h o examen en qualef-
quiera peofamientos vicioíbs, ó 
dilatados por algún tiempo. 

Quantas ve&es. 

Orque es mas graue cofa come 
ter qualquher pecado con el co 

ra^on, 
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D e l modo de confefarfe. 

ra^onjOcó algún otro fcníidodel 
cuerpo,dos vezes, qué vna. Por 
ránto (íi puedes acordarte) deueá 
cípcciüear Jasvezci delosmaloi 
peníamicix^os, ó de los rhouimien 
íoá torpes ds la carne, y ía v olun-
tad de liazer algún pecado*, ó quá-
tas vezes boluirte a mirar la cara 
de alguna perfona por el deleite 
de h vifta; o guantas vezeá inqui$ 
tañe a alguno,© murmurafte; y af-
fi de las demás cofas. Pero lino re 
acuerdas del numero, dí con femé-
íía fe (fegun queluzgas) las vezeá 
que reiterañe los pecad os. Y a d -
uierte,que los peníámientos lige-
ít^s, y palabras leues no fe han de 
explicar en numero, fino fuelfen 
Oicaílonesi de algún graue pecado,-
d vicio, o fucilen porlí en alguri 
genero de íos fiece pecados mor -
íalesv Mas fi por afgun }?enfamien-
to ligero tuuieres muy larga dif-
tracción del enrendimieaf o en ía 
oración,ó en él íezo: cíeo que fí 
te acordalles,feria bueno dezirloj 

B 2 por 
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£0 SamoThomAs 

por el grande dérperdicio qhaze. 
Si taiKbienpor alguna palabra en­
tretenida, o lene, alguna vez te 
taruas,o nadefic delta alguna ma­
la rorpeclia,oalgan mahentonecs 
deues dezitla por fu mal efedo. 
De fuerte,que rálés palabras ocio-
ías, y lenes fe han de efpeclfícar, 
quádo por ellas feincurre en algu 
graue vicio, o delito, o fe da a al­
guno materia de pecar. 

Baila pues dezlr de vna vez to­
das las difracciones del entendi-
miento,tenidasen la oración,y en 
el rezo por los penfamientos lige­
ros, diziendo áfsi. Digo mi culpa 
de la diftraccion demafiada, y de 
la inquietud que tuue del entendí 
miento en la oración,oyendo mif 
ra,y diziendo lashoras, por lospe 
famientos inútiles, y odofos, en 
los quales embaracé demafiado 
mi cora^oiijdemanerajque alli no 
eftuue atento como deui, y pude. 
Mas iospenfamiétos viciofos buf 
cados,y recibidos con guflo, to-( 

dos 
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Del modo de eoufe'Jarfe* 21 
aoy íe naa ae expilcar quanto el 
hombre pudiere, aísi en el nume­
ro, como en la cantidad,como en 
a detención, como eítá dicho ar­
riba, 

Devcfdad,de los penramictos, 
aunque lean malos, j vicioíbs, fi­
no (c traen con euydado, y fe reci 
ben con sufto,jso fe detienen guar 
dándolos cnel coracon, ni difte 
ocaiion de que vinkíie por la def-
ordé délacomida,ó bebida, ó por 
otra ocafion, fmo que de recente 
vinicronjy fe fueron, y en ellos tu 
ulík defagrado,yiuego quando [fit cogUa 
losfcntiltejComo pudUte los deí- ke , cogita 
echafte,y procuraíte expeler, ocu Um 'merfi 
pandóte en la lección, óen lame- \cit%& M I 
ditacionfanta. Los tales digo que UU ad pf 

•55 I l leprí í 
dicatttr tea 

tim y t cce 

no fehan dccoafeilari porque en 
eftos no íblo el hombre no ofen-
de,pero merece muc'uo, afsi co 
mo cl luchador que pelea, y ven­
ce. 

Por tanto,dizc SanG erony mo: 
ty^Aquelfe llama b lenaHmí i taÁo , ^gj^triadem» 

B 3 tí* 

trawyideji* 

Sumitur 
ex S: Hie 
ron.Epif. 
ad Dcmc 
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faC'tt cuten 
tattone pro 

adCprin. 
ÍO. 

4¡sl canto emftega Á fenfar,degHeUa lo q 
fienfa, y lo dk cor.tr^ U fi€Ára t(¡Hf es 
'Chnfto^ ' t y ú de vercjac) oy.tales pc 
Hiiiikiuo^re confieííán ánres pop 
alabanca,y vanagíotria,para guc e( 
Co i^ j io f los tenga pbreípíhtual 
}e??qi)ando ralescófas íedeueiien 
pmtft, y.callar pola cptifeftion, 
porque ei qué Te cpnfiála folo de 
ue mpíiraríe fimpleíDeiib peca­
dor. " ' " •." 

Ppr tanto los tale§ fon ladrones 
del reíorp dePios,pQrque fon ape 
teccfófes. de la vanágíóna, y afsi 
fe han de caülgar con la pena de 
los ladrones: porque de taies pen-
faímentos,a que fe rc¡i|le ? dize Sa 
Pablo i; 44 Que Dios haz>e froHecho con 
U tentacton.Quiere dezir,que el hp 
bre reíiftiendP a tales peníámif-n.' 
tos merece; y yo entiendo por eí^ 
fo,que fon dignos de horca lo§ g 
debaxo de efpecip ¿e caridad , b 
de pedir fp!ifejo,p debaxo de o-
era caufa colorada, manifíefían, y 
dcfcubrenmaliciofamcnte^ y con 

dolo 
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V e l mudo ds confeffarfe. 21 
dolo las cofas que (bn defeubier' 
tas afolo Dios. 

D e U í caufas de la vana­
gloria. 

pQrquecs mas grane tener vana 
1 gloria de la gracia efpiritual re­
cibida de DiQS,qUe de la obra que 
haze el hambre coa fu mano ; por 
tanto has de confeílarce de la vana 
gloria, ora fea efpiritual, ora cor­
poral , y es mis ̂ raue cofa pt firle 
á vnp del bien eípirítual del otro, 
que del bien corporal del mifmo: 
porque el primero es dolordela 
embldla de la gracia del próximo, 
el qaal( porque es pecado contra 
el EfpintuSi ito es Irremifible. 

Y por tanro no baila dezir: pe-
fome del bie del próximo por em-
bidia; fino que deues eípecificar u 
fue del bie i ei|)iritual,ó teporal.Y 
por lamefma razón es mas graue 
alegrarle del daño efpiritual del 

B 4. pro-

Num. io 
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proximpjCor^p deipec^oque hl 
zo,ócic fu infamia s oporquc per­
dió la gracia de Diosqp^ tcíii^jq 
alegraría de fu daíjo ten7poraI. 

También has á $ núx^r de qqe ma 
ñera confiefias el dichp pecado de 
la vana|loria fiel (>erieíkip cfpiri-
tual, no incurras ^ cafp ep fiiaypr 
vanagloria cótefsadp aquel ¿efed­
ro: porque dando a enrender al co 
fcllorqup ruuiík vanagloria, por-
que te yicrpn rezar, p Jlprar én la 
mi(la? pfujíle alabado qauiaspre-? 
dica^io tiÍen1.poiqueporeÜo pue­
des incurrir r̂n vahaojoria, pen pe 
ca^pdpv^nag|pri3? porque el cp-
fcfipr faque deílp q eres efpirituaj: 
deuespues recjtadamfte explicar 
a tu cpfciipr i? gracia que Dios 
dio en Ja pracip,p f n las ]ÍM\0&& 
ó cpfa defle genero;empcro dey es 
desjjF aísi; rpiétras deziaao pya m\S 
fa , p predicaua , fiize tal cof^ 
por la qual fie i tas perfonas qué 
me n-'ir?uan?pcnfcqúecreyar)quc 
tenia allí algú don ^ípinryalj porJ 

. ,,. que 
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V e l modo de confe^aY¡f 

qeneÜcpcnramicto tuuecpmpla 
ccnciajycófcntij^nQ meciolídeJi 
ppf tanto mea(:ufo:6 ¿cfla mane­
ra dclTcc que algunps \o crcye 
ran, ebize algunos aéips íin^ícn-
dqlo. Y lo roithip puedes cnicdep 
en los demás peeadPS.Afsi eot.feí-
íarás (pp recato la vanasloria que 
t«uiik en excrc^r algunos a^tos 
virtuofos, 

3aÜat^ dczir , (noexplicandp-
los) hize vna¿to , por cj qual no 
deflee en todo la gloria dcDios,an 
tes la de los hombres porque no 
(blo quife fer eílíraado de aquel á 
quien h i z e ^ de quien dixe algún 
bien, ilnp que también dellcé que 
fucile publico a Otros. Y nota que 
los pcnramieios de vanagloria no 
fe h|4e confeflár, fino esquando 
ay en ella cpppíacencia, y cpnlcn 
t4miento,y delectación rriprora.ii 
quando vienen los penramientos, 
conoces que nodeuieran venir, y 
luegp te defagrada clque vengan, 
y ppr eílp al puiKp acudes á Dios 
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AÁÍHtsriíim 
meftmime' 
de,?C69. 
* Domine 
vlm pmor, 
Yefpode prg 
we. Ifais 
3«. 

Satttó Thomai 

para que te los quite, ó por lo me 
nosnodexe q ru cóílecas; efla cier 
to que na pecasen ellcís, antes ad­
quieres por eüos corona. Di pues 
en tu coraron luego q los fientas: 
f O Diaste¡iaden ml a y u d a i V , ^ i : * 
Smor^fuergay4dex.coírrfp{>ded por mi. 
Y guárdate por eíhs tempeüades, 

penfamicntos tempcítuoíbs no 
dexes de comentar alguna buena 
obra, 6 de contiauár la comenta­
da, cuio pí?incipaj matiuo es bue­
no icomo l^aze muchos, creyedo 
al efpiritu de íadefeonfian^a, que 
haze creer que pierde todo lo que 
Qbraiajporqúe tienen vanos penfa 
mientos en fus buenos hechos.Ei-
nalmcnte refponde al tal efpiritu: 
ni hago por ti eÜe bien, ni lo quie­
ro hazcr,ni por ti lo 4exare.Por tá 
tOjpor mucha complacenciajy co 
í'en ti miento que tengas tal vez en 
ellos pe ifamientoSjduelete, y co 
fielTaió puramente, y no por efto 
te apartes del bien comentado, 
principalmente por Dio :íiao pe­

lea 
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ica varpnijjy cpnftancemence , rp 
gádo a Dios que guarde íu hechu­
ra. Mas Q natural inete er e$ apaífiQ 
nado, y acofado de la vanagloria, 
.comeŷ ay algunos, que apenas nin 
gun bien hazen?ó dizen íin ella:ea 
jconces te acpfejo que no re delei-
res en hablar mucfyo de Dios,o de 
la vida.efpjmual enfeñádo a otros 
por modo de caridad,que de ver-
dad,debaxo defte velo de caridad 
eüá efcódfdo el veneno <iulce:an-
tes juzgo que es cofainas íegura y 
pQíiueniente humillarte ? y callar 
)6s bienes, np enfermes por v¿tu­
ra curando,porque tu entendimtf 
to aun tiene neccfsidad de retiro, 
y tu legua ha menefter freno, mié 
tras aquella pcííe no celia de fluc­
tuar en tu cpra^oni y uno (como 
tengo dicho) laluando,y Tañando 
a ocros,defíruyes tu íalud.Crec a{ 
experiméta4ó,porquc el enfeáar, 
y curar a otros es manjarde per-
fedos. Empero fi fe ofrece prec­
ia ,ó grande necefsidad, óconuc-

niencia 

¿7 
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nicncia razonable de hablar, cntq 
ees fe ha de hablar de tal manera, 
<juc parezca que te arguyes, y en-
leñas a ti, como a los otros.Y por 
que allí también no faltara efpiritn 
de vanagloria, deQeando que por 
efte modo de habíar te quenten 
por humildc,y diCcreto, íl te perfí 
guequando fe te ofrece hablar, y 
callares,6quando humUdemcntc 
efcuíares el hablar: no fe para ti o-
tro remedio,fino vna pura cófef-
fion, y verter lagrimas contra cita 
malduapeüilencia. 

Es muy de temer también no de 
xes de cófcílárefte pecado por te­
mor del defprecio humano. Tan 
tas quatas vezxs veas q te vece, ni 
mudes mas vezes cófeílor para te 
ner menos vergüenza: antes para 
confundirte mas, procura confef-
íar con el mifmo mas vezes;y mas 
claro que í'ueles, porque afsi fe em­
pele mas prefto aquej efpiritu CP 
la virtud de la confefsion huniil-
de. Y íi tabié fe entra efte efpiritu 

en 
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Del modo de cortfejfarfe, 

en tu coníeísíon para que apetez­
cas ler alabado por aquella pura,y 
humilde confefsion, ü te fintieres 
llagado,no temas defcubñr tu I k -
g a en fin de la confefsion. 

De U inobediencia. 

Y Es de fabcrvquces cofa mas 
graue fer inobediente, ó irre-

uerere al proprio padre, ó madre, 
que no a otro a quien no eí!á obli­
gado a obedecer,© reuerenciar ta 
to. Y es cofa mas graue inquietar 
a vnhombre fanto, ó hazer burla 
del,que a vn hombre pecador. Y 
mas graue es incitar a v na perfona 
Religiola para algún pecado, que 
es contra íu profefsion, que indu-
zir a vna perfona fcglar al mifmo 
pecado. Y es mas graue mirar def 
honeñamente avnarauger mo^a 
Religiofa, que a vna fcglar. Porq 
(fegunS.Gregorio)^ No es licito mi 
rar lo que no es licito de fear , Y afsi di 

2 9 

Num.ii 

4« tfonll 
cet intHerl 
<\Hod mn / 
Cet cono* 
ffcere'i 

go 
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go,que es mas graue mirar vkiofa 
mente aqueli© que tiene mas gra-¿ 
oe y viciofa ciícüíbncia el dcficar 
M 

Éfío mífmo enriendó deítaélo, 
y de qualquiera obra,yp¿labfa def 
honelia. Be la calidad de la perfó 
na ton quien peGafíc,bafia el exé-
plo dicho. Koteconfenrés pucá 
con dczinnc guardo bicii la vifía, 
édczif: muchas vczeá bólul a mi­
rar la cara de cierta perfona ton 
complaCencia3y peníaéiicnfo to í 
pe5 fino k calldad,y condición de 
la perfona. , 

% fi déla vífía cónuíene dezíf 
efío,mEcho mas de la palabra la£ 
ciba,queprobGcaa peeadójy del1 
tadOjG de la alteración kfeiba de 
la carnc,que fe figue de la cónucr-

facion, óde auerfe acercado 
mas al cuerpo de 

alguno. 

D e 
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P d W O Í U de confeífarfe. 

De la míenáon que feüe* 
ne en lospeca Jos. 

MAs graueeshazcr qualquicr 
pecado con intención de pe 

cár,6de proaocara otro acólale 
mejante,6 a otro pecado,que pe­
car tan ifeianiente para'íi folo. Co 
rao fi rupiefleS ei deíedo de algu-
iiOjhazer que ierncnoíprecien,ó 
que le tengan en menos por tu cov 
bidia,ó por otra malicia. Ohizif. 
te algún mouimiento con los o-
jos.ó con ias manos contra alguna 
feríbna para incitarla a lo malo: y 
iomiímo de otros pecados hechos 
aduercidamente 5 no tan íblamcte 
en daño tLiyOjíino en detrimento 
del próximo , porque ettos peca­
dos no baüa cófeflarlos, íino fe ex 
plican las intéciones maiieiofas. 

Eíios propriamenie i c compa­
ran a los Demonios, y fon enemi­
gos de Chriüo, porque procuran 

perder 

Num.12. 
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perder las almas, pdr cuyá falud 
derramó la fangre Chrifío. 

Arsimefmo fe lia de examinar 
concuydado la cayda de pecado 
en pecado. No es tan grane vn pe 
cado íimple, como aquel por cu­
ya ocaíion fe coalef en otros mu­
chos pecados. Por tantOjü cocuy 
dado comctifte alguna culpa, que 
fue otro imputado della, y no cí-
cufaüe alinocente.antes le permi 
tille padecer injuQamente:5 íl por 
ladefenfade vna mentira pronun 
ciafte algunas palabras injuriofas, 
o incurriñe eu otras muchas men­
tiras: ó íl por efcufar álguua men-
tira teperjurafte, y por efto hauó 
fofpccha contra otro, 6 fe íe eafti-
gó in;uftamcníc, ó le nació odto^ 
ó algu na turbación éntré 01 rosf. 
Todas ellas cofas>y las femcíantes 
que fe liguen al primer pecado, fe 

dcuen con el primero^ prin­
cipal pecado explicar 

largamente* 
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De la ocafiori, y caufa de 
los pecado Sé 

\ Sfimcfmo perteiiécé aházcr 
J L \ entera la eonfefsionjdezir no 
roiamcnte las Gircunflaneias ya de 
claradas,ó las femeianres: mas ra­
bien las d¿allones,y eaaías de los 
pecados, por lasquales caiík en 
ellos niifrnos^ como eé auer me-
nofpredado el huirlos,como pu-
difte,y fupiftc* Mas las caufas def-
te modo,de tal manera fe han de 
dezir^que qaando te acufes de los 
pecados, no te efeuíes,como algu 
nos lo hazen, echando ai Diablo 
laculpa^comoEiíajqüe dixo : 
(er fíente me engam* Y porque dizetl 
algunos: tanto me tentó de tal pe 
cadoyque me obligó a confentifí 
y de ninguna manera pude defen­
derme í pero eña no es confersio, 
ni declaración dela canfa delpe-
Gado,antes es diículpa tuya,y aeu 

G faeion 

Serpefií de 
cepit mci 
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Vftftfqfiifq; 
tentatuf a 
concufifcen 
tia f í ía ,ab-
ftraít9', & 
illeSf-pts. 
lacobi i • 
vcrr.14. 

facioa de aquel Diablo, que por 
ventura no fue culpable a l l i , por­
que no todo pecado es íiemprc 
por fugeílion del Diablo, ni toda 
tentación del Demonio, fino (co^ 
modízcSantiago) * Cadavuc este» 
tadodefaapetitOyO llenado yorfuerza, o 
por alago. Muchos pues mienten 
diziendorelDemonio me engañó 
para tal pecado, porque confenti 
conel, clqual tentado deíblo fu 
deíleo cayó. Y afsi conuiene dc-
zir: quando me fentia incitado a 
cometer tal pecado,fuy pere^ofo 
en efeufar las ocafiones que me in 
citanan a el,como fon el lugar, el 
tiempo,y la perfona, y fui negligé 
te en ayudarme con el ayuno,y la 
oración,y las demás colas necefla 
rias que liipe^ pude; dedóde por 
negligenda,y malicia mía cometí 
tal pecado, efeogiendo antes íer-
uir al Diablo, a la íbberuia, y a mi 
carne,que me tcntauan,que al Ef-
piritu Santo, que me ínfpiraua en 
el mifmo pecado,q no lo hiziefle. 

Otros 
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V e l modo de cofife(farfe. 
Orrostábien echan la culpa al 

próximo,como hizo Adán, quan 
do dixoa Dios: Lamuger quemedif 
te por compañ eradme dio del árbol, y co-
mu Y afsi dizen: Tanto me iníló 
tal perfona rogándome, y alagan-
domejy dándome algunos prelen 
tes, que ninguno del mundo pu­
diera defenderle: dernanera, que 
finalmente me conuino confen-
tir. 

Otros dizen: cierta perfona me 
dixo tanto mal de otra, que me hl 
zo murmurar della, y defprcciar-
laj pero efta es viclofa confeísion. 
Di pues en el primer pecado defla 
manera: Viendoclaramente?que 
la platica y conuerfacion Con cier 
ta perfona,era para mi inutil,y pe 
hgrofa^ fintiendo quelaincllna-
cióalamifma perfona, v dcJiapa 
ra mi no era pura, ni fegan Dios li-
no antes fegun la carne, y en fu vif 
ta,y prefencia tenia dcmatiada có 
placencia,y íenfualídad, y por cf 
toíiempre tenia delia imaginado 

35 

qttam dedi 
fit mthtfe*. 
cUtr,, dedit 
rníhi de lig-
no come 
di» 
Gen.3. 

• K M * 
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nes deshoneftas con torpes moui-
mientos de carne , y que por efto 
deuiahuirla; fin embargo fegui el 
defleo de la carne,en tato que ilc-
guc a tal e íhdo con ella, que ella, 
y yo nos enlajamos. 

Del fegundo pecado dirás afsi. 
Oyendo dezir algunos males de 
cierta per(bna,mas fácilmente los 
crey por la ligereza de mi corado, 
y falta de caridad,que creyera íi 
oyera fus alabancas, y quando de-
ui compadecerme del que mur-
muraua , y efeufar en mi cora­
ron todas las cofas de quien dezia 
mal: yo luego murmure con el, 
confirmando lo malo de queha-
blauajó añadiendo a lo que dezia, 
y poreflolediocafion demurmu 
rarmas. Yaduierte, que aquí no 
deue nombrarfe al que murmura, 
ni el hecho de que murmuró,ni la 
perfona de quié murmuraua, prin 
cipalraentc quando el declararía 
fueÜe en difeulpa propria, ó infa­
mia del próximo. 

Afsi-
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Del modo de confcftarfe^ 37 
Alsimiíino ü te aculares de la 

inquietad del próximo,ó de M m 
quietud que fe tiene contra aigu-
no,principalmente pordefetló fu 
yo, no dcues declarar aquel defec­
to, ni moítrar por eüo que has reni 
do caulas baftantes de inquietud, 
y afsi feas reputado por menos pe 
cador,o mouido delzeio de la jul 
ticia. De verdad ay muchos que 
dizen en la confelslon: V i hazer 
tal imperfecció, 6 ohi tal palabra, 
y deilo me inquiete mucho, porq 
era contra la honra de Dios, con­
tra las buenas coílumbres, y en 
malcxemplo de otros. O necio 
hlpocma,que dizes > Porque cla­
ramente te alabas, y de todo pun­
to no confieQas ? Callas tu el peca 
do que hiziíle,viendo la falta age-
na,ynolatuya, que por ventura 
fuemasgraueque eldefcdo del 
otro : porque deípreciaüe al que 
pecana l de quien denlas compsde 
certe, y mentifte diziendo que te 
auias inquietado por el amorje 
~ ~ C x Dios 
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Dios,y dcIproximo,auiendote in 
quietado por tu íbbemia ,y porq 
no tienes caridad del próximo, la 
qual no dá lugar a que le inquiete 
contra el próximo alguno. Di 
puesafsi: Viendo, ó oyendo que 
fe hazla, o dezia alguna cofa que 
juzgué fer maja, y por ventura íer 
peor de lo que fue, por mi mali-. 
cia,quenomepermitio efcufarel 
hecho,ó la intención del que Ja ha 
zia?6dezia,afsicomo yopodia,y 
deuia,no memoui a tenerle com-
parsíon,6 a encomendarle aDios, 
como de caridad tuueobligaciói 
antes me cómoui mas a enojo có 
tra el,menorpreciandole,y juzgá-
do]c;ydeOeando luego fu caítlgo, 
o tenerpoderpara caftigarle: y ef-
to me fucedio por Ja dureza de mi 
coraron, y porque no reconozco 
Ja paciencia de Dios,que en mayo 
res pecados roe ha difsimulado íin 
algúncafligo, Yafsi dirás délas 
demás cofas. 

^Ay otros, que claramente fe a-
laban 
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Del modo de confeffarfe^ 39 
labaa en la confefsion, diziendo: 
Por ia mifericordia de Dios muy 
bien me guarde de tal tiempo, y 
de tal,y tal pecado,porque conti­
nué bien el oficio de las miílas, los 
fermones, y mis oraciones; los <| 
quieren obrar mal,haganlo, porq 
yo procuro hazer bien lo que ha-
o-Qjy guardarme de pccar,mejor 
que lo haze la mayor parte de mis 
vezinos, y porque primero permi 
tiria fer muerto, que hazer tal pe-
ca¿o,y en mí no íieto otro defec-
tq,riao que foy ingrato a los bene 
ficios de Dios, y no foy fuficicnte 
para darle gracias, porque me h 
bródeftos pecados, que hazen o-
trpsmuchos. O Dios! eflos fon 
como el Fanleo,que lubió para 
oraralTemplQ,cuya oración fue 
toda alabarle mas que a los otros. 

Y afsi eftos que deuen llanamen 
te acuíarfe en la confefsion, conta 
do los males que hazen, (calaban 
mas que a todos. También calla 
lafoberui^y prefumpcic^que_tie 

" ' C 4 nen ' 
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quam dedi 
¡11 mihi fo, 
cianj) («re. 

- efe* 

nenefcondida. Ay algunos, que 
eoijfeiiandofus pecados echan to 
da ía culpa a Dios, porq <íize afsi. 
DIome Dios inclinación tan per-
uerra,y difpucfía a tai pecado, que 
nopuedo guardarme del. Eüosíe 
diículpan como Adán ? quedixo; 
Lm wHger (jm me d'ifte por combatiera. 

Como quien dizej fino rpe la 
huuierasdado no pecara. Pero eí-
tos mienten claramente,porque 
(fegun Sá Gregorio) el Diablo no 
puede vencer, fino al que quiere 
reryencuio,aunqueredigade], q 
no ay poder en la tierra que pue-
da a fu poder compararle ; luego 
mucho menos puede fer forcadp 
alguno de íu natural deíleo. * 

Otros ay qye dizen; Fui cngaiía 
do de tal tcniacion, porque Dios 
no me quiío ayudar, aunque ayu-
naua rnuchas vez-eŝ y rezaua, y a-
cuQÍaael:mas ellos no acuíán íu 
defcuydOíyperezajConiaqualnp 
quiíicron pcífe.uer^r en ja orado, 
y efeufar la ocaíion de pecar. 

De 
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~ De verdad eüos aíiraTá,que Dios 
no tiene piedad, y es mentirolo, 
aunquedize: ^ Clamara a m , y yo 
/ffnr>. YporSanMatheo: ^ Ve­
nid a mi todos los <\%e efiats cargados, y 
trabajados, y yo os reparare. Y afsi-
meftllQí & Pedid, y recibiréis. Y 
SanPablo alosdcCorintbio: f 
Fieles Dios, quem permitirá feals ten-
tadosmas délo que podeis3a»tes hará pro 
ftecho con la tentación. 

Sepan pues que los dexa Dios 
porque oran tibiamente, y fin fe, 
no quenendo pelear contra fí mif-
mos, nipcríeuerar fufridaracnte, 
pidiéndola ayuda de Dios como 
conuiene,í]no antes quieren tener 
la gracia de Dios luego.y fin traba 
jo,pidiendola también á Dios, no 
hurailmente, fino con prefuncio, 
Cp:no iuzgandofe dignos, y co-
mo íiDios les eftuuiefíe obligado. 
Oran también concierta fegari--
dad de fer oydos al punto c o ­
mo ellos quieren, y no como el 
miímo quiere, 

' ~ Afsi 

41 
I Clama-
bit ad we9 
& ego ex-
atidia evi, 

Pf.90. 
* Vcr.ite 

á d w e om-
nes^qui l a ­
boran , & 
overaii ef-
tis : & ego 
reficia vos* 
Mat .n . 

Petite, 
& accifie-
fíí.Mat.7 

t í i d e l l s 
ejl Veus-, 
qm mnpa-
tietur vas 
ítntari fu-
pra idq¡4oc 
potcfíi>;fed 
faciet e í i a 
cu teman o-
ne frouen. 

tHW. 
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Afsi que pcnfando obligarle pa 
ra que los ay ude,antes le prouocá 
a que los defampare s porque con 
foberuia,yprerumpcion fe allega. 
Lacaufapues déla cayda deflos, 
es la íbberuia,y negligencia fuya, 
delaqual íktíplcmente fe deuen 
acufar. 

De las ocafiones me fe ds 
a otrospecAndo. 

DEucnfe también declarar en la 
confeísion las ocafiones que 

fe dáá otros para pecar, porque el 
hombre es participe de rodos ios 
pecadosque ccaíiono con raali-
cia,ó fin ella. Por tanto deues con 
feÜar íi maliciofajd ignorant emen 
te difie alguna ocafió de pecar, no 
d^ues dire¿ta,6 indireílamente nó 
brar la perfona a quien dille la can 
ía, fino fola la ocaíion es la que fg 
hadede^Ir. De verdad el pecado 
que por tu ocaíion hizo otro, le 

pue-
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puede referir claramente, quando 
alconfeíibr le es notorio, mas no 
elque le hizo: ó di también Tola la 
calidad del delito defta manera:hi 
ze hazer cierto pecado mortal, ó 
graue,por tales palabras que dix e, 
o por tal exéplo malo que di: mas 
ütuuiüe inquietud en el camino 
con al^ú compañero, áen alguna 
otra obra, ó por el compañero re 
zafte mal el oficio, porque pronü-
ciaua mal, no deues dezir: en tal 
cofa me turbo , 6 reze mal el ofi­
cio porcldefeftode mi compa--
ñ e r o , porque alsi aculas al com-
pañero,en cuya noticia puede ve­
nir el confellor.Di puesiyo tuue in 
quietud con vno por mi loberuia, 
porq le dixe palabras injuriofas, y 
le prouoquc ai mifmo para que me 
las díxcfe.Y íi la culpa es del otro, 
di;tuue inquietud por mi impacie 
cia con cierto hombre,porque no 
quiíefufrirle en caridad algunas pa 
labras que me dixo. O dixe mal el 
oficio con otro en tal hora,y acu -

fardo-
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Num.i5. 

fandome mi conciencia para que, 
le repideOe, por mi pereza no le 
boiuiarezar. 

I ) eljluxo de láceme. 

I ruuifle algún derramamiento 
de carne velando, di expreíla-

menre la canfa:íi durmiendo, di ía 
caufa que te parece le pudo ocaílo 
nar. Las cauías pueden fer, comi-
da,y bebida, deítemplan^adel dia 
antecedente,ócofadefte modo. Y 
íi diziendo cfto no dieres a enten­
der al cofeflór la caufa de los dias 
paíTados,puedes declarar los pen-
famienros deshoneftos que tuuiñe 
antes delfueño , principalmente 
quando las cofas que antes auias 
penfadojlas fueñas. 

No fe han de dezir los fueños v i 
ciofos, ódeshoneflos, fiantes no 
losaniaspenfado,© con delecta-
cion.y tardanca,y mouimlentode 
carne los peníafes defpues del fue-

ño , 
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ventoñcelffi han de acufar co 

mo penfamiétos, mas q como fue 
ños.Sideverdad fomíteteneral-
o ü a d o torpecóia perfonaaquie 
tienes fenlual afedo, o a la que an-
tes miraftecon ojos poco caños: 
cfto deues efpecificarlo como cau 
(4 de aquel fueño.Y porque el hó-
bre en tales cofas Ce deleita mas7y 
muchos defpues delfueño fe huel 
gan de auer foñado tales cofas;pc 
ro dóde no ha auido alguna deüas 
caulas dichas, ó otras femejántes, 
ninguna cofa del fueño fe ha de de 
zir.-y porque aUi no ay ninguna cul 
pa, baila dolerfe en eIcoracon,y 
para quietar la conciencia pue­
des dezlr: tuue vn fueño desho-

neílojfi y o le di caufa (que la 
ignoro) en eíte cafo 

digo mi culpa.' 
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Num. 16 

Santo Thomas 

De las caufas deflefiuxo. 

CÍgun los Santos Padres, las cau 
^3ías deüef luxo que fe tiene de 
noche fon tres. L a primera vie­
ne de la boracidad de la gula, y de 
la demafiada abundancia de GOmi 
da, y bebÍGía:laqualíehadcejíami 
nar con cuidado por aquellos que 
fon llamados al exercicio efpiri-
tual.Y porque algunas vezes a al­
gunos que demafiadamente fe re­
laxan por algún tiempo en la gula, 
ydcfpues quando feabftlenen, fe 
derraman entre fueños, y creen 
que eíio no acontece por la culpa 
delexceík>,finoantes por la debi­
lidad , y necefsjdad de la naturaic-
za;masyerran,porqaedeucn guar 
darfe,y juzgar por ventura auer ve 
nido por el excefib de la hartura 
patiiida,porque lo que fe auia en ­
fado por la boracidad enel eíío-
mago^ en las medulas deloshue 

• los. 
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fos,esfuerza que falga alguna vez 
porcome9on,6 infenfibilidad del 
cuerpo afligido con el ayuno.Por 
loqual no foiofeha de abflener 
de ios man|aresddicados,íino ta-
biende los viles, y con ygual con 
cínencia fe ha de guardar: afsi que 
ia hartura del pan, y agua fe deuc 
temerjpara que pueda durar en no 
íberos la pureza adquirida. 

Eftos pues que no alcanzaron 
igual gracia de continencia, y mo 
deracion,no tiene por menos per 
feelo efte flux o, que afsi acontece 
a los hombres abftinentes. 

La fegunda caufa es,quado por 
defcuydOjO torpeza del penfamié 
to fe derramajporque el penfamic 
to vazio de eípirituales exerci--
cios,y defcuydado délas mortifi­
caciones interiores, con el fenti-
do del cuerpo anda vagando por 
las vanaŝ y torpes imaginaciones, 
las qualcs con culpa hazen que fe 
expelan eílos humores. 

Y por tanto los que quieren cF-
cufar 

47 
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(9 -«J^ 

cufar eftoyks es neccíiario quitar, , 
y arrancar efla caufa (es a faber) fa 
cudit Ja torpeza del cntendimien-
tô y refrenar los íentídos, no dií-
curra eí peníamiéto a las cofas va­
nas^/danofas, y aeoflumbrado a 
aquellos exceíios fe turbe foñan-
do las cofas fuzias que incitan a la 
xuria. La dicha negligencia pueŝ  
de adquirir la pureza, y de euitar 
el pecado claramente le ha de ex­
plicar en la confefsion. 

La tercera caufa puede fer,qua-
doporembidlay burla delDemo 
nío fe procura efíe derramamien­
to 5 porque quando vee a vn fan-
to varón adquirir continua pure-
zadccoiiciencia por la diligente 
moderación de la comida7y ente­
ra,y perfeda^ yfrequenre confef-
fion de los pecados, procura per­
turbar fu conciencia, principalme 
te en aquellos días que cóníidera 
que ha de agradar a ia Mageñad di 
uína,y maricharle con el derrama-
miento de aquel fiuxo,para que 

aísi 
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afsi fe aparre de ia SantaComunió. 
Algunos de verdad dlzen, que Ies 
acontece por la debilidad déla na­
turaleza, la qual no eftáran fuerte, 
y rQbuíta,Gonioandguaniente di-
zen que eftuuo. Ella caufa puede 
quálqulera aduertirla en íi mifmo, 
quando con moderada comida, 
un Interuencíon de torpe fueño es 
manchado mas frequentemente 
de lo acoftumbrado en aquella 
torpeza:afsi como y o conocí a al -
gunos que fe enfuziauan ciertos 

tiempos con efta peñe tres y 
quatro vezes en la femana: 

aunque eftafe puede lla­
mar no menos iiu-

íionqueia 

da. 

r 

D 
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Num.17, 

Stfor elfluxo que fe tiene 
de noche,fe ha de efcufar 

el llegar fe a la Co-' 
mmion* 

Egun la opinión de los Santos; 
Padres, con vigilante cuydado 

ie ha de guardar para la comunión 
del conuite faludablejno llegar en 
tiempo que nos fentimos mancha 
dosconlailuíion delfueno. Pe­
ro íi embidioíb el Demonio enga­
ñare de tal manera nucílro eoten-
dimiento,paraquitarnos la medici 
na del remedio ecleftial: íi aquel 
fiuxo fuere derramado con necef-
fidad natural, ó ocaiionado en la 
lucha del antiguo enemigo, y for­
jado fin confentimíento de deley-
tcideucmos llegarnos confiadamé 
te a la gracia del manjar faludablc, 
fin embargo de todoefto, mietras 
no fe halle algún fentimicnto rc-

prchen-
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prchcníible, ó confentido dclcy-
te. 

Pero fí fe creyeñe auer fucedido 
porocaílon viciofa, aquel dia de-
uc apartarfe huinilmcntc del altar: 
no fe verifique en nofotros la fen-
tencia del Apoflol: ^ E l c j u e come, y 
behe ind{gnamente,come.y bebe 0 p i o ¡> a 
rafiyno]Mz,gandoblen el cnerpo del S e . 
ñor. Quiere dezir, nohaziendo di-
ferenciá éntrelaaccepcion de la 
comida ccleíHal,/ corporal,ni ;uz 
gando que el rnlfino cuerpo del Se 
ñor cstal,quc íin pureza de alma, 
y cuerpo fea licito comerle. 

Portanto,dize elmifmo Apof-
tolmasabaxo; f Por e ñ o a y entre vo 

[otros muchos enfermos, y flacos, y duer­
men muchos. Como fí dlxera : mu. 
chos por efla prefumpeion, y co-
munion indigna, enferman efpiri-
tuaimentey duermen muchos co 
fueño mortal, por el pecado en q 
incurren porlamifma aOumpció, 
y comunión indigna. Y como di-
ze el Apoflol; * Prutbefe ?ues el hom 

51 

Qtd ma 
ducat ,&bi 
bit indigne, 
iudicium 
bl mandu-
cat, & bi 
bit,Ko» di-
indicas cor 
fus Dm. t , 
adCo.i i 

f Ideo inm 
tervos muí 
ti infirmi, 
& imbéci l 
l e s ,& dor-
miunt muí 
ti* í .ad 
Cor. 1 1 . 

D 2 hre 

* Probet 
autemfeif. 

^ ' ¡ tm homo. 
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~hre k w í / w ^ Quiere dezír, exami-
ncíic áfí mefmoel hombre, antes 
que reciba el Sacramento, y con 
cuydado fe mire fi por ventura 
eüa limpio, ó fuzio, por ventura 
deuotOj ó indeuoto % por ventura 
reuercnte,oirreuerente, temero-
fo,ó preliimidoialleguefle pues, fi 
cibuiere cierto, ó penfare tener 
certeza que vicioíaméte no fe ha 
derramado, óno efíá inficionado 
con algún pecado feraejante, por­
que el que quiíiere recibir cíle 
pan celeltial, no deue contentar-
fe con no tener pecado mortal, 
ni con no aueríc manchado con 
ocafioa viciofa en ia noche paf-
fada /porque aunque eííasdos co­
fas hazen ai hombre indigno def-
te manjar, ay otras machas, por 
las quales c \ hombre deue apar-
carfe del con reuerencia, las qua^ 
les no me atreuoa explicar ̂ por­
que nolashalie exprcílas a ellas 
mifmas oor ios Santos,yDoaores, 
y con la luz dé la gracia de Dios 
• 1 : " d e -
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t'efcptmqas 

\ Hajnfacte-
i t i s . Luc, 
122. 

determine por masfeguro dcxar-
las llananiente.Eniperoipquepor 
mi tengo es y aquella razón del 
que mítituyo eíie Sacramento, el 
qual no creo auerla pronuncia­
do de valde, porque dixo: QjMn-
tas vez.es h¡z.íeredes eftas cofas, las ha­
réis en wemoria mla. De Ja qual pa­
labra Taco para mi , que quanras \ftcerUU, in 
vezesquierohazereüo,queelinf- [meimemo. 
tituyó , y dexó por el modo di­
cho , temo que en ninguna ma­
nera puedo llegarme a el, fin re­
mordimiento de conciencia , y 
perjuyeio del alma , fino es ha-
ziendo primero memoria de la ca­
ridad del miímo ínílltuydor , y 
de fu Pafsion, y muerte, en cuya 
memoria ( que perpetuamente fe 
ha de referir) el mifmo a&rmó,y en 
cargó claramente que efte Sacra­
mento deuia confagrarfe, y reci­
bir fe. 

Y a mas deño, conOderando en 
fus principios, que en el labatorio 
hecho de los pies, no fía niyQerio, 

D i y 
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•fc* S i rton 
lahero te , 
no habehis 
fartem me 
cnm, 
loan.13. 

Santo Thomas 

y fígnIfícacion,dixoDios en el pro 
p i o h i ^ d i r ' . ^ S i m t c l a h a r e , no tendrás 
parte en Conozco por eftas pala 
bras^ )üzgo,quc no íin peligro de 
pf€Íuncion}y grane pecado quiere 
alguno tener parte con c^recibien 
do el mifmo Sacramento,no auié-
do tenido labatorio de alguna gra 
cia erpirituahelqual labatorio ver 
daderamente juzgo, que no íolo 
fehaze por el arrepentimiento, y 
lagrimaŝ  fino por mas atentade-
uocion,yfe del alma, y en cierta 
manera la obliga al milmo manjar 
Angélico, y cdeftial. 

U n * w U i Portátoclmífmodixoalosmlf 
e£fts 9 pyÉp mos que auia labado: T a eftals Um-
terferniotie pfosfor elfermonqacoshehecho.Nodi 
quehemm xo3por el agua con que os aucis la 
{xmvobh . bado,rino poreirermon. Eüa es 
loan. 13. aquella palabra defeque predica­

mos fegun el Apofloi: Pnrificaudo 
l i d e purífi coyi lA fe 1°* csrap^es. Efta pues dcuo 
cms L r ^ cion y fe del que celebra, órecibe 
eorHw. elSacramcnto,creoferlamilmaq 
^ f t j j t 1 íbleniniza, y haze recibir con afee 

to 
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to eílc Sacramento, afsi como las 
palabras de Q m ü o ion rabien con 
las que fe confagra, y fe tranfmuta 
el pan, y el vino en cuerpo, y fan-
grede Chrifio. Laqual deuocion 
verdaderaméte la llamo gracia de 
Dios, quepreuiene, y dirpone,íi-
gue, y infunde. Procuremos pues 
comnüanciade oración feruoro-
fa,y continua, por el modo dicho 
íer llamados del Señor para efte 
Sacramento.-es á faber, preuinien 
do fu memoria,y el labatorio de Ja 
fe, y del arrepentimento, y de la 
deuocion, a la qual nos conmene 
aparejarnos por la limpieza del al­
ma^ del cuerpo, y por lamortifi-

cacion de la legua, y de los fen-
tidos, y por la continen­

cia^ moderación de 
nueÜras paísio-

¡íes* 

D 4 V e 
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Delfiuxo de U carne* 

O fe deuc callar tampoco,q a 
iXalgunosles acontece a vezes 
gran de turuacion, y duda de la co 
ciencia, porque eftádo defpicrcos 
fin algún mouimiento de carnejni 
imaginación torpe fe derrama por 
la parte rccrera,íin deleite^ cafiin 
fenfiblementejde fuerte que no lo 
aduierten, íi con los paños no íin-
tieran humedad, y algunos ignora 
do la caufa fe turuan,y yerran juz-
gandofe manchados. Y portante 
conuiene faberque aquella efuíió 
de humor no es mancha, porque 
(íegun los médicos) ninguno fe 
puede machar defpierto fin delec 
tacion torpe,y mouimiéto de car 
neé 

A la efufsion deñe humor tam­
bién parece difpoíicion natural la 
que da la primera caufa :pero aque 
lio que aili pcrficionajlena, y dif-

pone 
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pone á la naturaleza, es caufa vi-
ciofa,y euitable. A algunos cono-
eique les fucedia eíto por fola la 
prefencía,y conuerfaclon dealgu-
na perfona, en cuya viüa tauo al­
guno deilos cóplacencia feníual, 
y vana, ó a la qual fe aficiona con 
defordenado amorj ó por algñ tac 
todeshonefto, aunque leue,ópen 
fando algunos ados torpes cóefí-
cacia, y detención. En ettos caíbs 
verdaderaraente,y otros femejan-
tes,muchos fe hallan que tienen ar 
dores , y alteraciones torpes déla 
carne,y que quieran, que no quie­
ran , Vierten el dicho humor: mas 
ellas caufas, y las femejantes (que 
fon euitables) cada vno las deue 
huir,y efeufar quanto piieda,prin-
cipalmente el q fe fíentedefto apaf 
fionadOjó inclinado naturalmére, 
ora fea por el vicio del penfamien 
to,ora por la debilidad de la natu­
raleza , y el que no cuitare quanto 
pudiere las ocaiiones defte gene-
ro,ódexando en la manera que pu 

diere 
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diere la amiflad, y familiaridad de 
las perfonas a que derordenadame 
te es aficionado , huyendo tambié 
las conuerfacioncs,y lavifla,y aun 
que el miíhio no crea que peca 
raortalmente en la dicha efuíion, 
por no auer deíleado a otra perfo -
na con eficacia, 6 tocadola con 
deshoneftidad, q es la caufa de tal 
efedo : fin embargo creo que pe­
ca grauemente,/con grande peli­
gro de pecado mortal. Yafsitea-
coalcjo que fin dilación porecofa 
a ti miímo te hagas violécia en ef-
taparte,huyendo tales perronas,y 
efeuíando con ellas toda ocafion 
de lugar.y tiempo. 

Afsi que efte dicho fluxo(que al 
gunos llaman luxuria) fi puede eui 
tarfe fu ocafion, y fi con cuydado 
noíccuita, fedeue confeílar con 
todas fus ocafiones,y con la negli. 
gencla que hutfkres tenido acerca 
dellas. 

Si acafo acontece por caufa que 
no fe pudo efeufar, como quando 

acafo 
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acafo fe oyen palabras torpes,ó fe 
habla,6fe lienta junco a perfona, 
de cuya prefencia fe tiene compla 
ceneia vana, y no fe puede apartar 
dellarencftoSjyfemejantcs cafos, 
creo que baila tener dolor, afsi de 
la oeaíion, y del no auer podido 
efcufarla,como delfluxo de aque­
lla torpeza. 

Y porque dudar de tales cofas, 
que miran a la pureza de la concié 
cia,algunas vezes es prouechofo, 
puedes por la quietud y paz del en 
tendimlento confeflarlo, aunque 
no lo tengo por mejor. 

De la complacencia que fe 
tiene en la memoria del 

pecado, 

ES de aduertir,que quando pie-
fas en las injurias recibidas, y 

en aquella memoria con alguna 
detención te turnas entre ci,y ape­

teces 
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teces el auertc vengado, óel ven­
garte,© te dueles de noauer toma­
do fatisfacion por ri, ópor otro, b 
imaginas hazer alguna cofa, ó te­
ner algü mouimiento có animo vé 
gariuo:todaseftas cofas, y lasque 
ion como ellas/c deuen cofeílár,fi 
por razó defta injuria las íientes en 
tu penfamiento. Tábic ll haziédo 
memoria de los males pafiádos q 
hizifíe, no tuuieres dolor,fino an­
tes guflo en ellos, y por cíkguüo 
tedctienesalli, no creo qcóuiene 
efpecifíques los mifmos pecados q 
fete acordaron, íi otras vezes los 
has cófefiado enteramete,y fino tu 
uiüe otra cofa que deleite en el en 
tendimiento, baila dezir: vinieró-
me a la memoria ciertas vengan-
gas, ó injurias que híze, ó cierros 
pecados granes que comcti,deq 
no folo tuuc en tal penfamiento 
dolor : antes pensé en ellos con 
mucha complacencia. Y íi otra co 
la fe te ofrece en el cuerpo, ó en el 
alma por la dicha complacencia, / 

que 
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que te parece agrauar el pecado, 
eiibmifmo también deuesconfef-
far, como íi dixeflemos: fi tuuiílé 
memoria del pecado que hizifíe 
deluxuria^y por el tuuifte inquie­
tud de carne,y peflay, porque no le 
cometifte mas vezes, 6 có mas per-
lonas: entonces deues dezir afsi: 
Por la imaginación que tuue de 
cierto pecado deluxuria, me v i ­
no inquietud de carne, y compla­
cencia en el penl'anñento, y apete­
cí auerle cometido muchas vezes, 
y con muchas perfonas.Y defla ma 
ñera no importa moílrar al Con-
feflbrq has cometido aquel peca-
do, íi por ventura le has cofeflado 
otras vezes,fino es que por mayor 
humiidad,y merecimiento quieras 
expllcaríelo jantamente: mas íi te 
acordares auer tenido ocaíion de 
hazer algunpecado que no hizifte, 
y no te huelgas en aquella memo­
ria de auerte librado del, ni agrá* 
deces a Dios que te libró del j y te 
qiútb la ocaíion, y voluntad de 

come-
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comcrerlc : todas eflas cofas fe 
deuen referir mas difíintamente, 
porque en efío fe conoce mucha 
ingratitud,y voluntario defleo de 
cometerle: mas fí en efla memo­
ria de pecados,ypnncipalmete de 
los carnales, no puedes eícufar la 
complacencia, y alteración de la 
carnc,quando quifieras referirlos 
con cuydado por caufa de mouer, 
te a arrepcntimiento,ydolor: en­
tonces teaconfejo, que no hagas 
memoria dellos en particular, ni 
tampoco de otros pecados, que 
fin complacencia no fe pueden re 
fenr,como es la venganza de tu 
enemigo,héchá por ti,6 por otro, 
oeldaño,ómuertc del que herif-
te. 

Dcuespues (Aquietes confeflar 
tus pecados generalmente, deba-
xo de dos efpccies, como es la ío-
beruia,ydekd:acion déla carne) 
deziraísi jmcditando con el eora-
9on,y pronunciando con la boca: 
Digo mi culpa por la foberuia que 

taue 
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tuuc contra Dios,y el proximOje-
nojandome, cmbidiando, prouo-
cando a ocros,apcceciendo laglo 
ria del mundo, juzgando a los pro 
ximo$,mcnorprcciando la criatu­
ra de Di os, juzgándome a mi folo 
por bueno, defeftimando a otros, 
murmurando de las obras deDIos, 
de fus Juizios,y permirsiones,derr 
preciando las buenas infpiracio^ 
nes,y todos fus beneficios, fígüien 
do ios Ímpetus viciofos, blasfema 
do,y jurando en vano el nombre 
de Uios,y foltando mi lengua con 
tra la verdad por mentiras,y enga 
ñosjdoblezes, y adulaciones, por 
juramentos, y otras muchas pala­
bras viciofas, viniendo ociofa, y 
regaladamente, confiando de mi 
mucho, preguntando prefumida-
mentc las ocultas obras de Dios, y 
defleando faberdeDIos,y cono­
cer del próximo, y del figlo mas 
de lo que conuiene, deífeando có 
foberuia la gracia de Dios,y fus fa-
ñores fecrctos,publicándolos con 

teme-
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temeridad, andando delance de 
Dios,ydelos hombres, no con ver 
dad,í5no con hipocreíia, y mentí-
ra,y haziendo otras muchas cofas 
con íbberuia interiorjy exterior. 
^ Ydefpires que tcayasconfefla-

do , di a tu alma, principalmente 
quando te veas cerca de morir; O 
anima mía,tu faJidafe acerca, y el 
termino de tu íbberuia fe allega, y 
el fin del deleite defle mundo,y de 
la miferia de tu carne, a la qual fur-
friñe con los deleites del cuerpo^ 
amándola mas que á Dios,compa­
deciéndote mas delia que de 1% 
trabajando por ella mas que por ti 
proprio, y obedeciendo a fus def-
feos^ntesquealoscófelos, einf. 
piraciones diuinas,como fue,qua-
do cófentiílecn fatisfazerla cólos 
deleites de la gula, y de la luxuria 
de muchas,y dluerfas maneras eon 
la obrajy con la voluntadjyhartár 
la vifla,y el oydOjel gufiOael tado 
y el olfatOjquatOjy como pudifie: 
permitlfte al amor de la carne per 

der 
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der muy principal parte de tu tieríi 
po durmiendo en demaiia,y repo-
íandb en muchas obras viciofas, y 
ocupándote con demafiado cuida 
do,y folicitud de las cofas tempo­
rales^ del cuerpo, y trabajándote 
masporlaabaficia,y dekyre, que 
por la necefsidad: coníentiftele la 
pereza que tuuo fíempre para o-
brar en lo bueno, y la folicitud q 
tuuo para executar lo malo que 
pudo*, en efto gaíté mi v ida, y en ef 
ro perdj mi tiempo. Que fe ha he­
cho mi vamdad,y mi foberula ? A-
donde llegaíks deley tes de mi car 
ne ? Que me aucis traydo ? Y que 
medexais, poria fugecion y obe­
diencia con que tantos años os fer 
ui) Porvofotros troquela vida e-
ternaj perdi á Dios,y adquirí ei in­
fierno. Perdí también los gozos in 
finitos,y grangeé los llantos perpe 
tuos.Priuemc de la compañía de 
los Santos,y de los Angeles.y me­
recí ícr compañero de los ciudadá 
nos infernales. 

E Cón-
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t T>ne,ne 
in furore 
tno arguas 
me. M i -
fettre mei. 

Coníidcra pueSjOaimamia^qual 
te hizo Dios,pues fue a fu imag en 
y feaiejanca^y agora afsi eres afea • 
da con pecados,que en ti no con o 
ees alguna virtud. 

Coníidera en ti ante todas cofas 
la figura del tétador,e] quai te pin 
tó con el eoior de la foberuia, d e 
la gula,de la luxuria,dela abaricia, 
de la vanagloriare la embidia, de 
la percude la ingratitud,del def-
cuydo,del aborreciníiento,y de la 
venganza. A ti te perfuadió al mc-
nofprecio de Dios por el amor del 
fígloi indux ote a murmurar, a juz 
gar,a engañar, a no hazer cafo, a 
defprcciar,y quitar honra alproxi 
mo,a exagerar los defedos de o-
rros, y a no ver tus graues peca­
dos. 

No hallo de verdad ( ó alma 
mia)caufa, fino para que te mue-
uas a gemido,lloro,planto, trille-
Z3,yIaméto,y para que clames hu 
Tniide,y feruorofamente al Señor, 
diziendo CO Dauid; t Senorsno me ar i 

as 
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guyas en tn em\oi te» mlfericordizde mi. 

Muchos dudan fiíospeníamien 
tos deshoneftos fe han de explicar 
exreriormentc, y creo que el ha-
zerlo es de gran mérito, pureza, y 
perfección ; mas no a que ay íiem-
pre necefsidadjfinoquandopor la 
mucha tardanca que ha anido en 
el penfamicnto el hombre fe Gntie 
re inclinado a cxecutar,y perficio-
nar lo penfado, fí riiuiciTe la oca-
ílon,6 íl por aquel penfamieco ve­
hemente^ morofo fuefle mancha 
do, 6 íi defordenadamente fe afí-
clonafle a alguna perfona, y fuefle 
muy moleftado della en el penfa-
míentOjteniendo alteraciones de 
carne,c imaginando tener con la 
mifma perfona algunos a£los def-
honeftos: de verdad efte afecto def 
ordenado deucs referirle con los 
penfamientos, y mouimientos de 
carne que huuieres tenido antes,di 
ziendo porel mifmo afecto deüa 
manera; Tuue inclinación fenfual, 
y defordenada a cierta muger, 6 a 

E z cierto 
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cierto mancebo de tal condición, 
y concebí efte afedo por la com­
placencia que tuuc enla vifta,ó en 
la conuerfaciondeUv della,y en la 
prefcncia de fu cuerpo tuuc tantas 
vezcs muchas imaginaciones tor­
pes,mirado con los ojos del cuer­
po^ del alma fu cara,o otra parte 
de fu cuerpo,imaginando tener co 
la tal perfonaabramos, y otros ac­
tos torpes, y en ellos me detuuc 
porgrandecfpacio, teniendo allí 
raouimientos torpes de carne: ef-
pecialmente me acótecc efío quan 
doperfeuero enla oracion,6quá-
do digo Mlfla, y Gempre fui perc­
hólo en traba;ar quanto pudlcílc 
para ex pelee tales cofas, por el dc-
iriaíiadodeleytequc allí tenia, ni 
procure refrenar todo lo que pu­
de los ojos del afpetlo de aquella 
perfonaquandoeüuae enfupre--
fencia. 

En conclufió,qualqmera que ta­
les penfamientos, y afedos vicio-
fos confefláre dcÓ:a manera, preño 
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fcvera libre deilos, de tal fuerte, 
que continué con eíia confcfsion 
la oracion,y la guarda de fus fenti-
dos>porque el Demonio no puede 
fufrir la humildad de la pura corr-
fefsion,porq es foberuio, y fuzio, 
y enemigo de todahumildad5ylim 
pieza. • . c 

Yafsinoav cofamejorj masta 
ciUquedefciibrir muchas vezes, y 
claramente al Confeflbr todos los 
penfamicntos viciofos,con las cír 
cunftanciasque cócurren interior, 
y exteriormente ,para fallr de las 
tentaciones de fobcruia,y de lu-

xuriajy acufarfe dellas tan­
tas vezes, quantas 

ferenueuan. 
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Num. lo 

De los mommientos de la 
carne, 

ES de aducrtir,que el mouimie-
to de la carne , ĉ ue no viene 

por penfamieto torpe, antes íiin v o 
lütad, y fin caula, como es el déla 
vifta,vdeloydo,y fin alguna cauía 
exterior dcshoncfla, fin duda que 
fucede por demaíiadadeíbrden he 
cha antes en la comida, ó la bebi­
da. También piéfan algunos qvic 
nepor demaíiada vigilia :1o qual 
puede fer principalmente quando 
les cofia q no les ha fobrcuenido 
poralguna délas cauías dichas.Y 
por tanto Icconuiene al hombre 
fer moderado en la dieta, afsí en la 
cantidad,como en la calidad,quá-
dode tales cofas es perfeguido,c6 
defagrado fuyo, y contra fu volun 
tadjporque (legú San Geronymo) 
détro del cuerpo eíiá lacaufa,por-

j 9ue 
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que dize,el vientre,/ los genitales 
eítan cerca, y etfo lo entiendo qua 
do no ay caufa exterior : y entop-
ees le conaiene huir la vifta,la con 
uerfaciójycercanía de perfonas.en 
cuya prefencia líente holgarfe co 
íenfualidad^y el que de otra mane 
ra padece mouimiento natural, pa 
rara en viciofo.Y aunque los tales 
mouimientos,que vienen fin can­
ia vicióla (de los qualcs parece la 
caufa la deíkmplancade comida, 
ó bebida) fea feguro confeflarios: 
la calüdad del cuerpo no fe man­
cha mietras que por ellos no fe tur 
be el amor, y delleo de la pureza 
en el coracon.Pero fi proceden de 
caufa viciofa,fe han de cófeílar las 
caufas,ellugar,eltiempo,yladeré 
cionquefe tuuo en ellos,j las ve 
zesde losraouimiétos, afsicomo 
yaeÜádicho de las circunüancías 
ae los pecadqs.porquc no baila de 
zir generalmente la culpa de los 
mouimiétos, fino que deues dezir 
afsi.Qiiando eftauacn lalglciia, o 

^ : É 4 cn 
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en la oradon?óquando oya milla, 
drermon,pesé cal cofa torpe,óhi-
ze memoria de cierta períbna,có 
cuyaviítatuueya vndeíiboamo-
roíb, y defordenado: 6 mire en la 
Igleíia talpcrfonaconvnacompla 
ceaciatorpe,por cuyacaufatuue 
alteraciones torpes de carne tan­
tas vezes, y por tanto tiempory íi 
la dixiíle algunas palabras gracio­
las con ai"nor3 ola hiziíle algún fer-
uicio maliciofamentc, para tener 
complacecia deshoneíia,e inejuie-
tudes de carne por mayor tiempo; 
todo lo deues confeflarjprincipal-
méte porque lino huuieras dicho 
las palabras,ni hechole algún ferui 

ció para detenerla, notuuicras 
deleite de fu pre* 

fencia. 

£ t|S 
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I 

Del peligro de U familia^ 
ridadde las Señoras>o 

mujeres. 

POrque muchos parece queme-
nofprecian los afeólos vicio--

fos,aunquc los conocen, y por?1 
configuientenocuydan decontef 
fados: por tanto he refuelto eferi-
uircomodcuenexaminarfc coto 
do cuydado,y confeílárlos con to 
dos los vicios q nacen dellos mif-
mos: porque muchos demaíiada-
menie fe aficionan a fi propios, v-
nos a otrasperfonas,otros a las h5 
rás,y otros a las riquezas témpora 
les.Y porque eílas cofas fon como 
muro entre Dios,y el alma: por ra 
to, ninguno teniendo alguna cofa 
de las dichas puede aprouechar en 
el camigo deDios,ni tener perfec 
ta oración^ mas quando ay afetlo 
carnalaalgunaperfona, y defte he 
de hablar agora. 

Nura.ai 

Porque 
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Porque el tal amor con nombre 
deamiliad efpintualaparca,y ha a-
partado a muchos cfpirlcuaies del 
eftado de la oración. 

Eíh es v na inquietud peftilecial 
delalma^que inficionando, y def-
truyendola oración mental, y vo-
cal,engendra,y labra en el entendí 
miento afectos contrarios a la ora 
don: porque afsi como la oración 
perfeda purifica, y alumbra, ale­
gra, fortalece, y engorda al alma; 
aísieldelleocarnal^y fuzio la inti-
ciona^obfcurece^ntriítece^ebl 
lita,y enflaquece, y fu cuerpo eüa 
enredado con eñas deídíchas. 

Y porque hablo con los efpiri-
tuales, para iosquales elcriuo ef-
to; fcpan pues,que íl bien el afetlo 
de carrse es peligroíb,y dañólo pa 
ra todos,para ellos es mucho mas 
pcrniciofo,principalmente qtiádo 
tratan con perfonaque parece efpi 
ritual: porque íi bien fu principio 
parezca fer purojcmpero la fami­
liaridad continua es peligro dccro 

de 
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de cafáis daño fuauĉ y mal fecre-
to,pintado con buen color: porq 
la familiaridad quanco mas crece, 
taco mas enferma el principal mo-
tiuo,y fe macha la pureza del vno, 
y del otro. No empero fe confide-
ran luego eftas cofas,porque el ba 
lleftero al principio no tira las fae-
tas con veneno,lino foio para que 
hieran de alguna manera^ y augmé 
ten el amor. 

De verdad,a tanto llegan en bre-
ue,que ya no fe hablan, ni fe veen 
como Angeles,fegun comen^arój 
fino como veftidos de carne el v-
no al otro fe miran, y fienten cier­
tas recomendaciones en las almas, 
y palabras blandas, que al parecer 
proceden de aquella primera dc-
uocion. 

De alli empieza el vno a deficar 
la prerencia corporal del otro,por 
que la forma,ó apariencia del caer 
po concebida en el entendimien­
to de entrambos los incita a def-
fear aquella prefencia corporal,co 
" ¡a 

- 1 ^ 
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la qual permanece la mental en c-
Uos: y afsi fe conuiertepoco ápo-' 
coladeuociondel efpirituen de-
noción de cuerpo , y carne. Y afsi 
las almas de aquellos que acoftiirrf 
brauan en la oración hablar con 
Dios fin embaraco, agora entre 
Dios,y ellos pone el vno al otro la 
hermofura del cuerpo, la qual en­
cubren , y obfeurecen contrapo­
niendo la cara de Dios con la cara 
de ia criatura. 

Y no es menos cfpantoíb, que 
deuiendo efíos conocerfe,y enme 
daríupcoprioyerro,antescóel ce 
bodefumirmo error juzgan que 
todo aquello procede por dema 
fiada caridad , y por cuyo mérito 
juzgo que raintiédofe aiternatiua 
menre,dizenque el vno al otro fe 
tienen prefentes en la oració mas 
deleitablcraete que íi forcados có 
la gráciajy virtud diuina orará por 
í^y porelto juzga,afirma,y certifi 
cá íer gracia eípiritual, y diuina el, 
cófuelo que tiene en aquella reci-' 

proca 
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proca reprcfcncacion de íi,quc fim 
plemcntc es fcnfual; mas fuera hor 
riblc,y cafi impofsiblc declarar, q 
engaños reciben del dicho ballef-
tero,efpecialmenre las mugeres,q* 
mas prefto fe difponcn al crédito 
del engaño del alma, porque fien-
ten en la oración fobredicna, y re-
prefentacion del entendimiento, 
cierto calor encendido, embiado 
por aquel balleftcro,y creen, y di-
zeníercíle fuego de caridad^ em­
biado por el Efpiritu Saiito,q quie 
re con lazo de caridad juntar el ef­
piritu del vno al del otro, aunque 
de alii refuhe el fuego del amor 
torpe,como las cofas que fe íigué 
lo manifieftamy también determi-
na n poder hablar fegures júntame 
te,y copronxidad,enfin comoef-
piritualmente vnidos,yque en efto 
no pierden tiempo,antes le logra. 

Por tanto ha hallado modos ex­
traordinarios , y admirables cau-
tclas,conqueprocura comunicar 
,junros,y frequentemente, alegan­

do 
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do elvnoai otro caufas pintadas 
dc vriiidad^y necefsidadjComode 
verdad noay otra caufa, fínoaquc 
lia moieftia á quien ya la razón fe 
rin^e, 
Ciegospucsdefta manera con el 

apetito, ócomplacécia carnal vie 
i de prefente á echar á perder fe 

I me*antes ani¡Üades,y conueríacio 
I nes el tiempo que otras vezesfo-

i galiar, y ocupar efpiritualmc-
: te en la oración: yio que mas es de 
llorar,que las cóucrfaciones dlui-
nas mudadas por las de carne, de 
aiü adeláte^no pueden apartarle á 
las vezes, íiao esforzándolos vna 
tardanca pere^ofajóotra Ineuita-
ble caufa,y entóces fe apartan trif-
íes,y de mala gana. 
_ Ella pues trilteza es certiTsima fe 
ñaiqaeefláa ligados conloo de 
carne;y por ello las virsitas,y con-
fáelosdiuiaos fe dlferécian de los 
carnales y diabolieos. Demás def-
to,aunqueíe exponen ámuchos 
peligrós,y caygan en muchas co 

fas 

Biblioteca de Galicia



Del modo de confejfarfe. 

(as aialas,quando juzga ciegas fus 
cÓcicnciasjqiie les es iiciro como 
aeípintuales, lo que no fe puede 
hazer fin peligro de pecado. Em­
pero tuue por mejor no eícrigír 
muchas cofas fobreefíoj mas no 
he podido callar eftas cofas fin apü 
rarlas en alguna manera : principal 
mente porque han fucedido feme-
jantes a ellas no muy icxoS deílos 
tiempos. 

Empero eüos fobredichos efplri 
tuaks algunas vezes fedexan en­
gañar para tocarfe el vno al otro 
debaxo de caridad familiarmente, 
immfeüandofe el vno al otro el in 
menfoamordeicora^onjquc im­
prudentemente llaman candad. Y 
en cfta manifeftacion de amor eíía 
el gran peligro jporque deflo fe fa­
brican las faetas que hieren, y em-
benenan mortalmente fus almas. 

Y lo que fobre todo me parece 
mas horrible a Dios, a los Angeles, 
a los Hombres, y a los Demonios, 
que algunas también con nombre 

- dT^ 
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de efpirituales, llenas deíefpiriíu 
de luxuria,que para efcufa de fu 
torpeza fe atreuieron a dezirauer 
tenido en aquellos aftos deshonef 
ros grandes fentimicntos de Dios. 
Y no puedo creer que es fino cier­
ta irritación que licúa á cofas fe— 
mejantes para meterlas mas fegu-
ramente, y cometer peores colas. 
Dimc el que te allegas, y crees á 
los tales,íi cílas fon verdaderame -
tecrpirituales (como afirmas) que 
otra cofa dcuieran hablar, ó ba-
zer, fino lo que procede, y puede 
proceder delEfpIrim Santo J Del 
pues ninguna cofa mala proce— 
de,íinofolo lo que es vtil,y honef 
to.De verdad, quelevá al Efpiri-
tu Santo de tus ta¿k>s,y befos? o q 
honra confíguepor eüo Dios, y q 
prouecho, o que necefsidad de tu 
faluacion,v del otro,para que ten 
gas eflos ta¿h)s,d Ioscóííétas?Que 
conueniencia del efpiritu, para la 
torpeza déla carne»Queprefun-
cion pues la tuya, que hagas efla 

airen-
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afrenta al Efpiritii Santo atribuyen 
dolé el hedor de tu deshoneüi--
dad,que apenas ie pueden fufrlr 
ios Demonios í Que temeridad 
pues es la tuya, muger hypocrita, 
apartada de la prefencia de Dios, 
quedizes fer la delegación torpe 
de la carnejgraciaíy conluelo diui 
no í Fiera pcílilencial, apártate 
pues de mi, porque los Demonios 
no pueden fufrir tu prefencia. 

Afsi que, hermanos muy ama­
dos, eftas cofas no fin congruencia 
fe hanpuefío en efta obra,para que 
eadavnofepaque efta benenoíaa-
ficion adquirida con nombre dcef 
piritufuiriamete impide la pureza 
déla Gonfefsion,ólimpieza del co 
racon, para que afsi fe huyacomo 
herrumbre viclofa, que apenas fe 
puederaerdel entendimiento,!! fe 
aliento en alguno, principalmente 
porquelas perfonastales, quando 
fon heridas con efta faeta,caíi nun 
ca fe confícílán pura,y enteramen­
te, porque tienen vergueta de def 

F cubrir 
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cubrir tantas vezes al confcflbr cü 
piida, y enteramente aquella en--
fermedad de mcnofprecio en vna 
perfona cfplritual, porque íeaber-
gueca de declarar algunas circunf-
tancias que fefiguenátalpafsion, 
lasqualcs callan imperfetamente 
yfandode palabrasque encúbrela 
dolencia, y afsi dizen jüramente de 
la ocupación del entendimiento, 
como continua acerca delaperfo 
na que aman, afsi en la oració,y en 
todos fus demás ados,y las imagi -
naciones torpes de aquella vana có 
placéela del coraron, que tiene en 
la memoria,yen la reprefentacion 
de aquella perfona en el entendi--
miento, y de la pereda que han te­
nido en efeufar fu prefcncIa,como 
ellos han experimentado. 

Por todas eñas cofas mudan mu 
cha? vezes el Confeflbr, v defíean 
mudarle fipudieflbn- Afsi que ef-
tádo trifles3y pere^ofosporlapaf-
íion que de ordinario vate en el en 
tendlmiento^comopor la confef. 

íion 
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fion imperfeíte de que ellos mif-
mos fe eítan eatriÜecicndo.Mas í o 
que peor es, que dcuiédo eííos buf 
car Méditos cfplricuales, aduerü-
dos^experimentados, y fabiosquc 
fupieran conocer la enfermedad,/ 
fus caufas.y aplicar el jremedio c ó -
ueniente:no íbio no ip hazen, an­
tes íi alguna vez fe allegará á algu 
no taljdefde entonces le huyen, y 
no buelucn á el.Bufcan pues Con-
feflbres idiotas,yíimples,quc ni en 
tienden la enfermedad, ni conoce 
fus caufas, y por tanto no íaben a-
plicar la medicina que conuiene. 

Baña aucr dicho algo defía ma­
teria, para que por ello fe animen á 
caminar por el camido caflo, y fin 
mancha, y huir la familiaridad efpi 
ritual,pelte peligroía,quc no fe ef-
cufa mejor que huyéndola. 

De verdad el que efla heridodef 
tafacca, baftantementc pudiera o-
rar,y caftigarfe CoayunoSjVÍgiiias, 
y difciplinas, porque fi defprecia 
toda oca í ió , y no huye la perfona, 

F2 nunca 

S3 

Biblioteca de Galicia



H 
Habetur 

Diít. 32. 
C.Hsfpitlo 
lnm, 
lotmlnam 

quam vide 
ri$ beneco-

mente dlU' 
ffejaon cor-
yofaü fre-
quentia : 
quid imtii* 
Vibidlms in 
vlfitaúone 
mnlUrum 

das ctt mu 
UeYtbns no 
melius qua 
fagiedo vin 
citar) qala 
cumcuteris 
v k i j s , 

pojsh reftfte 
fe: huictd-

Sanro Thomas 

nunca fanará deñe achaque^ antes 
íc le aumentará la llaga. 

Por lo qual fígamos el auxilio, ó 
confejo deS.Gcronymo, qdlze; 

L a muger que njures ha­
blar bien, amala con el en­
tendimiento , no con fre— 
quencta carporahporque el 
principio del apetito de (or­
denado ejia en la v i fita de 
Us mHgeresjj el mundo con 
las mugeres no [e vence me 
jor que huyen do tforqtie co­
mo a los demás vicios^y do­
lencias alguno pueda refif-
tir 3 a eñe no puede ,Jino es 
huyéndole. 
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te [ t y m f i f e r Y en otra pai te dizc: B 
S i vna mHger pttdo*vencer f^w-
alqm eflaua ya en elparaj 
fó, no es de maramllar que 
ven^A a los qtM al parayfo 
aun no han llegado. 

Y c! rmímo dizc; c Solo 
con [ola no te afslentes en fe 
creto ¡qmndo no a j terce* 
ro yjtesiígo^X otra vez d;-
xo: D No Víí4as debaxode 
v n miCmo techo commer 
H¡ confies en U caftidadpaf foh m n f á 

fada,porfy ni eres mas fuer 
te que San fon }m que Salo­
món mas faino. Si por "ven­
tura díZj0s} ya efia muerto 

mer.epi. 
adNepo. 

B 
Si wuller 

potítit 'VÍfí-
cerc eí¿ya¡ui 
litm erar in 
púradifo , 
no e¡l rrÁY íi 
fieos iwpe-
diát ^Hi VIQ 

radls? per-

c ; 

F 5 

deas \ñ fe 
creto,aí}fcj] 
arbitro, & 
(efie.. 

D 

den-i \ 
m i 
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detecto eíi 
mulierema 
ferUfUec m 
fr&terlta 
caliitaie co 
f idás , quia 
nectuSan* 
foaefonior 
necSalomo 
ne japiett-' 
ú o t . Slfor 
tedie as.,i a 
corpas moi 
tmm efijdi 
Cótihiqaa-
niaDl í tbo-
i9 vluhi cu 
tus f latm 
prmas ex­
tingas ar­
deré fach. 

E 
Omnes v ír 
gines Chrl 
fit, & pae-
íñSs AU-t &• 

Santo Thomas 

mt cuerpo* refpoderete, qne 
el Diablo vme, cuyo foplo 
haz^e arder las afcuas muer 
tas. 

Mas dize el mifmo: E 
^odas las doncellas y y efpo 
fas de Chy tito igualmente 
Jas ama^ e igualmete no las 
trates» 

Afsimifmo dize San A-
guílin : F Breue,y (euera 
conuerfacionfe ha de tener 
con las mugeres,ni porque 
fcan mas (antas por eíio fe 
han de huir menos aporque 
quanto mas fantas fuere, 
tanto mas atrahey con no 

h e 
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bre de conuerfacion apaci­
ble fe me&>cla U liga de la 
ermh[sima torpez^a^Cree • 
me,q Obifpofbf.j eoObifpó 
habló, no mieto.Los cedros 
dd Ltbano,qm fon los hom 
bres de ahí [sima cotempU-
cion,j los manfis de los reba 
ños,que fon los grandes Vre 
lados de la Iglefia ,debaxo 
dejie pretexto halle que ca~ 
jeron+de cuja cay da no fre 
furnia mas qne de Geronj-
moyb Amhrofio. 

Y eomo también dizc 
SaBernardo^ Cada d\a 
hablas con mugerestf qme~ 

F 4 

87 

qual'ter / ¿ 

F 
Sermobrt' 
u iu & rigi 
das c ú m u 
llerihus em 
habeqdtís : 
nec tamem 
quia sattio 
Ycsfuerinti 
eo minusfa 
cjedéi^qmá 
leomagis al 
l ic imt, dr-
fuh yratex 
tu bladifer 
m c m s i r i t P í f 
cct fe v)[c9 

'uKfiyfs'ma 
Uh'tdms. 
Crede n i -
hi7 Eftjco­
fas [nr/i^E 
yifeofo ¡0' 
qtfor , non 

wen~ res 

Biblioteca de Galicia



Santo Thomas SS 
msnúor. Cé\ 

templatio • 
nis alújsi* 
ftt£ homi— 

gn artetes, 
idefíi mag­
nos P r ^ U ' 
tos Ecclejtd 
¡(tb hac fpe 
de corruijfe 
r e f e r í , de 
ejmrtim ca 
fu non ma,-
gis py^ft*' 
mehai qua 
H i e r o n j m b & Ambrofi]. VJdcatur Aug.fcr,250» 

G Quondie comerf mscum mnltere^continem 
vis putari, Eflo qmdJ¡stinacula xame fufpiciows por 
tas. S c a n d j l u m m í h i es, tallematerUm, & cavfam 
fcandali 3 ̂ u l a u t komm illiper ^iemfcéndAlnm v e -

res fer continente. Demos 
que lofeassCotigo llenas em­
pero mancha de fofpecha. 
Dafmeefcadalovqmta pues 
la mancha^ caufadúefea 
daU jorque ay del hombre* 

por el qual el efeanda-
¡o vino. 
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De las palabras ocwfas. 

ESdefaber quelas palabrasvi-
cioías,y graues deue confeíiár 

fe diÜindamcnte, fegun llis diferé 
eias,ycon todas las drcunílancias 
y ocaliones de cada vna deilas.Si 
quieres cófeílárce de la murmura­
ción que fehazequando fequenta 
vn defcdo de pcríbna aufenrejdi íl 
es por ventura verdadera, o faifa, 
y por que caufa,íl es por aborreci-
mientOjó venganza, íi incicafte, o 
penfaüe obligar a otro aeflo, o íl 
por efto iedafpreciafte,íi dañaíte a 
otro,6 oyendo otro,ó efcuchádo-
io otroje óbilgaíle a tener enfado 
de aquel de quien murmurafíe, 6 
aconteció algún otro daño, 6 def-
feafíe que aconteciefle. 

No baila pues dezir, murmuré 
muchas vezcSjü de muchos, fi no 
explicas eüascoías. No digas tam 
poco (G es verdadero) la falta de 

quien 

Nuoa.22. 
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quié murmuraftc, ni el nombre de 
la períbna,fínode la calidad della, 
que agrauael pecado, como ñ es 
de ta padre,íi de algún Tanto varó, 
ü de algun Prelado,© por que cau-
la. Y fi el defedo es falfo,deües có 
feílar el defe¿í:o,y la perfona a quié 
feloimputafíe, y deues retratarte 
delate de aquellos en cuya prefen-
cia lo raanifeftafte, principalmente 
fi el defea,o fueflp grauc para aque 
lia perfona. 

Empero ay algunos,que para def 
agradar menos al Confeflór, decía 
ran la perfona a quien hizieron los 
agrauios,u de quien murmuraron, 
quando la tal perfona cscaíi odio^ 
la para todos, ó tenida cafí de to­
dos por mala,para que fea tenidos 
por menos pecadores.Pero efto íc 
declara viciofamente,porque de-
uen )azgarfe en fus corazones por 
peoresqueaquella perfona que no 
brá en fu difeulpa, y ellos mifmos 
moílrarfc peores que ella en ia co-
fefs ion. 

Otros 
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Otros aun hazcn peor, que para 

agradar al Confeflor, declaran la 
perfona de quien murmuraron, ó 
ofendleron,qüitandoie aIgo,óeni 
barajando fu bien,porquc fabesq 
aquella perfona es cnfadofa al con 
fefl'or. 

EftosconfeíTandofe defla mane­
ra, pecan mas grauemente, que en 
la comifsion del pecado: porq pe­
can dos vczes contra la caridad de 
el próximo: porque hazen que el 
confeflor fe huelgue del pecado q 
confieflán,y de la injuria que al ter 
cero le hizieron. Y íiguefe,que no 
fe duelen del pecado que confíef-
fan,fíno antes fe huelgan creyendo 
poreftograngcar la voluntad del 
confeflor. L o qual es mas grane 
pecado que la detracción : porque 
la detracción es cierto homicidio 
efpiritual oculto,como quando al 
gunooyealabar a otro de alguna 
virtud, y procura confiadamente 
quitar del coraron del que alaba 
aquella buena opinión que tiene 

del 
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^ 4 

del otro,y dequalquicraque la o-
ye^o folo negando aquello, fino 
antes declacando el defeco de a-
quel,611amandolehipocnta,porq 
dize,que qualquiera cofa que hazc 
la haze por alabanza del mundo, y 
eñe vicio le caufaia embidia, 6 la 
vanagloria: porq el detrador def-
fea feralabado mas que otros, y 
principalméte fobre aquel de quíé 
murmura, ó teme fer reputado en 
menos que a quien alaban: y de alli 
nace el pecado graueiporqae def-
fean la muerte, o el dcüierro, 6 el 
trabajo,© el fracafo dcaquel,dc cu 
ya alabanza fe eutriftecen, y luego 
eflan difpueftos para oyr eíio del 
mifmo con gozo:eIqual vicio mu 
chas vezes tienta a algunos efpiri-
tiiales,que aun no han recebido el 
buen erpidtu. 

Algunos también no murmuran 
con la bocajUi de traben ck otros, 
por no fer defpreciados, 6 fe raur-
mure delios-pero apetecen que o-
tros lo hagan. Y todas ellas cofas 

fe 
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íedeuenconfeQar enteramente co 
fus niotiuos,y caufas. 

De la mentira, 

EL doblez,que fe llama menti­
da, es aquel,quando la intecio, 

y la lengua no conforman, porque 
naze entender, y creer lo que no 
es. Tales mentiras algunas vezes 
fontraydoras,como fe vio en lu-
daS,quando dÍXOíp/oí te falae M a e f 
tro* 

Eftos Heuan la miel en la boca}y 
procuran pordetrasheri^como ta 

bie hizo ludaSjporque defpues 
del befo hizo prender 

a Chtifto. 

£3 

D e l 
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Nuni.24. 

Delengaño. 

ES propio del hipócrita cl enga 
ño de las palabras, de las feña 

les,y de las obras extcriores,de lo 
qual fe íientc al contrario en el en­
tendimiento. Es pues la fímula-
cionvna faltedad piarada có ver­
dad , óvn vicio cubierto con pa­
labras, y acciones virtuofas. 

El engaño en las palabras es,qua 
do te llamas ignorante, y vicioíb, 
para que por efto feas tenido por 
humilde, y con eño preuienes que 
no fe crea afsi, ni feas tenido por 
tal, porque apeteces fer reputado 
porvirtuofo,y capaz^ íi tetuuie-
ranporlo cótrario,te inquietaras. 
EÜa en conclufion es humildad en 
las palabras,y foberuía en el penfa 
miento. 

El engaño en la obra cs,quando 
fe haze algún a¿l:ovirtuofo,porad 
quirir opinión. 
' ~ / I T " 
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El engaño en la feñal es quando 
fe procura la honcíUdad ea ios fen 
tidos,mas el coracon eftá Heno de 
deshoneftidad , y alguno no es a-̂  
pareado dcfla obra, lino porque ca 
rece de la oportunidad que quifie. 
ra : como algunos Religioíos de 
dia quando ion mirados, que para 
fer tenidos por Santos, y honeftos 
componen mucho fus lentidos, y 
principalmente en el oficiojy en el 
coro, haziendo profundas inclina 
clones, y cofasfemc;antes:mas de 
noche quando no fientenque los 
veen, no mueílran alguna feñal de 
dcuoció.Algunos también fe mor 
tlfican ayunando, para que afsipa-
rezcá,y fea juzgados por Rcligio-
fos.Otros exterlormente fe rnuef-
tran pacieres fonríendofe, los que 
por ventura llenos de enojo,y trif 
tczalespefa de la injuria que Jes 
hízieron. Y afsi todo hipócrita es 
engañador, doble, y falfo, y por el 
confíguicnte traydor, y enemigo 
déla verdad. 
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11» 

Y porque á efle vicio fe allegan 
otras muchas cofepor tanto con 
diligente examen deucn enlacon 
fefsion bomítar fu poncoña. Las 
mentiras fe han de contefiar fegun 
fus eípecies. Algunas ay dañoíás pa 
raotros,y eftas fon mas graues que 
las que no fon en daño de tercero. 
Otras que fe dize deliberadamen­
te , mas graues que las dichas á ca­
fo. Otras graciofas,que prouocan 
a entretenimiento: las quales ban 
de refrenar los varones perfectos. 
Los que de verdad dizen mentiras 
por alguna inaduertétia, como los 
que quetan hIüorias,6 hablan mu-
cho.y proIixamente,deuen confef 
far las que faben que fon mentiras. 

Los que también en los fermo-
nes quentan milagros no verdade 
ros,o hiftorias burkfcas, 6 fábulas, 
ó indeuidamente citan tex to de la 
fagrada Efcntura para acomodar 
fus palabras, hazen mal, y deuea 
confeílarlo, porque ay tanta varíe 
dad de cofas en la fagrada Efcriru 

ra 
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ta^\üc pueden dezírfe, ^ae no tic 
ne Dios necefsidad de que Te mien 
ta. 

El aduladof,que dize pafa agrâ  
dar palabras lifonjcras para fer eíli-
mado,ó bien queddo, 6 para reci­
bir alguna merced: todas eftas co­
fas Ce deuen confefiar como men­
tira , declarando la intención qa¿ 
tuuo en lo dicho,y principalmen­
te los que adulan con bifajes del 
cuerpo,y acciones de las manos,y 
de los ojos, para moflrar a alguno 
fu afe£í:o,y compafsion: porque ef 
tos tales todos ion mentiroíds, y 
falíos, 

Doftma vtil para todo lo 
dicho, 

pÁraque mejorfepaá cópfeíTar-
1 te,procuravna vezaldíaexa-^ 
minar como gaftaftc el tiempo ? 
ydifcürrepor cada vna de las ho-

Nimi.25, 
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ras, p e n í a n d o en que te ocupaftc? 
Conque perfonas? Que penfaüc? 
Que dixiüe ? Que oyííe \ Que hi— 
zilk? Para que eonozcas Jas^rela-
x a c i o n e s de la légua?del coracon, 
y dé los rentidos:enque3y quantas 
v e z e s p e c a f í e ? V difte á otros ma­
teria de pecar? Aísidifpóen tu pen 
famiento ( c ó f o n m e te huuieres a-
cordado) las cofas que comecífte: 
porque h a z i é d o memoria explica 
ras todas las de q te huuieres a c o r ­
dado : y ordenadamente repaíla^y 
repite las muchas vezes en tu ente 
d l m i e n t O j y no te pefe de exercitar 
te en tal examen,porque la paz, y 
alegría del alma q d e alli Tacarás ex 
cede á todo elgozodelmundo.Y 
íi quifreres guardar eñe modo, íin 
ninguna dificultad, y con mucha 
quietud de animo, procura delin­
quir en pocas cofas, para que ten­
gas poco que referir , y confefíar. 

Eiigepues confellbr compafsi-
uojprobado en las tentaciones, y 
en el camino de la caflidad exerci -

tado: 
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tado:ai qaal cófeOarás muchas ve-
zes, y deícubriras ciara, y abierta 
mete todos ios dcfcctos,y períecu 
ciones con que eres moieítado. 

Seapuescaritatiuo, y humiide, 
difcreto,e inteligente, de tal fuer­
te, que confiadamente puedas acu 
dirá el, y fepaaplicarte ci réiive--
diorporque de otra manera íbrálo 
que dize San Matheo en fu Eaágc-
IIO:5Í el ciego g u U a otro ciego, emram 
bos caen en el hoyo. 

Para alcan^armejor eílas cofas, 
es necefiária para ti la foiedad , la 
quai es el primer camino para la 
limpieza del coracon,y la fortale­
za para eflaguarda.Por tanto ü e-
res EleligÍofo,íi bufeas paz, menos 
quebrantarás ello : el paíieo de la 
celda ferá para ti como delo,en la 
qual confíderas las cofas celeÜia-
ies,aqui ieas.áqui ores:penfarás, y 
llorarás tus pecados ; porque de 
verdad la paz eftá enla celda,y fue 

, ra della muchas guerras. 
[ Si a cafo eres feglar, huye el co­

sí CACMSCA 

c im d u c a t f 

ambo info­
lie a cadíft, 
Matr. 15. 

G 2 merao 
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Vens ln ód 

vtetim Inte 

^.Píalra. 
69, 

Santo Thomas 

Oportct sc 
f c r orare 9 
•& non deji 

mercio quanto pudieres , íino cs 
poreuidetevtiiIdad,ynecersidad. 

Conuiene también que licúes en 
tu corseen propofito de guardar­
te quanco^udieres de Ja ofenfa de 
Dios^d'elproxímo^deucsarfnar 
te con Ja oración díziendo.-o Dios, 
afsijJe en mi ayyJa^ovquo. fin la ayu­
da de Dios es impofsiblefer libre 
dequalquiera pecado. 

Y aunque Dios permita por mu­
cho que Je ayas rogado en la ora­
ción, que no caygas en algunos pe 
cados, no por cito te apartes del 
buen propofito de bien obrar,por 
qu e Dioslo permite para que te co 
nozcas enfermo, y que necefsitas 
continúamete de íh diuinofauor; 
ninguna cofa buena puedes perfí-
clonar por ti mifmo, por mas que 
lo dcücesjy propogas,por Jo qua j , 
conmeneftempe orar, y no defcaerimzs 
fiempre ora aquel quenoceflade 
hazer bien ,y deffea de hazer bien, 
deacaercufar cl mal; pero íi por 
nofer oydo en Ja oración fe apar 
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cafes del bien comen^ido, enton­
ces es íefui que careces del prlac i 
pió dei eípirica al edificio , que es 
la pureza de la conciecia, á ra qaal 
íigue elcoaocimiento de la pro­
pia veilidad , áq fe ligue la virtud 
de la humildad, que confirma al al 
ma en lo bueno,y haze cótencarfe 
al hombre de codos los juizlos, y 
pemilfsiones diuinas a cerca de to 
das las criaturas,y de fi propio:por 
quequaado coa verdad tecono--
ces^ce cópadscesde todos,á nin­
guno 2borreces,y para ninguno te 
enojas,huelgafce iijás de las páísid 
nes,y penas del cuerpo,q de los có 
íuelos de la carne, porque cono­
ces a uei: merecido eílas, y ferré vti 
les, y las otras pelígrofas. Y li to­
das las cofas, que no fon pecado 
las amas, ninguna cofa teoias fue-
ra del pecado, ninguna cofa fino | 
es Dios te aíicione, nada finó es íá i 
cúlpate entrifíezca. j 

Y aüq la acufació, y conocimie- j 
to de ü mifmo fe adquiere en la 1 

41 i 

G íbie. 
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íoíedad por la pureza del alma, y 
íeconíigaeporla oración metal, 
es neceílário que quien deílea lle­
gar á eftapareza3abra9e,como a 
madre de toda pureza,la foledad, 
y allí en la lección, é inquiílció de 
lu coraco aísi fe exercitc cada dia, 
queeícufando toda ociofidad ,y 
deíprecládo, y pofponiendo toda 
humana verguéca, fe difpódrálue 
go,y fe prepare a la pura, y entera, 
y perfetla confeísion. 

Adododeconocerfea ¡t mt[ 
mo. 

F inalmente el que quiere venir 
preüo ,y fácilmente á fu perfec 

to conocimienrojy poíléer co poí" 
fefsió la paz de fu cóciencia;lo pri 
meroarráquedefu coracontodo 
amor,yafecl:o feníbal, aísi de cofa 
téporai, como dequalquiera per-
íbna;aísi que entre Dios, y fu cora 

con 
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^ñoayañíedio que iniplda,y nia 
gana cofa ame fuera deDios:Y en­
tonces efta afeccio n o ferá medio 
que impida,fino que acomode, y 
ayude. 

LoregundOjdcfnude fu coraco 
de todo amor defordenado para íi 
propio,quiero dezir,qae no íearo 
bador,y ladrón de hora, y a l a b a n , 
^a, apeteciedo alguna cola deltas, 
que f impiemenLe toca a fo lo Dios: 
ninguna cofa déla tierra apetez­
ca, lino por el feruicio de Dios ̂ y 
vtiUdaddefualraa, y del próxi­
mo : nieguefe la propia voluntad, 
antes deílee executar el guüo age-
no, que el propio, ni íu animo íe 
aparte de la permifsion, y volun -
taddeDios. 

L o tercero, continuamente le 
exercite en el cuidado de fu con-
cIencia,acordandoíe de l o s peca-
dos paliados, arguyendoíe a n mil 
mo de p e r e c a , d c mal deüeo, y de 
maldad: arguyendoCe por v e n t u r a 
de perecajíi no g u a r d o s a íu co; 

"G 4 racon? 
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ra^oníSigaflóinutiImenteel ticm 
po ? Si fus obras no Jas reduxo a 
buen fin? También íifueperecofo 
en la oración, y lección, y exécu-
ció de aJguna buena obra, porque 
Ja vna deítas cofas no baíta fm la 
otra. 

Tambié íl fue perc^ofo para ha-
zerpenirencia delospccados co-
nieí!dos,para refíflir las tentacio­
nes permitidas por Dios paraade-
latarle en ios bienes qlehamoflra 
do. Del mal defleo pues fe reprehe 
da,pérando íi viue, óha viuido en 
íi el deleyte, y defíco deíbrdena--
do,apcreciendo cofasduIces,y de 

I Iicadas3manjares fabrGfos,vefíidu 
' ras regaladas , y luxuriofosdeiey-
tcsjporque eftas cofas fe han de ef, 
cufar en el primero mouimiento. 

También íi viue en fi, 6 ha viui­
do el deíleo déla curioíidad, def-
feando faber las cofas ocultas de 
Dios,íi de jas criaturas, ver cofas 
hermofas,tener cofas preciofas4 y 
las femejantes^que toda? procede 

de 
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d« auaricia. Tambié íi viue en fi, 
o haviuido el defleo de la vani-
dadjdefíeando elfauor del mudo, 
6 la hGnra,la alababa, y propia glo 
ría. Todas eftas cofas, que hazen 
al hombre vanólas deue huirquai 
quiera, y principalmente el Reli-
giofo, que deue caminar delante 
del Señor, y de los hombres en la 
verdad, y en todas fus buenas o-
bras,yencarainar fus penfamietos, 
palabras, y obras a la alabanza de 
Dios,y edificación del proximo,y 
vtiiidadpropÍa,noapeteciédo co 
fa alguna fuera de Dios. 

Arguyafe también de maldad, fi 
viue en íi,óhaviuidocl enojo,afsi 
en la palabra, como enel coraron, 
o en alguna feñal exterior,y íi pro-
uocoa enojo al tercero: mas eüe 
vicio no fe puede corregir, íino es 
por el efpiritu de verdad, como 
esjque mereció el hombre por el 
pecado mortal? Y por cito cóíide-
re lapaciécia, y bódadde Dios, q 
le fufrio halla agora, y aun no le 

quiere 
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A n üculus 
lum neqna 

go bon9 su. 
Mate.20. 

quiere condenar,aunque juflamen 
te pudo,y corno podraquantas ve 
zes pecare mertaimente. 

En concluíiójquando la verdad 
entra en el alma,y permanece alli, 
todo coracon impaclente,-y furio 
ib fe buelae manió, y humilde, y 
todo corado duro,y cruel,fe buel 
ue piadofo,y compafsiuo:mas eüa 
virtud foio entra en vn coracó lim 
pío. 

Píenfe también íi viue en íi,ó ha 
Viuido en la maidad deia embidia, 
que fe encnltece del bien del otro, 
y le huelga delmal: el qual vicio 
derechamente fe opone alEfpinm 
Santo; y afsi el pecado del Eípiritu 
Santo nace de embidia, y fe llama 
wmW^,cOntraelqual eílá eferi-
to por San Matheo lo figuiente: 
Por ventura tns e\os[on los malos , ^orq 
yo buenoJoy. Y afsi elle pecado no fe 
perdona en eíie mundOjUi en el o-
otro. 

También pienfe,íi eílá, ó eíluuo 
en él el pecado de faííidio, que fe 

come-
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comete con cí enfado de lo buc-
no,ópordemaíiada ociofidad,© 
por teraor,6 dolor de algún mal. 

Ydeaquinacenlasfofpechas pe 
ñilencialesjas cogitaciones malig 
nasjadefconñan^a de Dios , y la 
vlcima deíerperacion. 

A efta llegan muchirsimas vezes 
ios dados a la infoiencia, y los qne 
menofprecian exercitarfe en co­
fas buenas,y gaüar bien el tiempo, 
y los que demafiadamentc fon vi-
ciofos,ó aaibiciofos,apeteciendo 
excelsmamente iahonraj y el tal, ^ 
quedcflea mas délo que merece 
fu fuficiencia, nunca tiene lo que 
deflea: y (lo que peor es) que por 
jufto jmzio de Dios, tanto mas fon 
abatidos, quanto mas fe procura­
ron leuantar, y fer enfalcados por 
otros. 

El que defiea purgar cfle vicio, 
procure efcufar la oclQfidad,y ve-
cer lapere^a del aima,y cuerpo, y 
cortar fus ocafiones^ue so el def-
feo de la comodidad, y la demaüa 

••.m> 

da 
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Nmil.27. 

da comida,ypor eftas dos razones 
fe cometieron peíUlencialifsimos 
pecados. Ocafionadamente vino 
la ira de Dios íbbre Sodoma,y Go 
morra: y por tanto huyeron defte 
íiglo ai deíierto los SantosPadres, 
y prlncipalméte íe fortalecían inc-
go cótra efle vicio,y faílidío de lo 
bneno,que inficion2,y deflruye to 
da virtud con las armas déla tcm-
plan9a3y de la ocupación, y de la 
continencia, por no incurrir en la 
ociolidad,^ue es rayz de todo pe­
cado. 

Elorlge de los pecados. 

TOdos los vicios capitales tie­
nen vn prindpio,que es el def 

agradedmienco,el quaí tiene dos 
rayzes,que fon vn temor, que hu­
milla con imperfeccion,yvn amor 
que inflama mal. Tiene tres ince-
nuos.el defleo de la carne, y de la 
viftâ y lafoberuiade la vida. 

L a 
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La cabcca tiene fíete caras,la ib 
berQÍa,elenojo,laembidia,cl fafli 
diojacodiciajlagula^laiuxuria: 
entre losquaies ay cinco pecados 
delerpíritu,ydos de carne.-porquc 
como el pecado mortal no fea o-
tra cofa, qne el apartamiento de 
Dios por menofprecio del mifmo 
cnfuperfona,© enfu preccptojpor 
rato el mcnofprecio deDiosfc ha-
zc por la foberuia: luego es neccf-
fario.que toda culpa mortal tome 
de la foberuia fu príncipio:porquc 
verdaderamente ninguno meaof-
precia^DIos,ó a fu precepto, íino 
porque teme perder algo por el 
mlílno Dios, 6 quiíkra adquirir-
Jo. 

Por tanto fe vee,qiic todo peca 
ídoa&ual trac el origen deflas dos 
rayz€S,de amor, ó temor. Tam­
bién iodo temor nace del amor; 
porque ninguno teme perder íino 
íoqueamajyafsielamorsy el te­
mor de vnamefma cofa fe fuílen-
tan. 

IOi? 
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Y porque el amor deíbrdenado 
es refpedo del bien temporal, y ef 
te bien temporal en lo interiores 
foberuia, y en lo exterior dinero, 
y en lo inferior, la torpeza de la 
carne:por tanto fon tres las caufas 
radicales de ios pecados, y vicios 
anuales, á las quales mientras la al 
ma camina defordenadamente, fe 
ordenan todos los pecados ac ­
tuales. Y porque efío fe haze de 
fíete maneras, afsi fon fíete lospe 
cados mortales, y dellos nace ro­
da la demás variedad de pecados^ 

Pecados contra el Efpiritu 
Sanffo. 

A Vnquetodo pecado es cotra 
¿j^Dios trino, y vno, empero fe 
le apropria áDios auer algún peca 
do,efpeciaímente corra el Padre, 
alguno contra elHijOjV alguno có 
tra el Efpiritu Sando, Éüe pecado 

pues 
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pues contra el Efpirltu Santo es ir-
remirsible en eftc mudo, y en el o-
tro, no porque en efte mundo no 
fe pueda perdonar,fino porque no 
fe perdona,fino raras vezes, o ape 
ñas en efie figlo en quanto á la cul 
pâ y en el otro cortamente en qua 
to a la pena. 

Seis ¡bn las diferencias defte pe 
cado, embidia de la gracia dcl o-
tro7 cótradicion de la verdad que 
fe conoce,dcfefperacion, prefun-
cion,proterbIdad,y morir fin peni 
tencia. 

El primero es contra el amor de 
Dios, en quáto le peía que Dios es 
bueno,qae por fu bondad da gra­
cia: y es también cótra la caridad 
del próximo. 

El fegundo es contra la ve rdad 
de lafc,que es el principio de nuef 
tra faluacion. 

El tercero, contra la mifericor-
diadeDios, porque cree auer pe­
cado mas de lo q Dios puede per­
donarle. 

El 

n i 
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1 El quarto contra la jüflicía de 
Dios , porque tanto prefume de la 
miíericordia de Dios, que cree no 
deue fer cañigado por los peca­
dos , y por eflo fe determina á pe­
car, y no cuida dchazerpenitécia. 

Él quinto es contra la gracia de 
la penitencia, que hazc falk de los 
pecados cometidos. 

El fexto es también cotra la gra 
cía de la penitenciayque preuiene 
que no fe cometa. Según lo qual 
eíla final impenitcncia íe llama pro 
poílto de no arrepentirfe, y afsi es 
eípecie de pecado contra el Efpirí 
tu Sancto. Según pues que la final 
impenitcnciadize continuado de 
pecado hafla el fin, afsi es confe— 
quécia de todos los pecados mor^ 
tales que cneñavida no fe perdo­
nan^ principalmente de todas las 
efpecies de pecado contra el E£-
pirifuSan£lo. Y afsi todo pecado 
toma fu principio de lafobcruia^y 
tiene el fin en la muerte fin penite. 
cia, y a quien le fucede, es caíliga-

do 
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d^enefiñfíemo* Ydeña impeni-
tencla final ninguno que peca mor 
talmente puede iibrarfe, fino ínter 
uiene la gracia de nueüro mediane 
ro Chriftoe 

Ladifinkion deipeca-

>SOmo todo pecado fuponga 
V-yapartamiento déla voluntad 
defuprmierpnncipiOíen quanro 
es voluntad,nació para fer guiada 
del míímo^ fegun eimifmo3ypor 
elmirmo: afsi todo pecado es deí-
Ordendelentcndimíenro,ii de la 
voluntad, y para ella nacieron las 
viftudes,y losvicios. 

El pecado pues adual es vna 
prefente deforden de la voluntad, 
6 fegun S. Agufíin: pecado ac-
i^alesdichop o hecho.odelfeo contra ley 

dé Dios, 
Más eüá deforden,6 és tan gran 

— H~ de 

n i 

K'am.29. 

Peccatpb 
acluíile efí 
dtciu?v3fa-
ÍZÚ.vel con 
cufitumco 
tra le<rem 
De l , 
S.Aug.ljcl 
¿ 2 ! eotra| 
Eauílum3 
c.27. A 
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t Qtiodell 

tio lcgts 
Dc í , tfr C A 
lefliam h 
ohedlemia 
mandatoru 
S. Ambr. 
ilb.de Pa 
radiíb. c. 

de qu'e deshaze el orden de la jufíi 
cía; y afsi fe llama pecado mortal, 
porque nació para quitar la vida al 
alma^partadola de Dios,por quic 
fcfufíenta laalma deljuÜ03Ócs ta 
pocasque no deshaze efle orden5íi 
no que le preuierte algo,ypor cfío 
fe llama pecado venial; porq prcf-
to podemos alcancar fu perdón, 
puesnoquitalágrácia}nípürcl fe 
incurre en enemiÜad de Dios. 

Es pu es el orden de la jufíieia, q 
el bien eterno fea preferido al bié 
temporal,y el bien honefto al vtil, 
y la v olun tad de Dios a la propria, 
y el juizio de la razón gouierne a 
iafenfualidad humana. Y porque 
la ley de Dios manda eño,y prohi­
be lo contrario: por tanto quando 
lo temporal fe antepone a lo eter-
no,lo vtil alo honeílo,la fenfuali-
dad a la razón, y la voluntad pro­
pia a la de Oíosle comete pecado 
mortal. Y fegun dize San Ambro-
íio: t £i f reMaricado de la í e j de Dios, 
e inobediencia de los preceptos celefiiales. 

Mas 
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; Mas cita defobediencia íe come 
tc,quado fe dcxa lo que la ley má-
da,o le haze lo que la ky prohibe. 

Délo qual nacen dos géneros de 
pecados,coauiene a raber̂ el deli­
to que fe hizo^y lo que fe dexo de 
hazer. Pero quandoelbien tem. 
poral le ama mas de lo que fe de-
ue,y no íe prefiere a lo eterno,y lo 
ytnr^Wíbxictey la voluntad na­
tural fe ama mas de lo deuido; pe­
ro no demanera que fe prefiera a la 
diuina, y la carne deflea; pero no 
fe antepone al juizlo reíto de la ra 
zon,entonces esfolamente peca­
do venial: porque aunque efto no 
efté en la ley diuina, empero no es 
derechamente contra ella. 

Mas el apetito fenfual no fe aiv 
tcpone derechamente a la razón, 
fino quandoia razón fe conforma 
conclíyalsielpecado mortal no 
fe comete fino por el confencímié 
to. Pero fi la fcnfualidad fe inquie 
tadcfordenadameiite,como elle 
defordcn fe incline a lo malo, y a-

' "~ H z qui 
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qui la razón no confienra^arTa] 
gun pecado, porq en cierra mane 
ra ofende al orden de la juflicia, y . 
porque en el eflado de ja inocécia 
la fenfualidad no fe raouia, fino fe-
gunel mouimiero de la razón:por 
tanto fiédo eíio afsi.no podía auer 
alli pecado venial. Mas agora, 
porque la fenfualidad (queramos, 
q no queramos) contradize á la ra 
zon / afsi cflamosneceísitados á 
cometer pecados veniales alguna 
vez en los primeros mouimíetos, 
y aüqalgunos particularmctc,yca 
davno depor íi pueda euirarlos, 
empero de todos de ninguna ma­
nerafepodráguardarjporq como 

. fon los pecadós, afsi fon las penas 
del pecado original^ a¿hjal,yafsi 
con razón fe dizen veniales, por­
que eítas mifmas cofas fon dignas 
de perdón, 

Y porq de verdad la razo no pa­
dece fuerca para confentír con e-> 
Ilos,Í! defpues del confentído de-
¿ei^coníienrc en la obra, entoa-

• ees 
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ees ay coníenrimiéto pleno, y por 
el es la execucion dei pecado,que 
llega halla la mas alca parre de la 
razón, de la quai pede el todo del 
cófcntlmieto : porque de v erdad, 
no Tolo ay conrenrioiienco en ia 
obrajfino cambien enel deiekcea 
el qualia parte inferior, y rendida 
figue a la fenfualidad. Por tanto 
fi en el deleite feníual confíente la 
razó con la íenrualldad,y fe rinde, . 
poreüo fe haze ia deílrucdon. del ] 
orden redo, y de la juíiicla, y z í -
íife comete el pecado morcaí jau» 
que menos grauê  porque ncfolo 
fe atribuye á la parte inferior de ia 
razón, íino a la principal , laqual 

deuiorefrenar,y prohibir a la 
iuferior,para que no 

couílntieüe. 

. W í M * W 

H 5 Cofa» 
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Samo Thentas 

Confefswn, o hurntUacion 
deJipropio. 

Mira como-he declarado el co-
ra9on limpio, y la concien-

ciapura. Yo pues hombre inniun 
do,y manchado, íabiendoraoflrar 
lo,e ignorándome a mi, diüinguie 
do los defedosagenos,y no miran 
do ios mios,maDÍfefíando a vofo-
tros los pecados,ylas ocafiones de 
los vicios,y mcnoípreciado el cor 
regir mis propios pecados en mi, 
mirando la paja en el ojo ageno, y 
no coníidcrando la biga enel mió, 
prefumiendo feria guia de Ja vida 
agena3y no teniendogouierno pa­
ra la vida propia, examinando las 
coíkimbres de todos, y no defam-
paraodo las mías, y permaneciedo 
ciego acerca de mi propio, efíoy 
hecho ojos acerca de los otros. 

Pero forjado cola fraterna cari-
"dad/ 

I 
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dad,porqiicfenzIilaméce amo las 
almas de todos mis proximosj 
principalmente porque (lento que 
ellos procuran la perfeda limpie­
za del coraron, y bufean con fóli" 
citud y cuydado rulimpiezá, para 
que podáis llegar ( como he di-
cho)a alcan9arla,humilde,ybenig 
ñámente reciba vueftro cancatiuo 
amor,como en efpejo, y exemplo 
verdadcnfsimo , el camino, y la 
puerta,por la qual en qualquier ef-
tado éntrala alma a la primera pie 
ca de la cafa del Señor, que es la 
pureza de la conciencia, y que fir-
mê y diiigentiísima,, y atentamen­
te fe ha de examinar • porque a ef-
ta dicha pie^a ninguno llega jamas 
en efta vida, fino procura por el 
modo dicho conocerfe á íi mef-
mo, íegun la luz que fuere reci--
biendo del Señor,y guarda^fu có-
cienclalimpiajy fin mancha,y por 
la confefsion pura,verdadera,y en 
tera,como fe dixo arriba. 

Elle pues modo de confefiarfe 

H per 
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V n e dile 
x'i dechrsm 
domas tud, 
PraJ.25. 
* E t locum 

ms gloria 
ttiiS. 

. I b l 
^ Qfija ín 

I vol¿4mm e 

tifti decori 
fneg inrtu-r 

Pfal. 29. 

perfcaamenre,fe funda fobrc ía hu 
mlidad,que procede de vnfilial te 
mor de Dios^que no permite habí 
tar en el coraron pecado,m las cír 
cunílanciasdéi, con lasquaíes en̂  
tienda tener ofendido a Dios5 con 
tanque por la confefsion/egun íii 
porsibiIidad,y la noticia que ha te 
nido de la ofenfa, la arroge decía 
randola. 

El cuydado de guardar deíia ma 
ñera el coraron limpio, y la con­
ciencia pura, es Teña! euidente, y 
cierra , que eíte es contado entre 
los hijos efeogidos de Dios, 

Por tanto tal alma feguramente 
puede dezir: t Semr 9 ame 
la hsr moflir a de tu cafa y 
(que es la pureza de mi Alma:} * 
Tel lufar de habitación de 
ÍU gíorta , (que es la limpie­
za de ia coclendaO Y Jarazo es:^ 
Porque en tu voluntadd/fl 

t e 
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íe rpirtud a la hermofma 
de mi purera' Y apareceré pu 
ro^y limpio, t en jujlicia en 
tu prefencia, y eftare ftttf-
fecho, quando fe manU 

femare m gloria: 

A la quaí nos lleue el mífmoDíos, 
que viuc, y reyna por los 

íiglos delosíiglos» 
A M E N . 

121 

I E t ¡n Ift-
jl itia afpa-
reho incon 
JfeBft tffo, 
Cfr¡atiabor 
cltm apfa' 
ruertt glo' 
r i a ttta, 
Pfal.l6. 
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T E X T O, 
Y T H ^ D V C G i a N 
de la Profa de la Miífa del 

Santiísimo Sacras 
mentó, 

Compmjla por el Jnielico 
DdtíorS-Tfjomas 

de J quino. 

COn IosHymnos,y los Cantos 
AtuSalua(iof,Sion, 

Le alaba gran Capi^n, 
YdeíveladoPattor. 

No ay alabanza átrebida 
Enquaníopudieres,no, ^ 
Que excede el diuiao objeto 
A toda imaginación. 

ET^ 
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Eselmoriuo,6cltema 
DeaqucfteefpeciaJldoí 
Elpanvmcquedávida, 
Y le nos propone oy, 

Aquefíepannofedüda 
Que a fus hermanos fedío. 
Losdela turba duodena, 
Quando cenaron con Dios. 

Sonoros verfos, y Henos 
De gozo,y entonación 
Porjubilodeiamente 
AfsipubliquciDivroz. / 

Oyeseldíafolemncí ' 
Segunda veneración 
Pe acudía primer memoria 
De la muerte del Señor. 

EnaqueíladdRcymcfa 
Viejo phaíbacabó, 

N^euaPaíqua^nueaaLey 
^cüz nos amaneció. 

Biblioteca de Galicia



del SS,Sacramentó, J 2 S 

L a N ucua ley a la Antigua 
C orno a fombra el refplandor, 
Y como luz ala noches 
Detai fuerte la auyento,, 

Las finezas,quedirpuro 
IES VS en la Gena de oy. 
L a Igleíia nos las expreflá 
Con doble celebración» 

Por inílitutos fagrados 
AI mundo nucuo efplendor. 
Pan y vino ccnragramos, 
HoUiafaludable anos. 

Dogma es acepto al Gbríftiano, 
Que el pan a carne paüd 
De Chriño,y a fangrc el vino. 
Verbo a Verbo confagro. 

Loque noalcan^as^ii ves 
Defenderás con valor, 
Que es la Fe fuera del orden 
De quanto fe cna,y crio. 

En 
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126 Proja de la Mtffa 

En diuerfídad de erpeeies 
Altos myfterios, veloz 
Defcubre la , fcñales 
Que fe impriínen,y no fon0 

En la vianda de carne, 
Y en el fangriento licor. 
Todo Chriño es contenido 
Debajo de cípecies dos. 

Entero, que no díuiíb, 
Î e comemos por fu amor^ 
Confrado no, repartid oa 
Partido,y coreado no, 

Cpmuíganle vno,y mií 
Todo en la parte menor, 
Efíos ranto como aquel 
En perpetua maclacion, 

Y aunqq e es ínmenfa bondad, 
Defigual preparación 
En los buenos caufa vida. 
L a que muerte en el atroz. 

El 
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del SS.Sacramento, 

El éxito myfteriofo 
De la facra comunión, 
Aduicrtele fiel.que es grande 
Lapena,6el galardón. 

Porque en el partido pan 
Del Sacramento, quedó 
En la parte,y en el todo 
Cabal la coñfagracion. 

Ninguna cofa le rompe. 
Ni la mirmadiuiíion. 
Porque eftado,y eftatura. 
Siempre quedan de vn tenor. 

De verdad pande los hijos 
Nofedáalcan ladrador, 
Coatepla el pan de los Angeles 
Viandadel hombre oy. 

Esfeñalado en figuras, 
Como de Ifac la Pafsion, 
Maná a los Padres Antiguos, 
Cordero fe deüino. 

Eres 
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Profadela Miffa 

í res verdadero pán, 
O bonifsimo Paftor̂  
Ten lefus mifericordia 
Piadofo aj^acicntanos. 

Tu , que quantas cofas rabes. 
Tantas puedes con tu voz* 
Y a ios mortales fuííenras. 
Ya conmenfaíesde Dios. 

Hércderos de tu gloria. 
Si focios de tu pafsion, 
noycoloca entre losSantos 
Mediante fu comunión, 

Amen* jiUeluja* 

I 
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m m m m m m m í i 

M Y S T E R I O S 
D E L S A N T I S S I M O 

R o s s A R I o ; 

Y modo de ofrecerle. . 

JMyñerws Go&ofos>fe han de rebatí 
Domhgo,LHms,y lueues. 

M/ñcrío primero, de la Erfcarna-
cion>Luc.í* 

Oración, y ofrecimiento. 
Virgen Santirsíma,y Bícnatiéturad^' 
yo te ofrezco hutnilmentc.eílas die^ 
AueMarIas,y vnPáternofícr,al go-
zo que recebifíe quado del Angel S. 

Oabrielfuiík faiudada, y te anunció Como el 
-Hijo deDios venia a hazeríe hombre en tus vir 

i ginalei 
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Mnaks entrañas para remedio délos hombres. 
Y tu,^eñora,con profunda humildad le refpó 
diftc: H e aquí la e jc lma del S e ñ o r M g 4 e en mi í e g * 
m p^^.Suplicote me alcáces de tuHijo muy 
araado,perfeaa humildad,coque en todas las 
cofas me difponga a hazer fu fantilsima volun­
tad. Amen. 

JVI jfterio fegundo, de la Viütació. 
XJHC* I *-

Oracíon,y ofrecimiento. 

OVirgen fantifsima llenadc v!rtudcs,y o te 
ofrezco humilmente eftasdiez Aue Ma­

nas^ vn Patee nofter.al gozo que tualmafin-
tio,quando con encendida caridad fmfteapre-
furadamenre á vifitar a tu parienta S.llabcl,en 
cuya Vifitacion el Niño S.luan fue en el vien -
tre de fu madre fandficado: y ta,Scnora, fuifle 
por Madre de Dios conocida. Suplicóte me al 
canees de tu Hij o feruiente caridad cojos pro 
¡ximos,y que mi alma merezca recibir de Dios 

la fantificacion, y conociroiéto délos 
diuinos Myftcrios.Amefl. 

Myílc 
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Myfterles G o l f o s ; 

Myñcrio tcrcero,del Nacimiento* 
\ 2 . 

Oracton> y Ofrecmknto* 

O Vifge Rcyna de los Angeles,yo re ofrez­
co humiltiicnte cftasdicz Aue Marías, y 

vn Pater Nofter,al inefable gozo que tu animsi 
fintio,quando de tus Virginales entrañas vifíc 
nacido al Hijo de Dios para remedio del Honi 
bre,y con gozo,y reuerencia admirable en po­
bres pañales cmbuelto,y en eipefebre rcclina-
do,le adorafle como á verdadero Dios; en cu­
yo Nacimiento la Capilla Angelical canto, 
Gloria a Dios en las altaras,y en l a t^exra f » z . a los hB 
bres de buena ^oto^.Suplicorc me alcaccs def-
te tu preciofo Hijo amor de la verdadera po­
breza, eonqycdeÜáfido de las vanidades del 

mundo le pueda perfedarnente feruir. 
A M E N . 

I 2 Myfl«f 
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Myfterios Goz.o[ou 

O, 

Myñerio quarto^de la Frcfcntacio 
en el T e m p i c L ^ . ^ . 

OtactoYi) j Ofrecimiento, 
Virgen fíngular, bendita entre las mnge-

Fres, yo te ofrezco humilmentc efias diez 
AueManas,y vnPaternofícr, al gozo que íen 
tiflejquando defpues deauerf ído tu Hijo de 
¡os Angeles glorifkado?y de losPafíorcsviíiía 
do,y de los Reyes adorado^e ileuafle al T c m 
ploaprcfenrariadondeporelSantoSmKofue 
conoeidOjy de la Tanta viuda Ana, ante rodos 
confeflado. Suplicóte prefentes a mi tu íleruo 
ante el acatamiento de la diuina Mageítad,pa-
ra que dignamente a tu Tanto TetBplo,y en to­
do lugar pueda anundar,y confeflár lagloria^ 
y alabanza del Señor. Amen. 

Myfteiio quintOjdequado fue ha­
llado en el TcmploX^.-?. 

Oración ¡y Ofrecimiento, 
Virgen Tmgular remedio delosanguília-

'dos,yo te ofrezco humílmente efiasdiez 
Aue Marias,y vn Pater nofíer, al gozo que re-
cibiík guando dcípucs de la aflicción de tu a ni 

ma 

O. 

Biblioteca de Galicia



Mjjlerlos Gozofos. 
ma por auer perdido al Niño lefus lumbre de 
tus ojos,ie hallaíteen elTéploderpuesde tres 
diasen medio de Jos Doctores oyédolos,y prc 
guntandolos con admirable íabiduria, y íe bol 
i3io en tu compañía,y fue fugeto á ti, y al Sáro 
loíeph Efpofo tuyo.Suplicóte me alcanaes ea 
tero conluelo en mis aBicdones, y confermi-
dad con ia voluntad deDios, para que cóper­
fecta humildad^ obediencia íirua a JaDIuina 
Mageítad de Dios, dándonos en efla vida ver­
dadero dolor de nueflros pecados, luz,y acier 
to para hazer vna confefsion bien hecha de to 
dos ellos,la quietud,y íbíiego deítos Reynos, 
y la paz entre los Principes ChriÜiancs.Amen. 

Avt'fh. Sub tuum praeíidium confugimus,SÍ 
6a Dci Gcnitrix: noür<iS dcprécatlones, nc def 
piciasinnecefsitatíbuSjfcdá pericuilscüíftisU. 
bera nos femper. Virgo benedicta, 

PiePatcrDominice, tuoram memoropenv 
fía corafummo ludice,pro tuo Cxcu pauperü. 

Kííf.Poíipartü Virgo inuiolata permaníilU* 
i?ef.Dei¿en¡rrix intercede pro nobis. 
Ora pro nobis Beat e Pater Dominice. 
Vt digni efíiciamur promlísionibus Chrífii, 
Domine faluumfac Regem. 
Et Exaudi nos in die,qua inuocaucrímus te. 
Saluosfac Temos tuos,& aneülas tuas. 
Deus mcus fperanecs in te. 
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MjfteríosGozQfos 
yiat pax in virtute tua. 
Et abundancia inturribustuis. 

O R E M V S . 

SVppncacionem feruorum tuorum,Dcus m i 
ferator exaudi,vtquiad reckandum Sandif 

fiiiium RoíiáriumDei Genitricis fcmper Virgi 
nis Mari» congregamur: eius intercefsionibus 
á te de inítantibus periculis eruatnur. 

COncedcquíefumus^mnipotensDeüSjVC 
qui peccatomtn noítrorum pondere pre-

»niraur,BeatiDominici Confeflbris tui Patris 
Moftri,patrocinio fublcucmur. 

QV«rumus,OmnipotensDeus, vt famulus 
tuus. N. Rex nofter,qm tua miCera. 

tionefufcepit Regni gubcrnacuiaA'irtütum c-
tiam omniam percipiat incrennienta:quibi\s de 
center ornatus,&: vitiorum raonftra deuitarc, 
& hoftes fuperare; & ad te,qai via, veritas, 6c 
vita eft, gratiofus valcat peraenire. 

PRsetende, Domine, famuüs, & famulabus 
tuisidcxtcra caeieftis auxiiij,vt te toco cor-

de perqairant,6c quae digné poíluiant aflbquaa 
tur. 

DEus,áquofana:adefidena, retta conriha, 
& iuíla funt opera,da feruis tuis illam,quá 

mundus darenonporeftjpacem : vc, & corda 
noftra mandatis tuisdedita, & hoftium fublata 
formidme;temporaíiat tua protcaione tran­

quilla. 
Biblioteca de Galicia



Mjflerlos Goz.ofoK 
quilla.PerDominum noftrum lcfam Chnftum 
Filium tuum,qui tecüviuit,& regaat per om-
nia feculafaeculorum, Amen. 

Dornine exaudí oracionem meara. 
Et clamor meus ad te veniat, 
Benedicamus Domino. 
DeoGratias. 
Aue María gratia plena Dominus tccum. 
Bencdidatainmulierib9,& benedidus fm 

dus vcntristui,lefufs. 

M y Herios Dolorofos, hafede re&ar 
Martes, y Viernes. 

Myfterio primero,de la Oración 
del huerto. 

Oración, y Ofrecimiento. 

O Reyna de los Angeles, y Señora mía,yo 
ce ofrezco eftas diez Aue Marías, y v n Pa-

ter nofter,en rcucrécia de aquel dolorofoMif-
terio, quando tu glorioíb Hijo, orando en el 
Huerto al Padre Eterno con grande agonía, vi 
no á indar gotas de fangre en canta abundacia, 

14 ^ c 
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'MyftMios Vblorofos 
que corrían en tierra, y defpuesfueporvn fu 
difcipuio entregado á los miniítros de tinie­
blas,prero,y atadas las manos, trayendolecon 
vnaíbga a la garganta con grande crueldad^á 
cafa del Ponrifice Anas.Suplicóte me alcances 
delie tu preciólo Hijo)que fepa hazer v erdade 
T2. oración,y que en mis tribulaciones, y traba­
dos, me contbrme con la voluntad del beñor^y 
los fufra con paciencia. Amen, 

jMyileriofcgundojde laColumna, 
Matth>27.M.arc, l y - L u c a j . 

loann, / / . 
Oraclort?y Ofrecimiento. 

f f ~ \ Virgen Madre de Diosayo te ofrezco hu-
. V/miimence cílas diez Aue Marías, y vn Pa-
ternoíier,en memoria del dolor,que tu Hijo 
íintió,quando al queyUle los cielos de hermo 
fura,y elmashermoíb de todos los hi;os de 
los hombres,fue delante de todos atado a vna 
Columna,y acotado cruelmente por aquellos 
miniftros de Satanás. Suplicóte me alcances 
delle tu preciofoHijOjmc deínudc de las aíicio 
nesdela tierra.y que fufra los acotes ,.6 cafli-
gos que en eña vida fuDiuinaMageüadme qui 
íicreembiar. Amen. 

Myíle-
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M j f l e Y m Volorofos. 

vflerio cefccro, de la Corona de 

Oración Ofrecimiento. 

r \ Virge Madredc mifericordia^o te ofrcz 
V^co hmiiilmére eíbs diez Aue Manas, y v n 
Faternoíler,cn reuetenciadel dolor que tu Hi 
fonueílro Señor lefu ChriÜo padecio,quando 
en íü diurna cabeca hincaron los crueles íayo-
nes vna corona de agudas efpinas, có que traf. 
paliaron fu delicado ceiebro^uya íangre abun 
dantemente corda por fu rofiro, y cabeca. Su­
plicóte me alcáces vn muí feruoroíb delieo de 
padecer afrentas, y injurias por mivSeñor lefu 
Chriíto, porque fiendo aquj coronado de efpi­
nas de tnbulaciones^merczca defpuesfercoro 
mdo de gloria para fiempre. Amen. 

Mjfterioquarto.dequando llenó 
laCruzacueftais. 

Oración 
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o. 
Oracion.j Ofrecimiento. 

Virgen purifsima.yo teofrezco humilmc 
_'te cflas diez Aue Marias,y rnPaternofter, 

si dolor que tu fantifsimaaniniarintiOjGÚando 
vi ík licuará tu Hijo amado por las calles de 
Hterufalem,conptegoncs condeiiado ámuer* 
te,como malhechor.alborotador de pueblos, 
lleuandoácueítasla muy pefada Cruz, fobre 
fus ombros delicadosjy le vífle arrodillar en el 
fuelo con la Cruz,con cuya dolorofa viña que 
dalle laftimada.Suplicoteme alcacesdel, ente 
roíeníimiento,y ternura de coracon en ellos 
dolores que í uMagefíad padecio}y que con en 
tera prompritud licué la Cruz de la obediencia 
fobre mis ombros.Amen« 

M yfterio q u i n t ó l e quando le era 
cif iCi iron. Adar tk iz . loan . ip . 

Oraeton^ Ofrecimiento. 
. VirgédelaSolcdad/oberanafeñoramia, 

_Jyo te ofrezco hamilmente eftas diez Aue 
Marías,y v n Pater Nofter, al eñremado dolor 
que cu anima íanáísima íintio,quando figuien-
do los pregones,y el tropel déla gente.llegaítc 
ai lugar donde tu precioíb Hijo aula de fer cm 

cifiea-
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MyfieYtos Volorofos 
cificadcy vifie al cordero fin manzilla cncla-
uarle en la Cruz,con golpes crucliíshnos. que 
trafpaíiíman tu alma; y dcípucs leuantarlccorx 
tanta afrenta en la Cruz, blafphenjanciole los 
circunftanteSjy efcarneciendole, y dándole a 
beber hiél y vinagre en lu fed. Por la grandeza 
deIosdolores,quealli Señora mia padecífte, 
te fuplico me alcances fentimícnto verdadero 
de la Pafslon de mi Señor lefu Chnflo,para feu 
tirla,y reformar el deforden de mi vida: vndo 
lor verdadero denueftros pecados^uz.y acier 
to para hazer vna confefslon bien hecha de to 
dos ellos,la quietud,yforsiegodeftosReynos, 
y la paz entre los Principes Chriftianos. Amen, 

jíntiphonaSpj Oraciones las rmfmas 
que en los Ady Herios GoZjofos. 

AdyHerios Gloriofos > ha fe de re&ar 
Adtercoles.y Sábado, 

Myñerio primero .de la Refurrec-
cion. Marcj6Joan,20. 

Oraciose 
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MyfterUs Gloríofosi, 

OrMtonsj Ofrecimiento. 

O Muy dulce,y amorofa Virgen Maria, yo^ 
ce ofrezco humilmente eílas diez Aue Ma 

rias,y vn Pacer noíler,armefable gozo que ca­
li i (le en la glorlofa Refarreccion de cu amado 
Hijo (que fegún la muchedumbre de ios dolo­
res, fue la abiindancia de lascófolaciones) quá 
do á tí primero que anadie apareció glórioío, 
y reíucirado,y boluio todocudolor en gozo 
cüremado-y deípues enfeñal de fu grade amor 
apareció, y fue vido muchas vezes de fus A-
ppüoles y difeipuios. Suplicóte mcalcácescl 
verdadero gozo de la buenaconciencia, y que 
mialmarefuckeca nueua vida, y coÜumbres, 
y menofpreciando el mundo muera á el,y áfus 
vanidades.Amen. 

M)rfl.erio í egundo , de la A leen (¡o. 
Aclare. 16.Liic. i<$*¿i3m.i* 

Oración, y Ofrecimiento. 

Virgen Satifsíma, Madre de Dios, y Seño 
ra nueíkajü te ofrezco humilmente ellas 

áiez 
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JMyfterios Gloriofos,' 
diez AueMarias,y vn Pater nofíer,aI gozo que 
t m i ñ e en la glonofa Alcéfsió de tu Hijo nuef-
tro Señor,quando le vinefubiral Cielo reuerc 
ciado,y adorado de los Angeles que le rodea-
uan,y íubido á los Cielos fue recibido con eí-
traña alegría de los Coros Angclicos.y fue feo 
tadoáladieííra de Dios Padre, y a ti Señora 
mía dexópor Amparo de fu pobre efcueia. Su­
plicóte me alcances,que mi coraron fea leuan 
rado á amar las cofas celeíhales,y me feas dul­
ce coufuelo en la jornada defíaprefente vida, 
para que merezca alcanzar la perdurable. A -
men. 

Mjíleriotercero, de la venida del 
Efpiritu Santo. ABmm.i* 

Orac ión^ Ofrecimiento. 

Señora Madre de Dios, y madre de hucr-
^ AnOSAyo te ofrezco humilmente eíías 
diezAucManas,y vn Pater Nofter,al fagrado 
myftenodela venida del Efpiritu Sando^quá. 
do en figu ra de fuego fue embiado fobre el Co 
Jegio Apoftolico,fegum tuHijo lo aula promc 
tido elqual aísi abrasó los corazones de los 
Apoítolcs que comentaron luego á hablar en 

vanas 
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Myfleríe* Gloriofof. 
varias lenguas las grandezas de Dios. Por e0e 
irúftero glorlofo te Tupllco me alca^eŝ que me 
rezca recibir el Efpiritu Sato en mi alma^y que 
fea confirmado en fu gracia,para que no le pue 
da ofender,fino antes fcruirle continuamente» 
Amen. 

My fterio quarto, de la A flumpciS 
de Nucftra Señora. 

OrMiony Ofrecimiento* 

OAlta Señora, Rey na de los Cielos, yo te 
ofrezco humilmente eflas diez AueMa-

rias^y vn Pater nofter,al GloriofoMyfterio de 
tu fantiísima Aflumpcion, quando de tu Hijo 
beditiísimo fuiíle llamada para la glorja perdu 
rablc,y tefueconcedido?que en tu íantifsimo 
tranfito fe hallaflen prefentes los Santos ApoP 1 
toles tus fieruos,y que fuciles recebida en cucr | 
po^ alma en las moradas celeíhales, de todos 
los Coros Angelícos,como Reyna de los An­
geles^ Madre del Señor de todos. Suplicóte 
feas miAbogada en todolugar,y tiempo: y^a 
la hora de mi muerte me defiendas délas aÜe-
chancasdel Demomo,paraque mi alma pueda 

ye 
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Mjfterios Glortofos, 
yr a gozar libremente de mi Dios,y Señor. A-
men. 

Myftcrio quinto, de la Coronada 
de Nueñra Señora. 

Orac¡on,y Ofrecimiento. 

O Señora llena de virtiides,y madre deDíos1 
yo ce ofrezco humilmente efías diez Aue 

Marias,y vn Pater NofleraaI myfíerio de tuCo 
ronacion,que fue el cumpiimieto de todos tus 
gozos,y galardón de tus grandes merecimiea 
tos, quandofuifle enfaldada fobrelosfpiritus 
Angelicos,y de la Satlfsima Trinidad Padre v 
H^o.y Eípirim Sáfto coronada, ycouflituvda 
porReyna,y fenorade todo^yporpatroná, v 
abogada de aquellos queá tife encomiendan 
Suplicóte fenora mía tengas por bien de alcan­
zar copiofos dones, y gracias a eflos ííeruos v 
cfclauos tuyos, que efíamos eneüe vaiJedcla 
grimas,con que merezcamos yr ágozardeta 
prefenaa fantifsima co el Padrc,y el Hi; o , y el 
Efpiruu Saqto. Preumiendonos con vn ve/da-
dero dolor de nueflros pecados, luz, y acierta 
para hazer vna confcfsion bien hecha de todos 
clíos,la quietud, y fofiegodtüosReynos^la. 
paz éntrelos Principes Chrifíianos. Amen 

Biblioteca de Galicia



J[núphonas,j Oraciones Usmifmas 
que en los Aijftertos Go&ofis* 

tmm̂ m>'<*̂ * immt mu «« Í - — i — n r j — t ' ' " " 

S A L V T A C Í O N 
A Nucílra Señora. 

Dios te falue,Hiia de Dios Padre. 
Dios te faluc, Madre de Dios Hijo. 

Dios te falue, Efpofa del Efpirítu Santo. 
Diosteralue, Templo déla SaanfsimaTri­

nidad. 

Pater noíler^Aue Marta . 

F I N 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
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I N C U N A B L E 
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