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| 4L.4 EXCELENTIS|“*%")

| firsa Seizora Doina Felicha|

Henrigquezs Duqmﬁa
de Lerma.

Idio laDu-

0id )P quefadcBra|

A7 nanteal An | ¢CFER

=4 gelico Doc

tor S. Tho-

mas clerto parecer acerca

del gouierno de fus cfta-

dos: y refpondiola ¢l San

to cftas palabras en el O-

| | pufcalo 21. Peftra Excel-

FQ lentigrecep: litterasiex qui
- q2  bus
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bus, €5 pia [olicituding cir-

caregime [nhditornwvestro
rits €5 denoti dileionem,

quababetis ad Fratres no-

$tri Ordinisplenarieintelle

xiLeogratiasa ges, qui ve
Strocovditantary ittt
[eminain(piranit.€§ Reibi

lacartadeV.Ex.y por ella
entedi largamente ol piade

| focuydado g tencis enel go

#ierno de vueflros Vaffa-

lossy la devota aficion . los

| Religic(os de nueftra Orde:

hagogracias a Dios,que co

femilla de tantas wirtudes |
infpiro vaestro coragom. |

No

i
[



| Nonecefsita la Religio
deS.Domingo, y mucho
menos ¢iteColegiode S.
Thomasde Alcala,de car
tasdeV.Exc.qdé aenten
der cl deuoto afe@o de
V.E.a los Rcl.g:ofos de
nueftraOrd€;puesdize S.

Gregorio,q f)raéamo dile-
ionis exibitio eft operis: §
hazer buenas obras 5 €s
pracva de afectos. Y fon
tantas las q tene la Reli-
gid, y encfpecial la Pro-
‘uinciade Efpaiia, recibi-
das,q (ilos Religiofos ca-

Haremos,elimido publica

3 ranuef-... .

o
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nucltras deudas. Y {1 las
Cathedras fundadas por
el Excelentifsimo,y Emi-
nentilsimo fefior Carde-
nal Duque de Lerma D,
Francilco Rojas y Sando-
aal,tunieflenlengua, pu-
blicaria, y predicarian co
tinnamente,lo que debe-
mos. Y puesS. Thomas
2nlaGachedra recibe efte
lufkre ;s aora en el Confef-
{ionario fale aluz con el
nombre de V.Exc. 1luftra
do. O digamos,que el Sa-
todefde ¢l ciclo agradeci
doembia eftacartadeen

"

{enan-

|




(efianca: porque cifaber-
(e cOteflar,es acertar afal-
uarfe. Cofiefloa V.Exc.
que me ha marauillado
ver, que en tantos libros
comoay cfcritos para ef-
te fin,no fecomprehenda
ni traten cofastan altas, y
neceflarias para efteSacra
mento, y que las reduxel-
(e el glorioloSanto a tan

defaco,que deuemos que
x2rnos. ¢co las p_ala-bras de

| '__Dauid,quando en ¢l Pfal-
mo 118.dixoaDios: Nar|

’ \mmmm mihiiniqui fabu |

q4 Latio=

pequefio volamen: dedo |
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Tz:iane.;?‘[fd no wilexsa:
Contaronme los iniquos
fabulas, pera no tu ley,
Dios gsarde la Exce-
lentifsima Yerfona
de V.Excelécia -
muchos
afos.

Siertio,y Capellande V.Ezes * |

- Fr.Franifco Contancte.
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AL LECTOR

ﬁ%&?a&go CO ay que
¢ P g preuenir s para
%ﬁ“ﬁ% tan [igura leye
dascomo la aue
tratade [aber[econfelarsy
(¢ afiagaenla Doctrina de
Santo Thomas Detor An

&

gelica de la Iglefia Efcri-|
wioenlalégua Latina,por |
la propiedﬂd delo Efcolafti|
| coeftaobrasyhamepare-|

' cido traduzsirla,por eSten-|

3. idﬁ"ﬁ‘_ 1uto Ly recouocien-|,
N\ doen fuvalor lavropiedad|

del
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deloro,no me atren, porla
\nifmarenerencia que [ele
deue,alterar,nimudar el of
tylo : porque lp quse 4 algu-
nosles pareceria, que era ly
marlesotrosjuz.garian,que
era quitarlede (uprecio. T
conformandome coefta fen
tencia vltima ,la tradpxe
palabrapor palabra, guar-
dando fidelidad altexto, y
deffeando elma yor pro.
uecho de los Fie.,
les.

Licen-




{r T
I .icencia del Or-

dinario.

L fesior D.Juan de
Narbona Vicario|
del Eminentifsimo |
 Sefior Cardenal Argobif-
pode Toledo , dio licen-
cia para poder imprimir
cltclibro, |

P
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- Samadel Pr%m'lfgia.

TIene Privilegio el Colegiode
SantoThomasde Alcala,dela

{ Ordende Predicadores , para po-
derimprimir efte iibro por dieza- |-

f9s, que comiengana 4.de Mayo
de 1651.ante elSe¢cretario Martin
de Villela. : ) T

Fedeerratas.
ESrc Librointitulado Opufcu-
lodeSanto Thomas del mo:
dode confeflarfe, concuerda con
fu original.En Aleala 30.de Mayo
de 1651, : :

Dol?. D.meiﬁa Ignacio ”

ae Porres.

Carretorde la Vininerlidad. | _'

~ TASSA._ |




 TASSA

S Senores '.
del Confejo
Supremo de {u
Mageﬁad,taffar'é
lefte libroaquatro
marauedis cada
pliego. En Ma-
| |drid a 2.de lunio
\d616511 ~ |

IN-
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de los Titulos.

Num.r.Opu[‘culo de SitoTho
mas del modo de confeffar-
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2, LaConfefsio deue ferpura. 8.
3. Verdadera, 9.
4. ' Entera, 12,
5. Ellngar. 14.
6. El tiempo. 15.
7. Delante dequien. 16.
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234
11. Delainobediencia. 29,
12. Delaintencio quefetieneen
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13. - Delaocafion, y canfade los
pecados, 33.
14. Declasocafionesquefedana
otros pecando. 42,
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17.

18,
19.

20.
21.

22,
23,
24.
25.

26.

27.
28,
29,
30.

Siporelfluxo que fe tiene de
noche,fe ha de efcufar ¢l le-
garfed la comunion!  so.
Delfluxo delacarne. s6.
De la complacencia que fe tie
neen la memoria del peca-

do. b 59.
De los mouimientos de la car
ne. 70.

Del peligro de la familiaridad
de lasfenioras,© mugeres.73.

De las palabras ociofas, 89
De la mentira. 93
Del enganio. 94
Do&rina vtil para todo lo di-
cho. 97
Modo de conocerfe a i mif-
mo. 102

El origende los pecados.108

Pecados contrael Efp.S.110
La difiniciondel pecado.113
Confefsion,0 humiliacionde
fi mifmo.

117
Profa de la Mifla del Sarifsimo Sa-

cramento. 123

-
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|| SANTO THOMAS, | s

' | | Del modo de confe[farfe >y .

dela purea, de la con-
ciencia.

Opufc. 64

EES 6. ORQVE EL 1.
@E:" %@% Fundamcnto,yla s

@l "‘ puerra de las virta
Wl P gﬁ" des,y de toda gra-
“ *ﬁh T Cidy pl‘mClplO del
%ww%@@% cofueloefpiritual,

es la pureza de la
conciencia, y limpieza del cora-
con, alaqual primero,y principal
mente {e llegapor la pura,y verda
dera,y entera,y perfecta confefsio
dclo‘pecadus principalmente a-
nemos de mirar con fuma diligen
cia, y continuo cuidado,masque | gaf 9de
los otroshombres,los que {omos
llamados al efiado dela gracia, y
! paraadquirir virrndes,y elcufarvi

A 4 €108,
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Num,2,

WE 13

cios,por lafuficiente confefsion,
yelmodo deconfeflar, que con-
uiencalos varones efcogidos pa-
racleflado de laperfeccion,

La Confefsion dene fer
pura.

LO Primero fe ha de confide-
Arar,que la Confefsion deve fer
purasporque los pecados fe deuen
referir fin doblez, ni efcufa ; fino
como elhombre cree que fonma-
nificflos delante de Dios. Ni
{e deuen dezir palabras palia.-
das, 0 que engubran, o difminu-
yanelpecado, como hazen mu-
chos, que dizen grandes filaterias,
y largas hiflorias antes que efpeci-
fique ¢l pecado,paraque por cllas
femucliré menos cargados de cul
pa: porque deverdad a) cabo de
todas aquellas palabras fuperfluas
lemanifiettan: por lo qual las pala
bras fuperfluas, y de difculpa fe ha

de




-

z ___,_._F_‘_"‘ -

P;r..'

" Del modo de confeflar(e.

‘de efcufar. Di pues tus pecados pu
ramente.y acufate llanamére, No
fe puede dezirlo que toque enin-
famia de alguno, o lo que pueda
dar al Cofellor ocalionde inguie-
tud contra otro, 0 matcria de me-
nofpreciarle,

Por ranto, fi importire nom-
brar pecados de otro,confeflando
los proprios; entonces de tal ma
nera fe ha de referir,que el Confef
for en ningunamanera puedaent€
der la perfona con quien pecalte,
nipuedavenir en el conocimien-
to delcomplice enel pecado.Co
mo,fidiflcaPedro ocafion de pe-
car,quando peco, no deues noni-
brarle,{ino baitate dezir: Fuy cau-
fadeque cierra perfona cometief-
{c tal pecado,

Verdadera.

A Confefsionhade fer verds.
dera,porque ninguna mentira
fe hade dezirde propofito, nial-

guna

|

Nom.3.
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Saute Thomas

guna duda fe ha deatirmar,fino lo
cierto como clertofe ha dedezir,
yio dudofo comodudofo. Y por
tanto quando c¢ofiefles no digas:
digo miculpa fi hizetalcofa, o fi
dimateria de inquietnd a alguno,
o fital pecado huuiera hecho, fi
pudiera:fino fimplemente di: afsi,
o afsilo hize,y afsi,0 afsilo apete-
ci: tuue voluntad determinadade
hazer tal pecado, ynolohize, fi-
ng porque no pude, © perque no
fupe,0 porque temilaverguenca,
0 lapenatemporal. Deverdad ay
algunos,que ignorando, o aber-
gongandofe,ono cuidande deef-
pecificar lospecados claramente,
mienten enla confefsion que ha-
zen,diziendo algunas cofas gene-
rales para ciertacauntela,enlasqua
lescomprehendentodos lospeca
dos que hizicron, porque dizen;
Digo mi culpa demis cinco fenti-
dos mal guardados,como lavifta,
cloydo,&c. Pero fi fueflen pregin
tadosde cadavno por {i, fe halla-

rian




Del modo de ca_nfe[]'ur]e. o 1x

' fian no auer ofendido en alguno
de los fobredichos, principalinen-
| te defpuesque {eayan confeflado:
' y afsi dizen tambien de los fiete o5t 3¢
l pecados mortales , porque comq
{uenan {us palabras, no han peca.
] do entodos,

Tal eftylo pues fedeue efcufar,
' principalinente por los quecon-
| fieflan amenudo; fino diganlo ver
| dadero,y neceflario,y dexélo fal-
|

{fo.y (uperfluo, Afsimefmo fe exa
minen a i mefmos diligentemen. | %G -3
teantesde la confefsion,y diganal
principiotodolo viciofo,y graue

ue de cierto ayan cometido. De
?uertc, que con apariencia de hu-
mildad,0 de otraqualquicra cau-
fa,en ninguna manera {e micnrazy
defpues pueden dezir las cofas ge-
nerales,y leues,que particularnig-
te no puedencexplicar, como {on
| los penfamientos, y palabras ocio | g48 _ggg
) as,la negligencia,y peregaacerca %
| de laoracior, la perdicion del ti€
po,la diftraccion del coragon re-.

| . cando
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Num.4.

Santo Thomas

¢ando las horas, 0 orando,cl defa-
gradecimiento de los beneficios
de Dios, el fuperfluo cuidado de]

cuerpo,y de las cofas temporales,

lasinquictudes ordinarias con el
proximo,cl juizioligero delcora
¢on ageno, ¢l menofprecio del

roximo enquaatoa la perfona,y
fa vida,0lascoftumbres yno con-
formarfe con todas lascofas que
Dios haze, d hahecho, perniite
quefe hagan,y otras cofas femeji-
tes,que como fean incuitables al
alma enferma,no pueden declarar
fe por numero, antes le conniene
borrarlas cada dia con lagrimas, ¢
reconocerlasparlamefma enfer-
medad que tiene, ypermaneger en
la denidahumuildad.

E ntera.

DEuc fer entera la confefsion.
Paraque cofiefles enteramé.-
tetodoslos pecadosquetieresen

lamemoria, o los que auias oluida
do,




~ ——f

Del modo de confeffarfe.

do,y de prefente te acuerdas, no
digas parre a vn confeflor, y parte
aotro,porquede ninguna manera
deues dividirlos.Eftohazé losque
remenfer defpreciadosdel Cofef-
for , o fer reputados por menos
buenos , remiédo mas Jahumana
verguéga,qla ofenfadiuina,y efti-
mando mas Ja alabanga exterior,
que lapaz interior delalma, y pu-
rezade la conciécia. Afsimefmo,
fiquando confieflas, te oluidasai-
gunos pecados,y defpues el dia fi-
guiéte,o el otrote acuerdas, (ipue
des,deues acudir al mifmo confel
{or paraconfellarlos, (i lepuedes
auer,0 otro,porque te baftalabue
navoluntad: pero {inolos dexaf-
te de olnido,fino de malicia,y por
verguenca lo encomendafle enel
oluido,0 dexafte de confellaralgi
pecado, tienes obligacion de bol-
veral mifmo Confetlor,y fi quie--
resacudira otro,eftas oblizadoa

repetir todos lospecados que has
coufefladoprimero, y aquelqueal
princi-

i3

8 9%
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Num.s.

Santo Thomas

principio dexafte, y todos los que |

hascometidodefpuesdehecha la
primera confefsion, y tienes obli-
gaciona coufeflarte dela mentird,
odelengano que cometifte,, por-
que difte a entender a tu confeflor
que te auias al principio confefia-
doentcramente.

El /}s‘gdr_.

DEuc fef la confefsion enterd,
porque hade coprehéder las
circunftancias que agrauan los pe-
cados:entre las quales fon el lugar
enque pecalie: porque es mas gra
ue pecar enlalglefia,oen lugarfa
grado,que en lacafa:y es mas gra-
ue penfar alguna cofa deshonefia
quando dizes mifla, 0 rezas el ofi--
cio,0lashoras @ quido eferiues:
Y €smas graue mirar,0 tocarcon
animo deshonefto al cuerpo hus-
mano debaxode laropa, quela
mano,oel pie, porque alli es mas
torpe el deleite,y alsihards diferé
cia

-




= Del moda de confe[far[e.

o1 cntre vnlugar, yotro. Esmas
graue llegar a Berta befandola, g
llegarala mifma tocandolaconel
pie, porque eftemodo de tocar s
mas deshonefto. Y afsino baftade
zir: llegueme a Berta deshonefta
mente, (inoconuienc dezirel lu--
gar del cuerpo, fitocafle la mano,
ocl pecho,fobre latopa, o defnu-
do,y dielmodo, fi fue conla bo-
ca,mano,0 con elpie, y lasdemas
cofas.

El tiempo.

Aras diferencias del tiempo

I 1 enquepecafte,porque eSnias
graue no oyr mifla,, o andar 0cio-
{oenel diadel Domingo,0¢notra
fielta folemne, que en otro dia fim
ple:y esmas graue qualquier peca
do eneldiadegrande folemnidad,
queen el otro tiempo:y esmas gra
ue no defocuparfe para la oracion,
ofer defcompuefto enla lengua, ©
relaxado en la gula quado el hom-

bre

15[

-3k

Num.6.
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Num.7.

Santo Thorras

bredeae comulgar,oeneldiaeng.
comulga,que en otro tiempo,

Delante de quicn.

}\ rAsgraue es dezir, b hazer al-

guna cofadelate del que pue
de roinar dello ocafion de pecat,
que dezirlo,bhazerlo en fecreto:
y es mas grane fingir(€ paciente,te
niendo ifa enel coragon,quemot
trarfedefafofegado quando vefda
deramente lo eftas como porefto
no végaocalio de mal éxemplo,0
de inquictud aalguno,como dize
S.Gregorio. L)

Y por tanto no bafta dezir: eno
jeme por lapalabraque e me di-
x0,{ino dene dezir, y anadir:fingi-

| me fofrido enlas palabras,y feira-

les exteriores para qué me tauic

| ran por humilde enlo que era {o.

uerbio,de fuerte, que conaquella
fimulacionafadial enojo que en-
cubri,la mentira,




L Dl 1

Latardanga gué ay.

Orquéalli¢s mayorel pecado;
Padcc:lndc ay mayortardanga,orad Num. 8.
feadelédtaciodel cuerpo, oradel
almai: Otienesvmes,;o ynafiode
itd,0 de aboreeeimiento, cHcuy-
dado fe hadeexaminar efta deté-
cionen¢lpecado del penfimien- |
to: porque fe ha de confiderar fi
¢én la mitma defericion fe finde la
razon a la fenfualidad, confintien-
doen laobracon voluntad derer-
minada [ pudiera {y entonces no
es mientor culpa,que i perficional:
fe elpecado con la obra ; porque _
alli fe reputa lavoluntad pofelhe |<#58 %a -
cho. Perofilarazonferinde aed
fentif tan folamente en ladele@a.
cion con fenfualidad ; la-qual vo
duiere perficionar con laobra,, fi
no que tan folami¢nfe dpetece cl
deleyre en la dele@acioninterior
| aunque allino aya pleno confenti |
B miento;

A TR i
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Santa T homas

miento: contodo eflo es pecado
mortal, como dize San Augufling
pero esmenos graue que el prinie
ro,donde esel confentimiento en
la delcétacion, yenlaobra. Si de
verdad no cofintio en ninguna de
lasdos colas, (ino qeftuno aquel
tiempo for¢ado,porque no fupo,
o no pudoexpelerlaientoncesdi-
galaocafion quedio.

Y aunque elta fentencia (eatigu
rofa , ha lugar en los pecados de
carne, 6 enlos criminales : puedes
{e tambien verificar enel homiéi-
dio, y en otros muchos pecados.
Masf{eaeneflo,0 enaquello, con-
uiene alas conciencias puras ha-
zer elte dicho examen en qualef-
quiera penfamientos viciofos, ©
dilatrados por algun tiempo.

Quantas vezses.

POrquc es mas graue cofacome

ter qualqurer pecadocon el co
~ ragon,




Del modode con_feﬂ'krfr. 19

| ragon;0 cdalgun otro fentido del
- cuerpo,dos vezes , que vna. Por
tanto ((i puedesacordarte) deues
efpecificar Jas vezes delos malos e
penfamientos, © de los mounimien
tos torpes dela carne, y lavolun-
tad de hazer algun pecado: 0 qua-
tas vezes boluilte a mirar lacara
de alguna perfona por el deleite
de la vifta: o quantasvezes inquig
tafte a alguno,;omurmurafte; y af-
fide lasdemas cofas, Pero finote
acuerdas del numero, di con bue- F
nafe ( fegun quejuzgas) las vezes Lol
que reiterafte Jospecados. ¥ ad-
wierte,que fospenfamientos lige-
tos, y palabras leues no fe han de
explicar ennumero, {ino fueflen
ocafiones ds algun grane pecadoy
ovicio, o fueflen por (i en algun

enero de los fiete pecados mor -
tales: Mas (i por algun penfamien-
to ligero tunieres muy larga dif-
traccion del entendinirceto en la w2 3de .
oracion,0 en ¢l fezo :creo que fi '
te acordalles,feria bueno dezirloy ]

B2 por
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Sento Thomas

por el grandedefperdicio § haze.
Si tambienporalguna palabra en-
tretenida, o leue, alzuna vez te
taruas,o naciefle dellaalgnra ma-
la (ofpecha, oalgnn mal:entonces
deues dezitla por {u mal efeéto.
De fuerte,quetales palabras ocio-
fas,y leues fe han de efpecificar,
quado por ellas feincarre en alga
graue vicio, odelito, ofeda aal-
guano materiade pecar.- :
Baftapuesdezirdevna vez to

das las dillracciones del entendi-
niiento,tenidasen laoracion,y en
el rezo por los penfamientos lige-
ros, diziendo afsi. Digomiculpa
de la diftraccion demafiada, y de
lainquietud quetuuedelentendi
mientoen la oracion,oyendo mif
fa,y diziendo lashoras, por los pé
famientos inutiles, y ociofos, en
los quales embaract demaliado
mi coragon,demanecra,que allino
eltuue atentocomo deut, y pude.
Mas lospenfamiétosviciofos buf

cados,y recibidos con gufto, to-,
' dos




|

Del modo de confefarfe.
aos t¢ aa ge explicar quanto el
hombre pudiere, afsi enel nume-
ro,comoenlacantidad,como en

la detencion, como eitd dicho ar-.

tiba, fob

Deverdad,de los penfamiétos,
aunque feanmalos, y viciofos, fi-
no fe rraen con enydado, y fe reci
ben con gufto,no fe deticnen guar
dandolos enel coragon , ni difte
ocation de que viniciic por ladef-
ordé delacomida,o bebida, O por
otra ocafion , fino que derepente
vinierony (e fueron, y enellds tu
ulte defagrado, y luego quando
los fentifte,como pudilte los del-
echafte,y procuraite expeler, ocn
pandote enlaleccion, oenlame-
ditacioafanta, Los ralesdigo que
no {chande coufeflar; porqac en
eftos no foloel hombre no ofen-
de;pera merece mugho, afs1 co:
mo el luchador que pelea, y ven-
e A

Por tanto,dize SanGeronymo:

B Illepre
dicatur tea
\2us,q i fta~
tim U cet-
Ipit cogia-
re , cogitas
tus interfi
cirycr allis
dir ad pe=
tram,idefly
Ghriﬁum,
Sumitor
ex S. Hie
ron.Epifl.
ad Decme

W Aquclfellama bienagenturado 4 que | triacqein,
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i -§:mra Thomas 177~

alsi como gmpicga d perfarydeguelialo §
pien[a, y lo da contra la piedra, qne ¢s
Chrifto, Mas de verdad oy tales pé

famientos e confieflan antes por

alabanga,y vanagloria,para que ¢l
Coufelior lostenza porefpititua-
es,quando ralescofis (edeuen en
cubrir, y callarenla confefsion,
porque tlque feconficfla folo de
ue mofirarfe fimplemente peca-

| dor.

«Rar ranto los rales fonladrones
del tgforodeDios,porquefon ape
tcce&arcs_ de lavanagloria; yafsi
fe ban de cafhigar. con Ja pena de
los ladrones: porque de rales’pen-
famicntos,a que ferefifte ydize 53
Pablo; & Que Dioshaze prouechs con
la :;n}a;:an.%gere dezir,queelhg
bre refiftigndo a tales penfamign.
tgsmerece; yyo entiendo por ef-
re,quefon dignos de horea los ]
debaxo de efpecie decaridad , o
de pedir confcjo,o debaxo de o-
tra caufa colorada, manifieflan, y
defcubren maliciofamente, y con

dolo |




i "Del modo d caafe{farfe_.w = _ 2-3

“dolo las cofas que fon defcubier” |
tasafoloDios. ;

De liscanfas delavana-
gleria.

Orque cs masgraue tener vana Num. 10

gloriadelagracia efpiritual re-
gibidadeDios,quede la obraque
hazz el hambre coa fumano ; por
taato has de confeflarce de lavana
gloria, ora {ea efpiritual , oracor-
potal , y'es mas graue cofapifirle
avng del bien efpiricual delotro,
que del bien corporal del milmo:
porque elprimero es dolordela
embidiade la gracia del proximo, |
el qual (porque especado conrra |~ %E 3k -
el EfpiniraSanto - esirremifible.

Y portanto no bafta dezir: pe-
fome delbi€ del proximo porem-
bidia; fino que denes efpecificar (i
fue del bie 1 efpiritual,o téporal. Y
por la mefma razon esmas grauc |
alegrarfe del dafio efpiritual del |

B4  pro-
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e Santo Thomas'
proximo,comodel pecado que hi
20,0 de fu infamia , 0 porque per-
diolagracia de Diosque tepia; §
alegrarfe de (u dafjo temporal,
~Fambienhas de mirar de que ma
nera confieflas el dicho pecadode

| lavanagloriadel beneficio efpiri-

tual, ng incurras 3 cafo enmayor
vanggloria cofefsado aquel defec-

to: porque dando a entenderal 6, |
feflor que tunifie vanagloria, por- |

quete vierpnrezar, ollorar ¢n la
mifla, o fuifte alabadoq auias pre-
dicado bien, porqueporefto pue-
desingurrir ¢n vanagloria, Oen pe
cadode vanagloria, porgue el ¢o-
teflor fague deflo q eres efpiritual;
deues pues recatadaméte explicar
atucofedior lagracia que Dioste
digen |apracio,o gn las lagrimgs,
ocpladefiegenerosempero deucs
dezirafsi: muetras dezia, 0 oya mif
fa , © predicaua , hize 1al cofa,
por la qual cieitas, perfonas que
me mirauan, penfe que creyan que
teniaallialgiidon efpiriryal,y por

e

que

T



Del modo de confeffarfe. Y ‘
g enefle penfamiéto tuue compla
c'cncia.ycbfgnri,y nQ medolidels
por tanto me acuf:0 defla mane-
ra defiee que algunos Jo creye:» | %8 3Re
rap; ¢ hize algunos adtos fingien-
dolo; Y lomifmo puedes entéder
enlosdemas pecados.Afsi confel-
{ards corecato: la vanagloria que
tuuiftc en exercer algunos' actos
virtuofos, . o oo 42D
Baftatg dezir, (noexplicando:
los)hize vnacto, por ¢ qual no
deflez en todolagloriadeDios,an
tesladelos hombres: porqueso |- of 3e
folo quife fereftimadode aquel a
quien hize ;rdequiendixe.algun
bieu ; ing que tambien detice que
fuefle publico dorres. Y notaque
los penfanuétos de vanagloria no
{e hade confefldr; fino esquando
ay enellacomplacencia,y confen
timiento,y delectacionmorofa.si
quande vienenlos penfaniientos,
conoges quepodenicran venir, y | y42 8¢
luego te defagrada clque vengan,
y porefio ql-p‘.umo acudes a Dics |

__para_
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Santo Thomag

paraquete los quite, Oporlome
nosnodexe g tucofiétas: efta cier
toque no pecasencellos, antes ad-
quieres por ellos corona. Dipues
entucoragon luego glos fientas:
1 O Dias,eftad enmiaysdaV , dis *
Seioryfusrca padexco, vefpaded pov mi.
Y guardate por eftas tempeltades,
© penfamientos tempeltuofos no
dexesde comengaraiguna buena
obra, 0 de contiauar 1a comenga-
da, cuio pringipal motiuo ¢s bue-
no:coma hazé muchos ; creyédo
al elpicitu de ladefconfianga, que
hizecreer que picrdérodoloque
obran,porqac rignenvanos penfa
mientosen (s buenos hechos. Ei-
nahnente refponde al tal efpiritu:
nihago partiefte bien, niloquie-
ro hazer;ni porrilodexare.Por ta
to,pormucha camplacencia,y ¢o
featimiento que tengas talvez en
eltos pealamientos,duelete, y co
ficfialo puramente , y no por efto
te apartes del bien comengado,

principalmente por Dio :fino pe-
lea




i..-_

T o

fea varonil,y conflantemente , ro
gidoaDios que guarde {u hechu-
ra.Mas {i naturalmiéte creg apafsio
nado, yacofado de la vanagloria,
comoay algunos, queapenas nin
gun bienhazev,odizenftinella:en
ronces te acofejo que no te delei-

tés en hablarmuchode Dios,0de |

la vida efpjritual enfennado a otros
por modo de caridad,que de ver-
dad,debaxo defie velo de caridad
éitaelcodido el veneno dulce:an-
tes juzgo que escofamas (eguray
conueniente humillarte, y callap

los bienes, no enfermes porvéty- |

ra curando,parque tu entendimic
roauntigne necelsidad deretiro,
y tulégua ha menefter freno, mi¢
tras aquellapefte no cefla de flac-
tuar en tucoragon; y {ino (como
tengo dicho) faluando,y fanando
3 ocros,deltruyes tu falud.Cree al
cxperimgtado,parque el enfediar,
¥y curar 3 otroses manjarde pey-
fectos. Empero fife ofrece preci-
fa ,0 grande necefsidad, Oconue-

niencja
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nienciarazonable de hablar, entd
ces fe hidehablar de tal manera,
que parezcaque tearguyes, y en-
fefasati, comoalos otros.Y por
que alli tambien no faltara efpirity
de vanagloria, defleando que por
elte modode hablar te quenten
‘por humilde,y difcreto, fite perfi
guequando f¢ te ofrece hablar, y
callares,0 quando humildemente
efcalares el hablar: no fe parati o-

tro remedio,{ino vna pura ¢ofefs

fion, y verterlagrimas contra ¢fia
maldura peflilencia,

_Es muy de temer tambienno de
xesde cofeflarefte pecado por te-
mor del defprecio _Kumano. Tan
tas quatasvezes veas g te véce, ni
mudes mas vezes cofellor parate

' NEr Menos verguenca: antes para
- confundirte mas, progura confef-

farcon el mifimo masvezes,y mas
claro que lucles, porque afsi ¢ ex-
pcle mas prefto aguel elpiritu ¢6
lavirtud dela confefsion humil-

de. Y {itabi¢fcentra efte efpiritu
————

}




" Del moda de confeffar[e. 29

len tu confelsion paraque apgetez-
cas feralabado por aquella pura,y
humilde confefsion, i te {intieres
llagado,no temas defcubrir tu lla=
g a enfin delaconfefsion.

'
| - Delainobediencia. )

Es de faber, que es cofamas :
graue fer inobediente, O irre- Nunv.rx.f
neréte al proprio padre, 0 madre, 1
que noaotroaquicnnoefta obli: | :
gadoa obedecer, Oreuerenciar 3 .
to. Y escolamas graue inquictar 5
- a vnhombre fanto, 0 hazer burla "
! del,que avnhombre pecador. Y
mas graue es incitaravna perfona
Religiofa paraalgun pecado, que
es contra {u profe(sion, que indu-
' zira vna perfona {eglar al mifmo -
pecado. Y es masgrauemirar del #® Nonli. |
honeftamente avnamuger moga | ¢ inweri
Religiofa, que avna feglar. Porg qgoa’ non ||,
(fegunS.Gregorio)™ No es licitomi |°°f conck
var lo que wo eslicito deffear. Y afsidi [pifeere:

4 ' . B0
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g0,que s masgrane mirar viciofa
menteaquello que tiene mas gra«
ney viciofacircuftancia el deficar
lo.

Eflo mifmo entiendo deftaéto,

de qualquiera obra,ypalabra def
Koncfta. Pe la calidad de la perio
na con quienpecafie,bafla elexé-
plodicho. Note contentes pucs
condezir:ne guardo bien lavifta;
ddezir: muchasvezes bolul a mi-
rar la cara de cierta perfona ¢on |
complacencia,y penfamiento tof

| pesfinoJa calidad,y condicion de
' laperfona.

Y fi dela vifla conuiene dezir

- eflo,mucho mas dela palabra laf-
' ciba,que proboeaa pecado;y del
| tacto,0de laalkteracionlafciba de

' la carne,que fe figue de la conuer-

fagion, 0 de auerle acercado
mas al cuerpo de

alguno:




Del mods de confelfarfe.

——

De la ntencion que [e tie-
ne en lospecados.

MAs graue eshazer qualquier
pecado con intencion de pe
car,0de pronocara otroacolafe
mejante,0a atro pecado,que pe-
car tan folan.ente parafifolo. Co
mo fifupiefies el defeflo dealgu:
no,hazer que le menofprecien, 0
que le tengan en menos por tu cmy
bidia, 0 porotra malicia. O hizif.
te algun mouimiento conlos o-
jos,o con lasmanos contraalguna
perfona paraincitarla alomaloty
lomifmode otros pecadoshechos
aduertidamente , no tan folaméte
cndafio tuyo,fino en detrimento
del proximo , porque eliospeca-
dos no bafla cofeflarlos, ino fe ex
plicanlas intéciones maliciofas.
Eltos propriamente fe compa-
ran a los Demonios, y fon encui-
gos de Chrilto, porque procuran

perder

-3
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’ <7 i Sante Thomas
: petder las almas, por cuya falud
derramolafangre Chrifto.
Afsimefmo fe Ha de examinir
concuydado la cayda depecado |
$E- 9% enpecado. No estangraue vope |
cado fimple, comoaquel porcu- |
ya ocafionfe conicten otros niu- ‘
chospecados. Pot tanto,fi cdcuy
dado cometifte alguna culpa, que
fue otro imiputadodella, y no ef- ‘
cufafte al inocente,antes le permi |
tifte padecer injuftaniente:o fi por |
ladefenfa de vna mentira pronun
ciaftealgunag palabras injuriofas;
992~ 9 | Oincurrille ea otras muchas men-
tiras: O i pot efeufar alzuna men-
tira te perjurafte, y por efto huuo
fofpecha contra otro, 0fe le cafli-
goinjultamente, 0 le nacio odio,
0 alguna rurbacion entre otros. |
Todas eftas cofas, y las femiejantes
quefe figuen al primer pecado, fe
dcucn con el primero,y prin- |
98 =3l Cipal pecado explicar
largamente.




e

Del modo de confeffarfe.

los pemdas.

A Simefmo pertencce ahazer:
entera la confefsion;dezir no
(olamente las circunflancias yade
claradas, 0 las femejantes : mas td-
bien las ocafiones,y caufasde los
pecados, por las quales caifte en
ellos milmos; como e$ auer me-
nofpreciado el huirlos,como pu.
difte,y (upifte. Mas las caunfas def-
te modo,de tal manera fe hande
dezir,que quando teacufesde Jos
pecados,no te efcufes,como algu
nos lo hazen, echando al Diablo
la culpa,como Eua, que dixo: La
[erpicnte me engano. X porque dizen
algunos: tanto me tento de talpe
cado,que me obligd a confentir;,
y de ninguna manera pude defen-
derme ¢ pero efta no esconfefsio,

ni declaracion delaecanfa delpe-

C facion

De la ocafion y canfa de |

Num. 13

Serpens de
cepit.mes
Gen.3.

cado,antes esdifculpa tuya,y acu |
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Santo Thomas

facion deaquel Diablo, que por
ventura no fue culpablealli, por-
que no todo pecado es fiempre
por fugeftion del Diablo, ni toda
tentacion del Demonio, fino (co.
mo dize Santiago) * Cadavno esten
tadode (s apetito,o llenado porfuerga, o
por alage. Muchos pues inienten
diziendo:el Demonio me engaiio
para tal pecado, porque confenti
conel, el qual rentado defolo fu
defleo cayo. Y afsi conuiene de-
zir: quando me fentia incitado a
cometertal pecado,fuy peregofo
enefcufar las ocafiones que ine in
citanana el,como fon el lugar, el
tiempo,y la perfona, y foi negligé
te cnayudarme conel ayuno,y la
oracion,y las demas colas necefla
rias que {upe,y pude; dedode por
negligencia,y malicia mia cometi
tal pecado, efcogiendo antes fer-

uir al Diablo, a lafoberuia, y a mi

carne,que me tentauan,que al Ef-

piritu Santo, que me infpiraua en

el mifino pecado,q no lo hiziefle.

Otros

s




Del modo de confeffarfe.

Otros tabien echan la culpa al
proximo,como hizo Adan, quan
do dizoa Dios: Lamuger que me dif
sepor compaiierayme dio del arbol, y co-
mi. Y afsidizen: Tanto meinfio
tal perfona rogandome, y alagan.
dome,y dandome algur:0s prefen
tes, que ninguno del mundo pu-
diera defenderfe : demanera, que
finalmente me conuino confen-
tir.

Otros dizen: cierta perfona me
dixo tanto mal de otra, que me hi
20 murmurar della, y defpreciar-
las pero efta es viciofa confefsion.
Dipuesen el primer pecado defta
manera: Viendo claramente,que
la platica y conuerfacion ¢on cier
ta perfona, era para mi inutil,y pe
ligrofa,y fintiendo que la inclina-
cioa la mifma perfona,v dellapa
rami noera pura,ni fegun Dios. fi-
noantes fegunla carne, y en fu vi
ta,y prefencia tenia demafiada co
placencia,y fenlualidad , y por ef
to fiempre teniadella imaginacio

iz nes

35

Maulier,
guam dedi
fii mihifes
ciam, dedis
mibi de lig-
70,0 come
di.

Gen.j.
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nes deshoneftas contorpes moui-
mientos de carne , y que porelio
deuia huirla; fin embargo fegui el
deflzo de lacarne,en tato que lle-
gueatal eftado conclla, que ¢lla,
y yo nos enlagamos.

Del fegundo pecado diras afsi.
Oyendo deziralgunos males de
ciertaperfona,mas facilmentelos
crey porla ligereza de mi cora¢o,

falta de caridad, que creyera f{i
oyera {usalabancas, y quando de-
ui compadecern:e del que mur-
muraua , y efcufar en mi cora--
gon todaslas cofas de quien dezia
mal: yo luego murmure con l,
confirmando lo malo de que ha-
blaua, 0 anadiendoalo que dezia,
y poreftolediocafion de murmu
rar mas. Y aduierte, que aqui no
dene nombrarfe al que murmura,
ni el hecho de que murmuro,ni la
perfona de qui€ murmuraaa, prin
cipalmente quando el declararla
fuefle endifculpa propria, 0 infa-
mia del proximo,

Afsi-




Del modo de confe[Jar[e. 37
Alsimifico fi teacufares de la
inquictad del proximo,ode lain-
quictud que {e ticne coutra algu-
no,principalmente pordefecto fu
yo,nodeacsdeclarar aquel defec-
to,ni moftrar porcfto quehas reni
do caufasbaftantes de inquietud,
s y afsifcas reputado por meaos pe
' cador,omouido delzelo delajul
ticia. Deverdad ay muchos que
dizen en la confefsion: Vi hazer
ral imperfeccio, o ohi tal palabra,
y dellome inquiete mucho, porq
eracontrala honra de Dios, con-
tra las buenas coftumbres, y €n
mal exemplo de otros. O necio
hipocrita,quedizest Porque cla-
ramente te alabas, yde todo pun-
to no confiefias ? Callastu el peca
do que hizifte,viendola falraage- |-
na, ynolatuya, que por ventura
fue mas graue , que el defedio del
otro: porque defpreciaie al que
pecanat dequicn denias compade
certe, y mentifte diziendo quete

y
&

ce

S

s
&
519
Hl4e
]

2 g s
Y auids inquictado por el amor de
PR Y et
C 3 Dios
_____._.—-——._'__-F.-‘
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Dios,y del proximo,auiendote in

quictado portu foberuia, y porg

no tienes caridad del proximo, la
qual nodalugar a que feinquiete
contra el proximo alguno, Dj
puesalsi: Viendo, 0 oyendo que
fehazia, bdeziaalguna cofa que
juzgue fermala, y por ventura fer
peorde lo quefue, por mi mali-.
cia,que no mepermitio efcufar el
hecho,0laintencion del que Jaha
zia,0 dezia,afsicomo yo podia,y
deuia,no me mouiarenerle com-
pafsion,0aencomendarle aDios,
como decaridad tuue obligacio;
antes me comoui mas a ennjo co
tra e!,mcnp!prcciandolc,y juzga-
dole,ydeﬂeando luego fu caftigo,
O tenerpoder para caftigarle: y ef-
to me {ucedio por ladureza de mi
COracon, y porque no reconozco
lapaciencia de Dios,que en mayo
res pecados me hadifsimulado fin
alguncaftigo, Y afsi diras delas
demas cofas,

Ay otros, que claramente (e a.

laban™




e

Del modo de confeffar[e. - 39 1

laban en la confefsion , diziendo: ,
Por ia mifericordia de Dios muy
bien me guarde de tal tiempo, ¥
de tal,y tal pecado,porque conti=
nue bien el oficio de las miflas, los HE S
{ermones, y mis oraciones : los q - B
quieren obrar mal,haganlo, porq
4 yo procuro hazer bicn lo que ha-
go,y guardarme de pecar,mejor
que lohaze lamayor parte demis
vezinos, y porque primero permi
tiria fer muerto, que hazertal pe-
cado,y enmino {iéto otrodefec-
ta,fino que foy ingratoalos bene
ficios de Dios , y no foy (uficiente
para darle gracias, porquc mc li-
brodeftos pecados, que hazen o-
trosmuchos. O Dios! eftos fon
como el Farifeo, que {ub10 para’
| oraral Templo,caya oracion fue |- ¥#% 3% -
toda alabarf¢ masque a los otros.
Y afsieftos que deuen llanamen
te acufar{cenla confelsion, contd
' dolos males que hazen, fealaban
| mas que atodos. Tambicn calla
’ | | lafoberuia,y prefumpcionque tie

T Cs4 nen °
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nenefcondida. Ay algunos, que
coifeflando fus pecados echan ro
da la culpaa Dios, porq dizé afsi.
Diome Dios inclinacion ran per-
terfa,y difpucftaa tal pecado, que
nopuedoguardarmede], Effosie
difculpan como Adan, quedixo;
Lamuger que me difle por compapiera,
@ e. Comoquien dize: finome la
huuicrasdado no pecara, Pero ef-
tos mienten claramente , porque
(fegun 83 Gregorio) el Diablo no
puede vencer, fino al que Quiere
fer vcncido,aunque fedigadel, q
no ay poder enla tierra que pue.
da afu poder compararfe : luego
itiuche menos puede fer forgado
alguno de {y naturaldefico.
Qtrosay que dizen: Fui engafia
do de tal tentacion, porque Dios
no me quifo ayadar, aunque ayu-
naua muchas vezes,y rezana, y a-
cudiaa el:mas eftos no acufan fu
defeuydo,y percza,conlaqualno

quificron perfeuerar en la oracip, ‘

y efcufar la ocafionde pecar,
- - ~ - - i~ - D-_é_.‘

|




Del wodo de confefarfe,

De verdad eftosafirma,que Dios
no tiene picdad, y es mentirofo;
aunque dize: 1 Clamard a miy y yo
leoyre. Y por San Matheor * Ve-
nid a mi todos los queeftars cargados, y
trabajados , yyoosreparare. Y afsi:
melmo: B Pedid, y vecibireis. 'Y
San Pablo alosde Corinthio:
Fiel es Dios, que no permitira [eais ten-
tadosmas delo gue podeis antesharapro
secho con Latentacion,

Sepan pues que los dexa Dios
porque oran tibiamente, y finfe,
noqueriendo pelear contra fi mif-
mos , niperfenerar {ufridamente,
pidiendo la ayuda de Dios como
conuiene, finoantes quier€ntener
la graciade Dios luego,y fin traba
jo,pidiendola tambien a Dios, no
humilmente , ino con prefancio,
como juzgandole dignos, y co-
mo (i Dics les eftuniefle obligado.
Oran tambien concierta feguri--
dad de fer oydos al punto co--
mo ellos quicren, y no como el
mifmoquiere.

AGi

s "1

t Clama-
bit ad me,
a7 ego ex-
andia cis,
Pf.90.
¥ Venite
ad me om-
nes,qui [a-
borati , ¢5*
oneraii ef-
tis: e ego
reficia vos.
Mat.11.
® Perite,
b dccipica
ris.Mat.7
t Fidelis
,'eﬂ Deas,
qui o pa-
tietur vos
tentari [u-
praid guod
potefiissfed
facier ctia
ci tentatio-
ne promen-
tum,
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raquelosayude,antes le prouoca
a que los defampare, porque con
foberuia,y prefumpcion feallega.
Lacaufapues dela cayda deftos,
es lafoberuia,ynegligencia fuya,
delaqual fimplemente fe deuen
acufar.

De las ocafiones que (¢ da
4 0170s pecando.

Euenfe tambiendeclararenla

confefsion las ocafiones que
fedaaatrospara pecar, porque el
hombre es participe de rodos los
pecadosque ocaliono con mali.
cia,ofinella. Portantodeuescon
feflar fimaliciofa,0 ignorantemen
te difie alguna ocafio de pecar, no
dgues directa, 0 indirectamente nd
brar ]a perfonaaquiendifte la cau
fa, fino folala ocafionesla que fe
hade dezir. De verdad el pecado
que portu ocafion hizo otro, {¢

pue-

(Afsi quepenfando obligarle pa
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“puede referirclaramente, quando
al confeflor le esnototio, masno
elque lehizo: 0ditambienfola la
calidad deldelito defta manera:ht
ze hazer cierto pecadomortal , 0 | .
graue,portalespalabras quedixe, ¥ Y
oportal exéplomalo quedi: mas
fi tuuilte inquiernd en el camiho
conalgi compaiiero, 0Oenalguna
otraobra, 0 porel compadierore
zalte mal el oficio, porque pronii-
ciauamal , no deues dezir; en ral
cofame turbd , Oreze mal ¢l ofi-
cio porel defecto de mi compa--
fiero , porque afsiaculas al com--
pailcro,en cuyanoticia puede ve-
nir el confeflor.Dipues:yo tuuein
quietud convno pormi {oberuia,
porq ledixepalabrasinjuriofas , y |-#4€ g -
le prouoquéeal mifmo paraque me
las dixefe.Y filaculpaesdel otro,
di:tuue inquictud por mi impacié
cia concierto hombre,porque no
quifef{ufrirle en caridad algunas pa
labras que me dixo. O dixe mal el
oficio con otro ental hora,y acu-

{ando-
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fandome mi conciencia paraque,
le repitiefle, por mi pereza nole
boluiarezar.

Delfluxo delacarne.

SI tuuifle algun derramamiento
Jde carnevelando, di exprefla--
mente la canfa:fidurmiendo, dila
caufa que te parece le pudoocalio
nar, Las caufaspueden fer, comi-
da,y bebida, deftemplangadel dia
antecedente,o cofadefte modo.Y
fidiziendo efiono dieres a enten-
der al cofeflor la caufade los dias
paflados,puedes declarar los pen-
famicnros deshoneftos que tunifte
antes del fueho, principalmente
quando las cofas que antesauids
penfado,las fuefias.

No fehande dezirlos fuefios vi
ciofos , 0deshoneftos, fiantesno
losaniaspenfado, © con delecta-
cion,y tardanca,y mouimientode
carne los pentafes defpuesdel fue-

o,




-

Del modo de confeffarfe.

3 = D e
fio,y entonces fehan deacufarco

mo penfami€tos, mas g como fue
fios. Side verdad fofialte teneral-
giiadto torpecola perfonaaquié
tiencs fenfual afe@o, 0alaquean-
tes mirafle con ojospoco caftos:
eftodeues efpecificarlo como cau
{2 deaquel fuefio. Y porque el ho-
bre en rales cofas {e deleita mas,y
muchos defpues delfuefio (¢ huel
gan de auer fofiado tales cofas:pe
ro dode no haauido alguna deftas
caufas dichas , O otras {emejantes,
ninguna cofadel fucfio fehadede
zir:y porque allinoay ninguna cul
pa, bafta dolerfe en elcoragon, y
para quietar la conciencia pue--
des dezir : tnue va fueo desho-
neflo,f yo ledicaufa (que la
ignoro) en efie cafo
digo mi culpa.
Far

45
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' De las cantfas defte fluxo.

SEgun los Sartos Padres, las can
{is deltefluxo que fe tiene de
noche fon tres. Laprimeravie-
nede la boracidadde la gula, y de
la demafiada abundanciade comi
da,y bebida:laqualfe hade exami
narcon cuidado poraquellos que
fon llamados al exercicio efpiri-
teal.Y porque algunas vezes 3 al-
gunos que demafiadamente fere-
laxan poralgun tiempoenlagula,
y defpues quando feabftienen, fe
derraman entre fuefios, y creen
que cflo noacontece por la culpa
delexcefio,{inoantes por Ja debi-
lidad , y necefsidad de lanaturale-
Za:masyerran, porquedeucn guar
darfe,yjuzgarporventuraauerve
nido por el exceflo de lahartura
patiada,perque lo que fe auia jun-
fadopor la boracidad enel efto-
mago,y en las medulas delos hue

fos,
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{os,esfuerca quefalgaalguna vez
por comegon,oinfen(ibilidad del
cuerpo afligido con el ayuno.Por 3
lo qual 0o folofeha de abftener | %88ge
de los manjaresdelicados,finota-
biende los viles, y con ygual con
tinencia fe ha de guardar: afsique
la harruradel pan, yaguafe deue
temer,para que pueda durarenno
{otros lapureza adquirida.

Eftos pues que no alcangaron
igual gracia de continencia, y mo
deracion,no tiené por menos per
fe@o elte luxo, quealsi acontece 55 32e
aloshombresabftinentes.

Lafegunda caufa es,quado por
defcuydo,o torpezadel penfamié
to {e derramasporque el penfamié
to vazio de efpirituales exerci-=
cios,y defcuydado delas mortifi-
caciones interiores, con el fenti-
do del cuerpo andavagando por
las vanas,y torpes imaginaciones,
lasquales con culpa bazen quefe] ytp gae
cxpclan eftoshumores. S

Y por tanto los que quieren ef-

cufar
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cufar efto,les esneceflario quitar,
y arrancar efta canfa (esa faber) fa
cudir latorpezadel entendimien-
to,y refrenar los fentidos, no dif-
curra el penfami€to alas cofasva.
nas,y dafiofas, y acoflumbrado a
aquellos exceflos fe turbe fofan-
do lascofas fuzias que incitanalu
sucia. Ladichanegligencia pues,
de adquirirla pareza, y de euitar
elpecado claramente te ha de ex-
plicaren la confefsion.

Latercera caufa puede fet,qui-
do por embidia y burla del Demo
nio {¢ procura cfie derramamien-
to; porque quando vee a vnfan-
to varonadquiric continua pure-
zadeconciencia por la diligente
moderacion de la comida,y ente-
ra,y perfeta, y frequente confef-
fiondelos pecados, procura per-
turbar {u conclencia, principalmé
te enaquellos dias que confidera
que ha deagradara la Mageftad di
uina,y mancharle con el derrama-
miento deaquel fluxo, para que

afsi




Del moda de confe effarfe.

afsi fe aparte de la SantaComunio,
Algunos de verdad dizen, que lés
acontece por la debilidad dela na-
turaleza, la qualno eftaran fuerte,
y robufta,comoantiguamente di-
zea que eftuuo. Efta canfa puede

qualquieraaduertirlaen {i mifmo, |
ﬁuando con moderada comida, |
1

ninteraenciondetorpefueiio es
manchado mas frequentemente
de lo"acoftumbrado en aquella
torpeza:afsicomo yo conociaal-

| gunos que fe' enfuziauan ciertos

- tiempos con eftapefictres y
quatro vezes en lafemana:
aunque eftafepuede lla=
marno menos ilus
fionquela

Si

49
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81 por el fluxo que [e tiene
de naches[e ha de efcufar
el llegarfe ala Co-
munion.

Egun la opinionde los:Santos
' D Padres, convigilante cuydado
{e ha de guardar paralacomunion
' del conuite faludable;nollegar en
tiempo que nosfentimos mancha
dosconlailufion delfuefio. Pe-
ro {i embidiofo elDemonio enga-
‘farede tal manera nuefiro enten-
'dimiento,paraquitarnos la medici
'na del remedio celeftial : fi aquel
fiuxo fuere derramado con necef-
' fidad natural, 0 ocafionado en la
' Juchadel antiguo enemigo, y for-
' gado fin confentimiento dedeley-
' te;denemos llegarnosconfiadamé
| tea lagracia del manjar faludable,

.| finembargo detodoefto, mi€tras

no fehalle algun fentimiento re-

"pi"c'ﬁ'cn_l_'




Del modo de confeffar(e.

prehenfible, 6 confentido deley-
te.

Pero fife creyefle auer fucedido
porocafionviciofa, aquel dia de-
ue apartarfe humilmente del alear:
no fe verifique en nofotros la fen-
tenciadel Apoftol: % El gue come, y
bebe indignamente,comie.y bebe juizio pa
rafi,no juzgando bien el cuerpo del Se-
#or: Quicre dezir; no haziendo di-
ferencia entre Ia accepcion de ‘la
comida celeftial,y corporal,ni juz
gando que el mifino cuerpo del Se
nor estal,que in pureza de alma,
y cuerpo fea licito comerle,

Portanto,dize el mi(imo Apof-
tol mas abaxo: t Porefto ayemre vo
[orros muchos enfermos, vflacos, y duer-

men machos, Como i dixera : mu.

chos por efta prefumpcion y co-
munion indigna, enferman efpiri-
tualmente,y duermen muchos ¢6

(uefio mortal, porel pecado en §

incurren por la mifina aflumpcid,
Y comunion indigna.”Y como di-
Zeel Apofiol: * Prucbefe pues el hom

51

™ Qui ma
ducar,cibi
bit indigne,
indicium i
bi mandy-
caty, & bi-
bit,mon di-
ixdicis cor
pusDaf. v,
ad Co.11

t Ideo in-|
tervos mul
ti infirmi,
e imbecilll
les, e dor=|
miunt mul
ic t.ad
Cor.11.

® Probe
autem [eip-|

Jum hemo. )

D2 e
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] brea f.mefmn: Quieredezir , exami-
nefiea fimefmoel hombre, antes
e que recibael Sacramento, y con
%252 -| cuydado fe mire fi por ventura
efta litopio , 0 fuzio, porventura
deuoto; 0 indenoto ; por ventura
| renerente,irretierente , TemMero-
{o,0 prefumidosalleguefle pues, fi
| efuniere cierto, © penfare tener
certeza que viciofanséte nofeha
derramado, ono cllainficionado
con algun pecado femejante, por-
que el que quificre recibir clte
‘|pan celeitial , no deue contentar-
{e con no tener pecado mortal,
ni con no auetfe.manchado con
ocafion viciofa en la noche paf-
{ada , porque aunque eftasdos co-
Yas hazen al hombre indig,no def-
L te manjar , ay otras muchas, por
56 8¢ | 1as quales .::1Y hombre deuc apar-
carfe del con reuerencialas qua-:
les no me atreuoa explicar, por-
que no las halle expreflas,a ellas
‘mifmaspor los Santos,yDoctores,
y.con la luz dela gracia de Dios
L _ St ——

——T
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 determine por masfeguro dexars
las lanamente.Emperolo que por
mi tengo es, aquella razon dei
que nitituyo efte Sacramento, el
qualno creo auerla pronuncia-
dodevalde, porque dixo: Quan-
tasivezies hizieredeseftas cofas , Lds ha= | Hec guo-
veis. en memoria mia. De la qual-pa. c'efcumgue
labra faco para.mi , que quantas feceriis, in
vezesquiero hazer efto,queelinle (mei measo.
tituyo , y dexo por el modo. di- | riam facic-
cho, temo que en nibiguna ma- ris, Luc.
nera puedo llegarme aél, fin re« i22.
mordimiento de conciencia , .y
perjuycio del alma, fino es ha-
ziendo primero memoria dela ca-
ridad  del mifmo iofticuydor , y
de fu Pafsion, y muerte, encuya
memoria ( queperpetuamente (e
ha dereferir) ¢l mifmoalrmo,y en
cargo claramente que efte: Sacra-
mento deuia confagrarfe ,, yreci-
birfe. '

Y amasdefto, confiderando en
{usprincipios ;que encl labarorio
hechodelos pics,no finmyferio,

D3 '}f =
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¥ Si won
labero 1e,
n babebis
partem me
EB,.

loan. 13.

Tam midi
eflis , prop

ter [evmoné
gut locttus
fam vobis.

Santa T homas

y fignificacion,dixoDios enel pro
piolugar: % Sinotelabare, wo tendr as
parteenmiz Conozco por eflaspala
bras;y juzgo,que no fin peligrode
prefuncion,y graue pecado quicre
alguno rener parte con el,recibien
do el mifmo Sacramento,no auié-
do tenido labatorio de alguna gra
cia efpiritual:el qual labatoriover
daderamente juzgo , que no folo
fe haze por elarrepentimiento, y
lagrimas; ino por mas atentade-
uocion,yfe delalma, y cn cierta
manera la obliga al mitmo manjar
Anzelico,y celefiial.

Portito el mifmo dixoa losmif
mosque auia labado: ¥ a eftais lim-
pias por el [ermonquc os he hecho. NO di
xo.por elagua cenque osaucis la
bado, fino por el fermon. Efla es
aquella palabra de fe,que predica-

loan. 13.

Fid{ PKT;ﬁ
cans corda
EOT T -

Attis.

mos fegun el Apofiol : Purificande
con I+ fe los coragones. Efta pues dcuo
cion'yfe del que celebra, orecibe
elSacramento,creo fer lamifma q
folemniza, y hazerecibirconafec

fto
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toefte Sacramento , afsi como las
palabrasde Chrifto fon tabien con
las quefeconfagra, y fe tranfmuta :
el pan, y el vino en cuerpo, y fan- | %€ - 3%
grede Chrifto.La qual deuocion |-
verdaderaméte lallamo gracia de
Dios, que preniene , y difpone,fi-. ;
gue, y infunde. Procuremos pues i
coninftanciade oracion feruoro- :
fa,y continua, porel modo dicho
{er llamades del Sefior para efte
Sacramento:es afaber, preainien
do {u memoria,y el labatorio de la
fe, y del arrepentimento, y dela
denocion, alaqual nos conuiene
aparcjarnos porla limpicza del al-
ma,y delcuerpo, y por lamortifi-
cacionde lalégua, y de losfen-
tidos, y por la continen. 20 - 3%
cia,y moderacionde :
nucfiras pafsio-
nes.

LI
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Delfluxo de lacarne.

O fe deue callar tampoco,q a
algunosles acontecea vezes
grande turnacion, ydudadelacod
ciencia , porque eftado defpiertos
fin algun mouimiento de carne,ni
imaginacion torpe fe derramapor
laparte fecrera,findeleite, y cafiin
fenfiblemente,de fuerte queno lo
aduierten, fi con los pafios no fin-
tieran humedad, y algunos ignora
dola caufafe turuan,y yerran juz-
gandofe manchados. Y portanto
conuiéne faberqueaquella efufic
de humor no es mancha, porque
(fegun los medicos) ninguno fe
puedemachar defpierto fin delec
tacion torpe,y mouimiéro de car
ne. :

A laefufsion defte humor tam-
bien parece difpoficion natural la
que da la primera ¢aufa:peroaque
llo que alli perficiona, llena, y dif-

pone

iblioteca de Galicia



“Del modode confeffarfe.

poneala naturaleza, es caufa vi-
ciofa,y euitable. A algunos cono-
cique les fucedia efto por folala
prefencia,y conuerfaciondealgu-
na perfona , en cuyaviftatuuoal-
guno dcllos coplacenciafenfual,
y vana, 0 alaqualfeaficionacon
defordenadoamor, 0 poralgiitac
to deshonefto, aunque leue,0 pen
fando algunosactostorpes coefi-
cacia, y detencion. En eftos calos
verdaderamente,y otros {emejan-
tes,muchos fe hallan que tienenar
dores , y alteracionestorpesdela
carne,y que quicran, que no quie-
ran, viertenel dicho humor: mas
eftas caufas, y las femejantes (que
fon euitables) cada vno las deue
huir,y efcufar quanto pueda, prin-
cipalmenteel qfe fientedefto apal
fionado,0 inclinado naturalmeéte,
ora feapor elviciodel penfamien
to,ora por la debilidad de lanatu-
raleza, y el que nocuitare quanto
pudiere las ocafiones defte geite-
10,0dexando enlamaneraque pu

diere

57
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—

1 diere la amiftad, y familiaridad de |

lasperfonas a que defordenadamé
te esaficionado, huyendo tambié
las conuerfaciones,y lavita,y.aun
que ¢l mifmo no crea qae peca
mortalmenteen la dicha efufion,
pornoauerdeficadoa otraperfo-
na con eficacia, o tocadola con
deshoneftidad , g esla caufa detal
cfetto : fin embargo creo que pe-
ca grauemente,y congrande peli-
grodepecado mortal. Y afsitea-
conlejo quefin dilacion porecofa
a timifmo te hagas violéciaenel
ta parte,huyendo tales per(onas,y
efcufando conellas toda ocafion
de lugar,y tiempo.
- Asique efte dicho fluxo(queal
gunosllaman luxuria) fi puede eui
tarfe {a ocalion, y fi con cuydado
nolecuita, (edeue confeflar con
todasfus ocafiones,y con la negli-
genciaque hudieres tenido acerca
dellas.

Siacaloacontece porcaufa que
no fe pudo efcufar, como quando

acafo
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acafofe oyen palabras torpes,ofe
habla,ofe fienta junto a perfona,
de cuya prefencia (e tiene compla
cencia vana, y no fe puede apartar
della: en eltos,y femejantes calos,
creo que bafta renerdolor, alsi de
la ocafion, y del no auer podido
efcafarla,como delflaxo deaque-
lla torpeza.

Y porque dudar-de tales cofas,
quemiranala pureza delaconcié€
cia;algunas vezes es prouccholo,
puedes porlaquictud ypazdelen
tendimiento confeflarlo ; aunque
no lo tengo por mejor.

De la complacencia que [e
tiene en la memoria del

pecado.

' ES deaduertir,que quandopié- |Num. 19
4 fasenlasinjurias recibidas , y

€n aquella memoria con alguna
detencion teturuasentre ti,y ape-

teces
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tecesel anertevengado ; oelven=
garte,0teducles de noauertoma-
do fatisfacion porrti, Cpor otro, &
imaginas hazeralgunacofa, o te-
ner algi mouimiento cOanimovE
gatino:todaseflas cofas , y lasque
fon como ellas,fe deuen cofeflar,fi
por razo deftainjuria las fientes.en
tu penfamienro. Tabié fi haziédo
memoria de los' males paflados q
hizifte, no tunieres dolor,{inoan-
tes gufloencllos, y por efte gufto
tedetienesalli, no creo § couiene
efpecifiqueslos mifmos pecados §
fete acordaron, i otras vezes los
has cofeflado enteraméte, y fino tu
uilte otra cofaque deleiteencl en
tendimiento,bafla dezir : viniero-
me ala memoria ciertas vengan-
cas, o injurias que hize, o ciertos
pecados grauesque cometi,deq
no {olo ruue en ral penfamiento
delor : antes pense en ellos con-
mucha complacencia. Y fiotraco
fafcte ofrece en el cuerpo, o enel }

e

quc

alma por la dicha complacencia
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que te parece agrauar el pecado,
etflomilmo tambiendeues confe(-
far, como fidixeflemos : fi tuuifte
memoria del pecado que hizifte | 538 -3
deluxuria,y porél tuuifte inquie-
tud de carne,y peflar,porquenole
cometifte masvezes,0cOmasper-
fonas : entoncesdeues dezir aflsi:
Por la' imaginacion que tuue de
cierto pccacfo deluxuria, mevi--
noinquietud de carne , y compla=
cencia en el penfamiento, y apere-
ciauerle cometido muchasvezes,
y con muchasperfonas.Y deftama
nera no importamofirar al Con-
feflor § has cometido aquel peca-
do, fi por ventura le has cofeflado
otras vezes,{inoesque por inayor
humildad,y merecimientoquieras|  ¢n

explicarfelojuntamente : mas fi te - 185 3%e-
acordares auer tenido ocalionde
hazeralgunpecadoque no hizifte,
y no te huelgasen aquella niemo-
riade auerte libradodel, niagra-
deces a Diosquete ibro del;. yte
guitb la ocafion, y voluntad'de |

come-
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fin complacencia nofe pueden re |

 beruia,ydelectacion dela carne)
. dezir afsi,meditando conel cora-

[ Digo miculpaporlafoberuia que

cometerle : todas eftas colas fe
deuen referir mas diftintamente;
porque en cfto fe conoce mucha |-
ingratitud,y voluntario defleo de
cometerle : mas fien efta memo-
riadepecados,yprincipalméte de
loscarnales, no puedes efcufar la
complacencia, y alteracion de la
carne,quando quificras referirlos
concuydado porcaufa de mouer-
te aarrepentimiento,y dolor: en-
tonces teaconfcjo, que no hagas
memoria dellos en particular, ni
tampoco de otros pecados, que

ferir, como es la venganca detu
enemigo,hecha porti,o por otro,
oeldano,omuerte del que herif-
te.

Deues pues (fiquieres confeflar
tus pecados generalmente, deba-
xodedosefpecies ;como eslafo-

¢on,y pronunciando conlaboca:

—

taue
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| taue contra Dios,y ¢l proximo,e-
nojandome, embidiando , prouo- R -5
cando aotros,apeteciendo laglo
riadel mundo;juzgando alospre
ximos,menofpreciando la criatu-
rade Dios,juzgandome a mi folo
porbueno, defeftimando a otros,
murmucando de las obras deDios,
de fus juizios,y permifsiones,def-
preciando las buenas infpiracio-
nes,y todos fus beneficios,figuien
do los impetus vicioflcs, blasfema
do,y jurando envano ¢l nombre -
de Dios,y foltando mi lengua con 22~ e :
rra la verdad por mentiras,y €nga
nos,doblezes, yadulaciones, por
| juramentos, y otras muchas palas
bras viciofas, viniendo ociofa, y
regaladamente , conflando de mi
mucho, preguntando prefumida-
mente las ocultas obrasde Dios, y
defleando faberde Dios , y cono-
cerdel proximo, y del figlo mas 5
delo qfc conuicng, deﬂ'cfndo-_cé 6" B
{oberuia la gracia de Dios,y fusfa-
uores fecretos, publicandolos con

teme-
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remeridad , andando delante de
Dios,ydeloshombres;noconver
dad,fino con hipocrefia; y menti-
ra,y haziendo otras' muchas cofas
confoberuia interior,y extetior. "
Y defpues que teayas confefla-
do, di atualma, prin¢ipalmente
quando te veas cérca de morir: O
anima mia, tu falidafeacerca, y el
termino de tu foberuia fe allega, y
elfindel deleite defte mundo, y de
lamiferia de tu carne ; a la qual fa-
frifte con los deleites del cuerpo,
amandola mas que a Dios,compa-
deciendote mas della que de ti,|
trabajando porelia masque por ti
proprio, y obedeciendo a fus def-
fcos,antes que a los cofejos, Einf-
piraciones diuinas,como fue,qui-
do cofentifte en fatisfazerla colos
dcleitesde lagula, y dela'luxuria
de muchas,y diuerfas maneraseon
laobra,y conlavoluntad,yhartar
lavifta,y el oydo, el gufio,cl talto
yelolfato,quato,y como pudifié:

permitifteal amordela carneper
der
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der muy principal parte de tu tiem
po durmiendo en demaiia, y repo-
{ando en muchas obras viciofas, y
ocupandote con demafiado cuida
do,y folicitud de las cofas tempo-
rales,y del cuerpo, y trabajandote
mas por laabaricia,y deleyte, que | #583%
por la nece(sidad: confentiftele la

pereza que tuno ficmpre para o-

brar enlo bueno, y la felicitud g
tuuo para executar lo malo que

pudo: en efto gafte mivida, yenef
to perdi mi tiempo. Que fe hahe-
chomi vanidad,y mifoberuia  A-
donde llegaftes deleyres de mi car
ne ? Que meaueis traydo? Y que

me dexais, por lafugecion y obe-

diencia con que tantos afios os fer

ni? Porvofotros troque la vida e-
terna; perdia Dios,y adquiriclin- | y2.5%
fierno. Perdi tambien los gozosin
finitos,y.grangee losllantos perpe
tuos, Priueme dela compaiiia de
los Santos,y de los Angeles,y me-
recifercompanerode los cindada
nosinfernales.

B _Con_:

|Biblioteca de Galicia




in furore

tuo argnas
e, Mi-
[erere mei.
|Pfalm. 6.

|

SantoT homas

Contidera pues,0almamia,qual
te' hizo Dios,pues fue a (uimagen
y [emejanca,y agora afsi eresafea -
da con pecados,que entino cono
cesalgana virtud.

Confidera entiante todas cofas
lafiguradel tétador,el qual te pin
to con ¢l color dela foberuia, de
la gula,de la luxuria,dela abaricia,
delavanagloria,de la embidia, de
la perega,de laingratitud,del def-
cuydo,dcl aborrecimiento,y de la
venganca. Ati te perfuadio al me-
nofprecio de Dios porelamordel
figlo; induxote amurmurar, a juz
gar,a enganar, a no hazer cafo, a
‘delpreciar, y quitar honra al proxi

t Die,nel .

mo,a exagerar los defectos de o-
tros, y a no ver tus graucs peca--
dos.

Nohallo deverdad (0 alma
mia) caufa, fino paraque te mue-
uasa gemido,lloro,planto, trifie-
za,ylamétro,y paraque clames hu
milde,y feruorofamente al Senor,

diziendo ¢6 Dauid: t Sesor,no me ar

guyas
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#yas cntn endio: ten milericordiade mi.
Muchos dudan filos penfamien
tos deshoneftos {e han de explicar
exteriormente , y creo que el ha-
zerlo esde gran merito, pureza, y
perfeccion ;mas no aque ay fiem-
pre necefsidad,fino quando por la
mucha tardanca que ha auido en
el penfamiento el hombre fe (intie
re inclinadoa executar,y perficio-
nar lopenfado, {1 tuuiclle la oca-
fion, 0 i poraquel penfamiétove-
hemente,y morofo fuefle mancha
do, o fi defordenadamente fe afi-
cionafle a alguna perfona, y fuefle
muy moleftado della‘enel penfa-
miento,teniendo alteraciones de
carne, & imaginando tener con la
mifma perfonaalgunos actos def-
honeftos:deverdad efte afectodefl
ordenado deucs referirle con los

penfamientos, y mouimientos d¢’ |
carne quehuuieres tenido antes,di |:
ziendo porel mifmo afeto defta |

mauneras Tuueinclinacion fenfual,
ydefordenada a ciertamuger,0a

E 2 cierto
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SantoT homas

ciertomancebo de tal condicion,
yconcebi efte afecto porlacom-
placenciaque tuue enlavifta,6 en
la conuerfaciondel,vdella,yenla
prefencia de {u cuerpo tuue tantas
vezes muchasimaginaciones ror-
pes,mirddo conlosojos del cuer-
po,v del alma {u cara,0 otra parte
de fu cuerpo,imaginando tener co
latal perfonaabragos, y etros ac-
tos torpes , y en eilos me detuue
porgrande efpacio, teniendo alli
mouimientos torpesde carne: ef*
pecialmenteme acotece eftoquan
do perfenero enla oracion, 0 qua-
dodigo Mifla, y iempre fuipere-
cofo en trabajar quanto pudicfie
paraexpelectales cofas, por el de-
mafiado deleyte que alli tenia, ni
procurt refrenar todo loque pu--

[ delos ojos del afpeto de aquella
| perfena quando cfluae enfu pre=-

fencia.
Enconclufié,qualgniera que ta-

{ les penfamientos, y afeétos vicio-
| fos confeflare defta manera,prefio

e




= Del modo de confeffar[e. 69
(e vera libre dellos, de tal fuerte,
que continue con efa confefsion
[2 oracion,y la guarda de fus fenti-
dos,porque elDemgnio no puede o - 30
{uftir la humildad de la pura con--
fefsion,porq ¢s {oberuio, ¥ fuzio,
y enemigode toda humildad, ylim
pieza. on sup | _

Y afsinoay cefamejor,y mas fa
cil,que defcubrirmuchas vezes, y
claramente al Confeflor todoslos
penfamicntos viciofos,con las cie
canflanciasque ¢cocurreninterior,
y exteriormente,, para falic de las

tentacionesde fobernia,yde lus
xuria,yacufarfe dellas tan-
tas vezes, quantas
ferenucuan.
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Num, 20

se5 dte

]

Santo T homas

De los monimientos dela
carne.

ES de adaertir,que el mouimié-
~to dela carne , que no viene
por penfamiéro torpe, antesfinvo
latad, y fincaufa, como esel dela
vifta,v del oydo,y finalguna caufa
exterior deshonefta, finduda que
fucede por demafiadadeforden he
chaantes enla comida, ¢ la bebi-
da. Tambien piéfan algunos§vic
ne por demafiada vigilia : lo qual
puede fer principalmente quando
lescolla q no les ha fobreuenido
poralguna delas caufas dichas.Y
por tanto leconuiene al hombre
{ermoderado enladieta, afsi en la
cantidad,como en la calidad,qua-
dode tales cofas es perfeguido, co
defagrado fuyo, y contra fu volun
tad,porque (fegn San Geronymo)

détrodel cuerpoefia la caufa,por-
: - que




| 4% Del moda de confeffarfe. G 3
quedize,el vientre,y los genitales '
eltan cerca, y efto lo entiendo qua
do no ay caufaexrerior : y enton.
ces le conuiene huir la vifta,la con
uerfacio,ycercania de perfonas,en
cuya prefencia fieate holgarfe co
(cnfualidad,y el que de otra mane L%
ra padece mounimiento natural, pa
rara en viciofo.Y aunque los tales
mouimientos,que vienen fincaa-
(aviciofa (de los quales parece I
caufa la deftemplancade comida,
o bebida) (ea feguro contellarios:
la caflidad del cuerpono fe man-
cha miétras que por cllos no fe tur
be el amor, y defleo de la purcza
enel coracon.Pero fi proceden de
caufa viciofa,{e han de cofellar las
caufas,ellugar,el tiempo,y ladere 2
cion que e tuno cnellos, y lasve Wi = 558
zes de losmouimiétos, afsicomo
yacfladicho delas circunflancias
de los pesados,porquc no baftade
zir generalmente la culpa de los
monimiétos, fino que deues dezir
afsi:Quando cftavacnla Iglefia, ©

| Eg en
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Santo Thamas

ofermon,pése tal cofa torpe, o hi-
ze memoria de cierta perfona,co
cuyaviftatuueya vndefleo amo-
rolo, y defordenado : o mireen la
Igleharal perfonaconvnacompla
cenciatorpe, por cuyacaufatuue
alteraciones torpes de carnetan-
fas vezes , y por tanto tiempo:y {i
ladixilte algunas palabras gracio-
fas conamaor,0lahizifte algunfer-
uicio maliciofamente, para tener
complacéciadeshonelta,cinquie-
tudes de carne por mayor ticmpos
todo lo deues confeflar, principal-
méte porque (ine hunierasdicho
las palabras,nihechole algun ferui
cio paradetenerla, no tuuicras
deleite de fu pre.
fencia,

en la oracion,dquando oya mifla, |

Del :
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Del modo de confeffarfe. 73

| Del peligro dela famlia~
vidad de las Senoraso
mugeres.

Orque muchos parece queme- Num. 21{

nofprecian los afeitos vicio--
{os,aunque los conocen, y por el
configuientenocuydan de confefl
farlos: por tantoherefuclto efcri-
uir como deuen examinarfe cOto
do cuydado,y confeflarlos conto
doslosvicios q nacendellos mil-
mos: porque muchos demafiada-
mentefeaficionana fi propios, v+
' nos a otras perfonas,otros alashd
ras,y ottos alas riquezas tempora
les. Y porque eftas cofas fon como
| muro eatre Dios,y elalma : porta
| to,ninguno teniendo alguna cofa
de las dichas puede aprouechar en
el camino de Dios,ni tener perfec s -
, ta oracion,y mas quando ay afeto
' carnal aalguna perfona, y defic he
| de hablar agora.

Porque
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Santo Thomas

~ Porque el ralamor connombre
deamiltad efpiritualaparca,y ha a-
partado a muchos efpirituales del
eftado de laoracion.

Efta esvnainquictud peftilécial
delalma,que inficionando, y def-
truyendolaoracionmental, y vo-
cal,engendra,y labra ea elentendi
miento afectos coatrarios a la ora
cion:porquealsi como laoracion
perfecta purifica, y alumbra , ale-
gra, fortalece, y engorda alalma;
alsieldellco carnal,y f{uzio lanfi-
ciona,y oblcurece,entriftece,debi
lita,y enflaquece, y fu cuerpo efta
enrcdado con eftas defdichas.

Y porquehablo eon los. efpiri-
tuales, para los quales efcrino ef-
to; fepan pues,que fi bienel afecto
de carne es peligrofo,y dahofo pa
ratodos,paraellos es mucho mas
peraiciofo, principalmente quido
tratan con perfonaque parece efpi
ritual: porque fi bien {u principio
parezca fer purosempero la fami-
liaridad continua es peligro détro

de




f Del modo de confe([ar(e. Y

de cafa,es dafo fuaue,y mal fecre-
to,pintado con buen color : porg s "
lafamiliaridad quanto mascrece, | %
' tito mas enferma el priacipal mo-
tivo,y femicha lapurezadel vno,
y del otro. No empero fe confide-
ran luego eftas cofas,porque el ba
llettero al principio no tira las {ae-
tas con veneno,finofolo paraque
hierande algunamancra, y augme
ten el amor.

Dec verdad,atantoJlegan enbre-
ue,que ya no fe hablan, nife veen
como Angeles,(egun comengaro;
fino como veftidos de carne €l v- | gno_ a2
no al otro fe miran, y {ienten cier-
tas recomendaciones en las almas,
y palabras blandas, que al parecer
proceden de aquella primera de-
uocion,

Dealli empiegael vno a deflear
laprefencia corporal del otro,por
que la forma,oapariencia del cuer
po concebida enel entendimien- | s~ 92
tode entrambos los incita a def-
{earaquella prefencia corporal,co

la
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Santo Thowas

laqual permancce la mental ene-
los: y afsi fe conuierte poco apo-
coJadeuociondel efpirituen de-
uociondecuerpo , ycarne. Y afsi
lasalmasdeaquellos que acoftum'
brauan en la oracion hablar con |
Dios fin embaraco, agora entre
Dios,y ellos poneel vnoal otzo la
hermofuradel cuerpo, laqual en-
cubren, y obfcurecen contrapo-
niendo la cara de Diosconlacara
dclacriatara.

Y no es menos efpantofo, que
deuiendo eftos conocerfe,y enmé
darfuproprioyerro,antesco el ce
bo defumilmo error juzgan que
todo aquello procede pordema
fiadacaridad , y por cuyo merito
juzgoque mintiedofe alternatiua
mente,dizenque el vnoalotrofe
tienen prefentes enlaoracid mas
deleitableméte que fifor¢ados co
la gracia,yvirtud dinina orard por
{i,y porefto juzgd,afirma,y certifi
calergracia efpiritual , y diuina el
cofucloquetiené enaquella reci-

proca

ek
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. | |procareprefentacion de fi,que fim
plemente es fenfual; masfuerahor
rible,y cafi impofsible declarar, q
engaiios recibendel dicho ballef-
tero,elpecialmente las mugeres,g
imas prefto fedifponen al credito
del engailodel alma, porque fien- | »3@- 3de
ten calaoracionfobredicha, y re-
prefentacion del entendimiento,
! cierto calor encendido, embiado
poragquel balleftero,y creen, y di-
zenfer efte fuego de caridad , em-
biado por el Efpirita Santo,q quie
re con lazode caridad juntar el ef-
piritudelvno aldel otro, aunque
de alli refulte el fuego del amor
torpe,comolas cofas quefe figué
lo manifieftan:y tambien determi:
nan poderhablarfeguros juntame
te,y <o prolixidad,enfin como ef-
piritualmentevnidos,yque en efto
no pierden tiempo,antes lc logra,
Portantohahallado modosex- | %€~ 3¢
traordinarios , y. admirablescau.« i
telas,conque procurd comunicar
juntos,y frequentemente, alegan-

L do
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| blecaufa,y entoces feapartan tri(-

Santo T homas
do elynoal otro caufas pintadas
de vtilidad,y necefsidad,comode
verdad noay otra caufa, fino aque
llamoleftiaa quienyala razon fe
rinde,

Ciegospues defta manera con el
 abetito , 0 complacécia carnal vie
| ien de prefentea echard perder (e
| mejanres amiftades,y conuerfacio
 neseheiempo que otras vezes fo-
| lian gattar, y ocupar efpiritaalmé.-
‘teenlaoracion:ylo que masesde
Horar,que las couerfaciones diuj-
nas modadas por las de carne, de
alli adelate,no pueden apartarfe 3
lasvezes, {ino esforcandolosvna
tardangt peregofa,botra incuita-

tes,y de mala gana.

Eita pues trilteza es certifsima fe
faiqueeltin ligados conlago de
carne:y porefto las vifsitas,y con-
faelosdiainos fe diferécian de los
carnales y diabolicos. Demas de(-
ro, aanque (e expounen Amuchos

peligros,y caygan enmuchas co

fas




Del modo de confeffar(e. 49
[ fas malas,quando juzga ciegas fus |
cOciencias,queles es licito como
| aelpirituales,lo que no fepuede
hazer finpeligro de'pecado. Em- | o33+ 3d
pero tuue por mejor no elcriyir |
muchas cofas fobré eflo ; mas'no
he podido callar eftas cofas fin apii
| tarlas en algunamanera : principal
' mente porque banfucedido feme-
I janresa ellas nomuy lexos deftos
tiempos. :
| Empero eftos fobredichos efpiri
-tuales algunasvezes fedexan en-
‘ganar paratocarfe elvno al otro
debaxo de caridad familiarmente,
manifeitandofe elvnoal otroel in ;
menfo amordel coragon,que im- | |
prudentemente llaman caridad. Y
en efia manifeflacion de amor efla|_ 10 9
clgranpeligrosporque deftofefa.| < ®
brican las {aetas que hieren, y em-
benenan mortalmente fus almas. |
Y lo que fobre'todo me parece’
| | mashorribleaDios,alosAngeles,
| | alosHombres,yalosDemonios,
que algunastambien con nombre!

‘ l DT de
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Santo T homas

de elpirituales, llenas del efpiritn
de luxuria, que para efcufa de {u
torpega (e atreuieron a dezirauer
tenido enaquellosactos deshonef
tos grandes{entimientos de Dios.
Y no puedo creerque esfino cier-
tairritacion que lleuaa cofasfe--
mejantes para meterlas mas fegu-
ramente, y cometer peores cofas,
Dime el que te allegas, y creesa
lostales,fi eftas fon verdaderamé-

| teefpirituales (como afirmas) que
| otra cofa deuieran hablar, 0 ha-

zer, fino loqueprocede, y puede

| proceder delEfpiritu Santo } Del

pues ninguna cofa mala proce:-

| de,finofololo queesvtil,y honel
| to.Deverdad, queleva al Efpiri-

ta Santo de tus tactos,y befosi 6

{ honra configue porefto Dios, y q

prouecho, 0 que necefsidad de tu
faluacion,v del otro,para que ten

| gas eftos tattos, 0 loscofiétas:Que

conuenienciadel efpiritu, parala
torpeza dela carne: Que prefun-
cion pues latuya, que hagas eita

afren-




‘ ? Del'modo de confeffarfe. 31 ¢

afrenta al Efpirictu Santo atribuyen
dole el hedor detu deshoneiti--
dad, que apenas le pueden fufrir
los Demontos ! Que temeridad
pueseslatuya, moger hypocrita,
apartada dela prefencia de Dios,
quedizes fer ladeletacion torpe
delacarne,gracia,y confuelo diai _
no ? Fiera pcﬂilcgcial » ‘apartate 956 - Ye
pues de mi,porque los Demonios
no pueden {ufrir tu prefencia.

Afsi que, hermanos muy ama-
dos,eltas cofasnofin congruencia
{c hanpaeftoen efta obra,paraque
cadavnofepaqueefta benenofaa-

cion adquirida con nombre deef
piritu fumamére impide lapureza
dela confefsion,olimpiczadel co
racon, para queafsife huyacomo
herrumbre viciofa , queapenasfe
puederaerdel entendimienro,fi fe
| aflento en alguno, principalmente
porquelas perfonastales, quando :
lon ieridas con efia facra,cafinun § oo ke
ca fe confieflan pura,y enteramen- %
te, porque tienenverguécadedef

F cubrir
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Santo Thomas

cubrirtantas vezesal confeflor cii
plida; y enteramente aquella en--
fermedad de menofprecio en vna
perfona efpiritual, porque feaber-
guecadedeclararalgunas circunf-
rancias que fe figuen a tal pafsion,
lasquales callan imperfectamente
vfandode palabrasque encubréla
dolencia, y afsidizenjutamentede
la ocupacion del entendimiento,
como continuaacerca delaperfo
na que aman, afsi en laoracio,y en
todos {us demas aftos,y lasimagi-
naciones torpesdeaquellavanaco
placéciadel coragon, que tiene en
lamemoria,y en lareprefentacion
deaquella perfonaenelentendi--
miento, y de la peregaque hante-
nido en efcufar fu prefencia,como
elloshan experimentado.
Portodas eftas cofas mudanmu
chas vezes el Confeflor, v deflean
mudatle fi pudieflen. - Afsiqueef-
tado trifles,y peregofos porlapafl-
fion que de ordinariovateenelen
tendimiento, como por la confef-

fion
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f Del modode confeffarfe. 83
fionimperfedta de que ellos mil--
mos {e eltan entrifteciendo.Maslo
que peor es, que deuiédo eltosbuf
car Médicos efpirituales, adaerti-
dos,experimentados, y fabios que
fupieran conacer lacofermedad,y
fus caufas,yaplicareliremedio co- P2 2
ueniente:no folo no lo hazen, an-
tes fi algunavez feallegardaalgu
notal,defdeentoncesle huyen,y
no bueluena el.Bufcan pues Con-
fefloresidiotas,y(imples,que nien
tienden la enfermedad , ni conocé
fuscaufas, y por tanto no faben a~
plicar la medicina que conuiene.
Baftaauer dichoalgo deftama-
teria,paraque por ello fe ammena
caminar por el camido cafto, y fin
mancha, y huir lafamiliaridad e(pi
ritual, pelte peligrofa,que no fe ef-
cufa mejor que huyendola.
Deverdad el que eftaheridode(
tafacta, baftantemente pudiera o- | 358~ Sde
rar,y caftigarle cOayunos,vigilias,
'y difciplinas , porque i defprecia
rodaocafio , y no huyela perfona,

F2 nunca -
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Sanro Thomas

nuncafanara defte achaque,, antes
fele aumentara lallaga.

Porlo qualfigamoselausxilio, o
confejo deS. Geronymo, q dize:
La muger que <vieres ha-
blar bien, amala con el en-
tendimicnio, no con fre—-
quencia corporals porque el
principio del aperita defor-
denado efta enlavifitade
las mugeres,y el mundo con
lus mugeres no [e vence me
jor que huyendosporque co-
m0 alos demas wicios,y do-
lencias alguno puedarefif-
1ir  aeste no puede , fino es
huyendole.

e,

Yen
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Del mada'de confelfarfe.

Y cenotra parte dize: B
St vna muger prdo-vencer
alqueeftauayaenel paray
[05n0 es de maranillar-gue
venga a losque al parayfo
ann no hanllegads.

Y el mi{mo dize: € Solo

| con folanore afsientesen [

creto s quando no ay terce-
ro,y testigo. Y otra vezd:-
x0: P Nowinas debaxode
Vn M0 techo ¢o muger,

[4d2; porg, nicres masfaer
to que Sanfonni que Salo-
mon mas (4010, 81 por ven-
tara dizoes, ya eSta muerto
: E; i

wi confiesen la caftidadpif fsto nonfe:

85
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Santo T homas

micuerpo,re(poderete, que
el Diablo vine, cuyo [oplo
hazse arder lasafcuas muer
tas.

Mas dize ¢l mifmo: E

Todaslas donzsellas, yefpo
fas de Christo,ygnalmente
las amaseigualmete no las
frates.
Afsimifmo dize San A-
onftin: ¥ Breue,y feucra
conuer(acion [e hade tener
con las mugeres,ni porque
[can mas [antaspor eSto [e
han de huir menos, porque
quanto was [antas fuere,
tanto mas atr ahey con no

bre
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Del wodo de con_fcjﬁzrfe.
bre.dz conner(acion apaci-

ble (e mezocla la ligade la

meq Obifpo [0y,y coObifpo
hablo y no mizto. Loscedros
del Libanosque fon los hom
bres de altifsima cotempla-
ciony los manfos delos reba
7205,q¢ [on los grandes Pre
lados de la lglefia debaxo
defte pretexio halle que ca-

yeronsde cuya cayda nopre

| [wmia mas que de Gerony-

ma;a Améroﬁo.
Y como tambien dize
82 Bernatdo. G Cada dia

| hablas con mu geres,y quie-

| s res

craelifsimatorpezoa. Ciee:

1
quaﬂrer ig
#ovd,

o
Sermobre~
wisy O rigel
dus ci mu
lieribus eft
babegdus |
wee  tamen
quia satlio
vesfuerinty
eo minus fu
gitde,quia
comagis al
lLicignt, &
[ub prerex
tw bladi[er|
monisinmif|
cet e wifc®
impiifsime
libidinis.
Crede mi-
bi, Epijca~
pus [um E
pifcepo lo=

quor, nén

EH = |

—
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mantior. Ce.
dros Lyba-| T€S
niyideft,co= q“e
templatio «

nis altifsis P £ro
me bomi- Da

nes e gre.

nos Prela-

r(nb bac [pe
cie corvuiffe
reperi, de
quornm ca
(12 non ma-

gis prafu-

[er continente .Lemos

lo feas;cotigollewas em-
-mancha de [ofpecha.

meefcadalosquita pues
git arieses,| lamancha,y caufadelefcz
idefly mas-| gJalo, porgue ay del hombre,
tos Ecclefia FO";” t’!.@'%d! t’f €ﬁdﬂd4-

lo 'Uf??a.'

Skt

mebi, qud .
Hffranjmixtﬁ“ Am
G %a!ia’f} €0

Hile

brofij. Videatur Aug.fer.250.
nuer[ariscammuliere, e continens

vis putari . Effo quod fis,maculid tamé [u[picionis por
tas. Scandiluwm mibi es, tollemateriam , & casfam
[candali o quiava bominiilli per qem [candalum ve.

De
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Del modo de confeffarfe.

Delaspalabras otiofias.

ES de faber que las palabrasvi-
ciofas,ygraues dené confeflar
fe ditintamente, fegun fus diferé
cias,ycontodaslas circunflancias
y ocafiones de eada vnadellas.Si
quieres cofeflarte dela murmara-
cion que fehaze quando{equenta
vndefe@ode perfona anfente,di i
es por ventura verdadera , O falfa,
y por que caufa,fi es poraborreci.
miento,0 venganga, {i incitafte, 0
penfafte obligara otro acflo, o fi
por efto ledafpreciafte, i dafalte a
otro,0 oyendo otro,0 efcuchido-
lootro,lc obligaftea tenerenfado
de aquel de quicn murnmurafie, ©
acontecioalgun otro daio, o def-
feaftequeacontecielie. :

No bafta pues dezir , murmure
muchas vezes,ii de muchos, fi no
explicas eftascofas. No digastam

39

poco (fi es verdadero) la fala de |

quien

Num.zz2.
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( qui€ murmurafle, nielnombre de
la perfona,finodela calidad della,
que agrauael pecado, como fi ¢s
dertu padrci;n dcdalgun fanto varo,
2 s, | 1 dealgun Prelado,o por que cau-
opi- 3o o'y ﬁbci defeGoes falfo,-?lcucs co
feflar el defe&o,ylaperfonaaquié
feloimputafte, y deues retratarte
deldte de aquellos en cuya prefen-
cia lo manife(tafte, principalmente
fieldefectofuclie graue paraaque
lla perfona. i
Empero ay algunos,que paradef(
agradarmenos al Confeflor, decla
ranlaperfonaa quienhizieron los
agrauios, i de quien murmuraron,
uando Ia tal perfona escafi odio-
apara todos, o tenida cafi de to-
dos pormala,paraque fea tenidos
por meaos pecadores.Pero eftofe
- 85232 -| declaraviciolamente,porque de-
| uen juzgarle enfus coragones por
peoresque aquella perfonaque no
bri en fu difculpa, y ellos mifmos
moftrarfe peoresquecllaenlaco- |
fefsion. AL B

Qrros
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Del modo de confe(farfe.

| "Otrosaunhazenpeor, que para

agradar al Confeflor, declaran la

| perfona de quien murmuraron, o

ofendieron,quitandole algo,0em

aquella perfona esenfadofa al con
feflor.

Eftos confeflandofe deftamane-
ra,pecan mas grauemente, que ‘en
la'comifsion del pecado: porg pe-
candosvezescontra la caridad de
elproximo : porque hazen que el
confeflor(e huelgue del pecado §
confieflan,ydelainjuria que al ter
cerole hizieron. Y figuefe,que no
fe duelendel pecado que confief-
fan,fino antesfe huelgancreyendo
‘poreftograngear la voluntad del
confetlor, Lo ‘qual es ‘mas grane
pecadoqueladetraccion : porque
ladetracciones cierto homicidio
efpiritual oculto,como quando al
guno oyealabar-aotro de alguna
virtud, y procura confiadamente
quitar del coragon del que alaba
| aquella buena opinion que tiene

baragando fubien,porque fabenq

91
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delotro,y dequalquieraque lao-
ye,no folo negando aquello, fino |
antes declarando el defecto de a-
quel,ollamandolehipocrita,porq
dize,quequalquiera cofaque haze
la haze poralabanga del mando, y
efte vicio le caufala embidia, o la
vanagloria; porgeldetrator def-
fea feralabado mas que otros , y
principalméte fobre aquel de quié
murmura, o teme fer reputado en
menos que aquienalaban: y dealli
nace ¢l pecado grauez porqne del
fean la muerte, o eldeftierro, o el
trabajo,0¢lfracalodeaquel,de ca
yaalabangafeeuntriftecen, yluego
eftan difpueftos para oyr efto del

‘mi(mo congozo:elqualviciomu

«chas vezes tientaa algunos efpiri-

-tuales,que aunno hanrecebido el

buen efpiritu, -

.. Algunos tambien no murmuran
.con laboca,ni detrahen de otros,
porno fer defpreciados, o (e mue-
mure dellospero apetecen que o-

tros lo hagan. Y todas eftas cofas
fe
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{z denen confeflar enteramente ¢o
fus motiuos,y caufas.

De la mentira.

L doblez,que fellama menti-
«a,es aquel,quando la intécio,
y lalengua no conforman, porque
haze entender, y creer lo que no
es. Tales mentiras algunas vezes
fon traydoras,como {e vio en la-
das,quando dixo: Dios refalue Macf| g,e Rati.
1704
Eftos Heuan lamielenlaboca,y
procuran pordetrasherir,como ta
bi¢ hizo ludas,porque defpues
del befo hizo prender

a Chrifto.
o35 30 948 o33 300 3
0 088 ke B ¥ e
o5 54 B0

Del
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Delengaro.

-ES propiodel hipocritael enga
fio de las palabras, de lasfefia
les,y de las obrasexteriores, de lo
qualfe fiente al contrario enel en-
tendimiento. Es pues la fimula-
cionvna falfedad pintada c6 ver-
dad, o vn vicio cubierto con pa-
labras,y acciones virtuofas.

El engano enlas palabras es,qua
do te llamasignorante , y viciofo,
paraque por eflofeas tenido por
humilde, y conefto preuienes que
nofe crea afsi, ni feastenido por
tal, porque apeteces {er reputado
porvirtuofo,y capaz,y {i te tuuie-
ran porlo cotrario, teinquictaras.
Efta en conclufion es humildad en
las palabras,y foberuiaenel penfa
miento.

El engaiio enlaobraes,quando |
fe hazealgunato virtuofo,porad

quirir opinion.

£l




Vel modo de Con|e||mrjen >

El engano en la {eRal es quando
fe procura la honeflidad enlos fen
tidos,mas el coracon efta lleno de
deshoneftidad , yalgunonoesa-»
partado defta obra, fino porque ca
rece dela oportusidad que quifie-
ra : comoalgunos Religiolos de
dia quando fon mirados, que para
fer gnidos por Santos, y honeftos %% "3%0
componen mucho fus(entidos, y
principalmente enel oficio,y enel
coro, haziendo profundas inclina
ciones, y cofasfemejantes:mas de
noche quando no fientenque los
veen, nomucftranalgunafenal de
deuocid.Algunos tambien fe mor
tifican ayunando, para que afsipa-
rezca,y fea juzgados por Religio-
fos.Otros exteriormente fe muef-
tran paciétes fonriendofe, los que
porventura llenos de enojo,y trif
tezales pefa de la injuria queles
| hizieron. Y afsi todo hipocrita es ;
engaiiador,doble, yfalfo, y porel | 5@ 594 |
configuiente traydor, y encmigo *
delaverdad.

7
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Y porque A efte vicio fe allegan

otras muchas cofas,portanto con
diligente examen deuenenlacon
fefsion bomitar fupongofa. Las
mentiras fehan de confeflarfegun
fusefpecies. Algunas ay dafiofas pa
raotros,y eftas fon mas graues que
las que no fon endafio de tercero.
Otrasque fe diz€ deliberadamen-
te, masgraues que las dichasa ca-
fo. Otras graciofas,que prouocan

a entretenimiento : las quales han |

derefrenar los varones perfe&os.
Losquedeverdad dizenmentiras
poralgunainaduertétia, comolos
que quétan hiftorias,o hablan mu-
cho,y prolixamente,deuen confef
far las que fabenque fon mentiras,
- Losque tambien en losfermo-
nes quentan milagros no verdade
ros,o hiftorias burlefcas, o fabulas,
Oindeunidamentecitan textode la
fagrada Efcricura para acomodar
{uspalabras , hazen mal, y deuen
confeflarlo, porque ay tanra varie
dad decofas en la fagrada Eferita |

1d

e
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Del modo de cazﬁﬂ'arfé,

Y L
raque puedendezirle, yue notie
ne Dios necefsidad de que {e mien

ta.

El adulador,que dize paraagra-
darpalabras lifonjeras parafer efti-
mado;0 bienquerido , Oparareci-
biralguna merced: todas eftas co-

| fas {e deuen confefiar eomo men-

tira, declarando la intencion qus
tuuo enlo dicho,y principalmen-
te los que adulan con bifajes del
cuerpo,y accionesde las manos,y
de los 0jos , paramoftraraalgune
fu afe@o,y compafsion:porque ef
tos talestodos fon mentirofos, y
falfos,

Dodtrina <vtil para todolo
dicho.

PAraque mejorfepas confeflat-
te,procuravna vezaldiaexa--
minar como gaftafte el tiempo,
y difcatre por cada vna de lasho-

G ras
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ras, penfando enquete ocupafie?
Conque perfonas? Que penfaiic?
ue dixifle ? Que oytie? Que hi-=
zilic? Paraque conozcas las rela-
xaciones de laléguna,del coragon,
yde losfentidos:en que,y quantas
vezespecafte? V difted otros ma-
teriade pecar? Afsidifpden tu pen
(amiento (coforme tehuuieresa-
cordado) las cofas que cometifle:
porque haziédo memoria explica
rastodas las de q te hunieres acor-
dado:+y erdenadamente repafla,y
repite las muchas vezesen tu enté
dimiento,y no té pefe-de exercitar
teen tal examen,porque lapaz,y
alegria delalma gdealli facaras ex
cedearodo elgozodelmundo.Y
fiquifieres guardar effemodo; fin
ninguna dificultad , y con mucha
quictud de animo, procura delic-
quir en pocas cofas , para que ten-
gas pocoque referir; y confeflar.
Eligepues confeflor compalsi-
uo,probado enlas tentaciones, y
cti el camino delacaftidad exerci-

tado:
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tado:al qual cofellaras muchas ve-
zes, y delcubriras clara, y abierta
méte todos losdefectos,y perfecu
cionescon que eres moleliado.
| Sea pues caritatiuo, y humilde,
difcreto, einteligente, de tal fuer-
| te, que confladamente paedasacu
) dira el , y fepaaplicarte el reme-
dio:porque de otra manera(cralo
que dize San Matheo ¢nfu Euage- ;
l10:Si ¢l ciego guis dotro cicgoy entram |8; coepsce
bas caenen el boyo. R
Paraalcangarmejor eftas cofas, |4, ;-”fgf
es neceflaria paratilafoledad ; 1a |,z ¢ di.
qual es el primer camino parala IMacr, 15,
limpieza delcoragon,y lafortale-
za para eflaguarda,Por ranto lie-
res Religiofo,fibuftas paz,menos
quebrantaras efto : ¢l palleo dela’|
celda ferd para ti como ciclo,en la
qual confideras las cofascelellia-

! les,aqui leas,aqui ores:penfaras, y
l lloraras tas pecados : porque de
._ verdad la paz efta enla celda, y fue

ra della muchas guecras.
Siacafo eresfeglar, huye el co-

G 2 mercio
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mercio quanto pudieres , fino cs
poreuidéte vtilidad,y necefsidad.
Conuiene tambien que llcues en
tu coragon propofito de guardar-
te quantopudieresde la ofenfa de
Dios,y del proximo,ydenesarmar
te conlaoraciondiziendo:0 Dios,
afsifle enmi ayeda:porque fin la ayu-
dade Dios es impofsible fer libre
dequalquiera pecado.

Y aunque Dios permita pormu-
choque le ayasrogado enlaora--
cion, que no caygasen algunospe
cados, no por efto te apartes del
buen propofito de bien obrar,por
queDioslopermite paraque te co
nozcascnfermo, y que necefsitas
continuamére de fu diuino fauor:
ningusa cofa buena puedes perfi-
ciopar por timifime, pormasque
lo deflees,y propGgas,porlo qual,

congiene fempre ovar, y#odefcacr: mas
fiempre ora aquel que no cefiade
hazerbien, y deflea de hazerbien,

defleacfenfarel mal spero fi por

nofer oydo enla oracionteapar
: fafes

T

&
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tafcs del bien comengado, enton-
ceses fenal que careces del priaci
pio delefpicitu al edificio , quees
la pureza delaconciécia, alaqual
(izue el conocimiento de lapro- 8 %%
{ plavrilidad, 4§ (e ugue lavirtud
¢ de la humildad, que confirmaal al
maen lo bueno,y haze cotentarfs
al hombre de todos los juizios , v
permifsiones diainasacercade to
daslascriaturas,y de fi propio:por | |
quequando con'verdad tecono--
ces, te copadeces de todos,anin-
gunoaborreces,y para ninguno re
enojas,huelgalte masde las pafsio
nes,ypenasdel cuerpo,gde loscd
{uelosdelacarne, porque cono--
cesauer merecidoeftas, y ferte vii
les, y las otras peligrofas. Y fi to-
daslas cofas , que no fon pecado
las amas, ninguna cofatemas faec:
radel pecado, ninguna cofa fino |
es Dios reaficione , nada indesla \
culpate entriltezca.
Y aiid laacufacia, y conocimie- |
to de fimifmo {¢ adquizre en la |

G 3 {ole-

L)
L uhs
&
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[ foledad porla pureza del alma, y
{¢ configuc porla oracion métal,
es necellario que quien deflea lle-
gar A eftapureza,abrace,como a
madre de toda pureza, la {oledad,
yallienlaleccion, ¢inquificio de
fu coracd alsife exercite cada dia,
que efcufando toda cciofidad ,y
delpreciado, y pofponiendo toda
humana verguéca, fe difpodra lue
g0,y le prepare ala pura, y entera,
y perfecta confefsion.

Modo deconocer(ea i mif

"o,

Elnalmenre el que quiere venir
prefio,y facilmente a fu perfec
to conocimienro,y pofleer co pol
fefsiG la paz de fu cociencia:lo pri
meroarraquede fu coragontodo
amor,y afecto fenfnal, alside cofa
téporal, como de qualquicra per-

| fona:afsigue entre Dios, y {u cora
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¢0 noaya medioque impida,y via ]
gunacofaame fucra de Dios:y en-
ronces efta afeccio no fera medio
que impida,fino que acomode, y
ayude.

Lofegundo,defnude {u coracd
de todo amor defordenado para i
r propio,quicro dezir,que nofearo

bador,y ladron de hora , y alaban-
ca, apeteciédoalgunacola defias,
que {implemente tocaa foloDios:
| ninguna cofa delaticrra apetez-
| ca,fino por el {eraicio deDios, y
vtilidad defualma, y del proxi--
mo : hieguefelapropia volantad,
antes deflce executar el guito age-
no, que el propio, ni animo e
aparte dela permifsion, y v olan-
tad de Dios.

Lo tercero, continuamente {e
exerciteen el cuidadode fu con- | o oo
| ciencia,acordandofe delos peca- |° Wiom I°
dos patlados, arguyendofc a ti mil’
mo de pereca,de mal defieo . y de
maldad: argayendof(e por venturd
de pereca, 1 no guardobica fuco-

<
T2
&9
%

\ G-_.q.m_ dr;l—gdr.iﬁ
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 ragon?Sigaltd inutilmente el tiem
po ! Sifus obras no las reduxo a
buen fin? Tambien fifue peregofo
en la oracion, y leccion, y €xecu-
cio de alguna buena obra, porque
la vna deftas cofas no bafta fin Ja
otra.

Tambi€ (i fue perecofo para ha-
zer penitencia de lospecados co-
metidos,para refiflir lastentacio-
nes permitidas por Dios paraade-
latarle enlos bienes qlehamofira
do. Delmal defleo pues fe reprehé
da,péfando fi viue, 0havisido en
fi cldeleyte, y defico defordena--
do,apereciendo cofasdulces,y de
licadas,manjares fabrofos, veftidy
rasregaladas, y lnxuriofosdeley-

tegsporque eltas cofas fe hande efs
cufar enel primero mouinsiento,

Tambienfi viueenfi, o ha viai-
doeldefleodela curiofidad, def-
feando faber las cofas oculeas de
Dios, i1 de las criaturas , ver cofas
hermofas,tener cofas preciofas, y

Las femejantes, que todasprocede
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de aunaricia. Tambié fiviueenf],
o ha viuido el deflco de la vani.-
I dad,defleando el fauor del mido,
o lahenra,laalabaca, y propiaglo
ria. Todascftas cofas , que hazen
al hombre vano,las deue huirqual
\ quiera, y principalmente ¢l Reli-
giofo, que deue caminar delante
del Setor, y de loshombres en la
verdad , y en todas fus buenas o-
bras,yencaminar {us penfamiétos,
gslabras,y obras ala alabanga de
ios,y edificacion del proximo,y
vtilidad propia,no apeteciédo ¢o
{a alguna fuera de Dios.
Arguyafe tambien de maldad, fi
viue en fi,0havicido el enojo,afsi
' en la palabra,como enel coragon,
o enalgunafefial exterior,y fipro- e ¢
uocOa enojo al tercero : mas elie G
viciono fe puede corregir, {ino es
' por el efpiritu de verdad, como
, ¢s,que merecio el hombre por ¢l
pecado mortal? Y por efto cofide-
[ re lapaci€cia, y bodad de Dios, 4
le fufrio hafta agora, y aan no e |

l_ quiere

¥
'
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quiere condenar,aunque juflamen
te pudo,y como podraquantasve
z¢s pecare mortalmente,

En conclufid,quando la verdad
entra en el alma,y permanece alli,
todo coracon impacientezy furio
fo febuclue manfo, y humilde, y
todo corago duro,y cruel,{e. buel
ue piadofo,y compafsino:mas efla
virtud folo entraenva coraco lim
pio.

Pienfe tambien fi vineenfi,o ha
vinidoen la maldad dela embidia,
que (e entriltece del biendel otro,
y fehuelga delmal : el qual vicio
detechiamente fe opone alEfpiritu
Santo:y afsi el pecado del Efpiritu
Santonace de embidia, y fe llama
inpidencia,contra el qual efta efcri-
to por San Matheo lo figuiente:
Lor venturatusojos[on losmalos , porg

Jobuens foy. Y alsi efie pecado no fe
perdona en efle mundo,ni en el o-
otro.

Tambien pienfe, fi efla, O effuno
enclel pecado de faflidio , que fe

come-
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comete con clenfado delobue-
no, o por demafiada ociofidad , @
por temor,0 dolorde algun mal.

Y deaquinacen las fofpechas pe
| filenciales,las cogiraciones malig | #5380
‘ nas,la defconfianga de Dios, y la

virima defefperacion.

A eftallegan muchifsimas vezes
l los dadosa lainfolencia, y losque
‘ menofprecian exercitarfe e co-
'I (as buenas,y gaftar bien el tiempo,
\ y los que demafiadamente fonvi- |
\ ciofos,0 ambiciofos,apeteciendo
, excelsinamente lahoanra; y el tal, 32506
! quedeflea mas delo que merece
| {u {uficiencia , nuncatiene lo que
| deflea: y (lo que peor es ) que por |
| jufto juizio de Dios,tanto mas{on
abatides, quanto mas fe procura-
ronlenantar, y fer enfalcados por

otros.

I El que deflea purgar efte vicio, 35 30
procure efcufar la ocicfidad,y vé-
cerlaperecadel alma,y cucrpo, y

| cortar fus ocaliones,que so <l del-

' \ {eo dela comodidad, y lademafia

da
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da comida,ypor eftas dos razones
fecometieron peflilencialiimos
pecados. Ocafionadamente vino
lairade Dios fobre Sodoma,y Go
morra: y por tanto huyeron defte
figloal defierto los SantosPadres,
y principalméte (e fortalecian lue-
go cotra clte vicio,y faftidio delo
bucno,que inficiona,y defiruye to
davirtad con lasarmas delatem.
planca,y delaocupacion,y de la
continencia, porno incurrir en la
ociolidad,que esrayz de todo pe-
cado,

Elorige delos pecadps.

Odos los vicios capitales tie-

nen va principio,que es el def
agradecimiento, el qual tiene dos
rayzes,quefon votemor, que hu-
milla conimperfeccion,yvn amor
que inflamamal.  Tiene tres ince:
tivos,eldefleo delacarne, y de la
vifla,y la foberuiadelavida.

La

——




9% Del modo de confe[[arfe. 109
| Lacabega ticne fiete caras, lafo
beruia, el enojo,la embidia,el fafti
dio,lacodicia,lagula,y la luzuria:
entre losquales ay cinco pecados
delefpiritu,ydos de carne:porque
como el pecado mortal nofea o-
tra cofa, que el apartamiento de
Dios por menofprecio delmifmo
enfu perfona,© enfu preceptospor
tatocl menofprecio deDios fe ha-
z¢ por la foberuia: luego es necef-
fario.quetoda culpa mortal tome
de lafoberuia {u principio:porque
verdaderamente ninguno menof-
preciaa Dios,0afuprecepro, fino
porque teme perder algo por el
mifimo Dios, 0 quificra adquirir-
lo.

Por tanto fe vee,que todo peca
deattual trac el origen deftas dos
rayzes,de amor, 0 temor. Tam-
{bien todo remor nace del amor;
porque ninguno teme perder fino
loqueamasy afsiel amor, y el te-
mordevnamelma cofa fe {uften-

tan, -9t gl
'i?'
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Num.28.

Santo Themas

Y porque elamor defordenado
es refpeéto del bientemporal, y el
te bien temporalen lointeriores
foberunia, y enlo exteriordinero,
y enlo inferior, la torpeza de la
carne:por tanto fon tres las caufas
radicales de los pecados, y vicios
attuales,a las quales mientras laal
ma camina defordenadamente, {e
ordenan rodos los pecados ac -
tuales. Y porque efto fehazede
fiete maneras , afsi fon ficte lospe
cados mortales, y dellos nace ro-
dala demas variedad de pecados.

Pecados caérrﬁ el Efpiritn
Sandcto.

Aanuc todo pecado es cotra
Dios trino, y vno , empero fe
le apropria a Dios aueralgun peca
do,efpecialmente corra el Padre,
alguno contraelHijo,y alguno co
tra el Efpiritu Sancto. Efte pecado |

pues




Del moduo de confefar[e.

pucs contra el Efpiritu Santo esir-

remifsible en eftemiido, yen el o-
tro , noporque en efte mundo no
(e pueda perdonar,fino porque no
{e perdona,fino raras vezes, oape
nasen efte figloenquantoala cul
pa,y en el otro cortamente enqud
to ala pena,

Scis {on las diferencias defte pe
cado , embidiade la graciadel o-
tro, cotradicionde la verdad que
(e conoce,defefperacion, prefun-
cion,proterbidad,y morir fin peni
tencia.

El primero escontrael amor de
Dios, en quito le pefa que Dios es
baeno,que por fu bondad da gra-
cia: y es tambien cotra la caridad
del proxinio.

Elfegundoes contralaverdad
delafe,que esel principio de nuef
tra {alnacion.

El tercero, contra la mifericor-
diade Dios, porque cree auer pe-
cado masdelo g Dios puede per-

k ~donatle,

El
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Saunto Themas

" Elquarto contra la jufticia de
Dios , porque tanto prefume de la
mifericordiade Dios, quecree no
deue fer caftigado por los peca--
dos, y poreftofe determinaape-
car, y no cuida dehazer penitécia.

El quinto es contra la graciade
la penitencia, que haze falir de los
pecados cometidos.

Elfexto es tambien cotralagra
ciade la penitencia,que preuicne
queno fecometd. Segun lo qual
efta finalimpenitenciafe lfamapro
polfitode no arrepentirfe, y afsies
efpecie de pecado contrael Efpiri
tuSancto. Segunpuesque la final
impenitenciadize continuacio de
pecado hafta el fin, afsi es confe--
quéciade todos los pecadosmor-
talesque cneftavidano fe perdo-
nan,y principalmente de todas las
elpecies de pecado contrael Ef--
pirituSanéto. Y afsitodopecado
toma fu principio de lafoberuia,y
tiene el finenla muertefinpenité.
Cia, ya quien lefucede, escaftiga-

do
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Del modo de ea:qfej-f'#rfe: : : . ilj F

PSS oottt i)l By
do enelinfierno. Y defta impeni-
cencia final ninguno que peca mor

talmente puede librarfe, finointer |

uiene lagracia de nuefiro mediane
ro Chrifto.

La difinicion delpeca-
e s

COmo todo pecado firponga

aparramiento de la voluntad

de fu primer principio , €0 quanto

es voluntad,nacio para fer guiada
del mifmo,y fegun el mifmo,ypor

el mifimo: afsi todo pecado esdef- |

orden del entendimiento , it de la
volantad, y paracllanacicron las
virtudes,y losvicios.

Elpecado pucsadtual esvna
prefente defordendela voluntad,
ofegun S. Aguflin: " E/ pecado sc-
bisal es dichos vbecho, o deffeo contra lcy
de Dios. b

Mas efta deforden, o €5 tangran

H _dc
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presarica-
tio ir‘gis
Dei, o5 ca
lefliem in
obedientia
mandatori

lib.de Pa
radifo. c.
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t Quod ef

S. Ambr. | ¢

Sante Thomas

dequedeshaze el ordendelajufti
cia; y afsife llama pecado mortal,
porque nacio para quitar lavidaal
alma,aparradola de Dios,porquié
fefuflenta laalma deljufiosoes ta

| poca,quenodeshazeefte orden,fi
| noque lepreuierte algo,yporefio
| fellamdpecadovenial:por pref-
{ topodemos alcancar {u perdon,
| puesnoquitalagracia,niporel fe
| incurre enenemiftad de Dios.

Es pues elorden delajufticia, §
elbien eterno fea preferido al bie
temporal,y elbienhonefto alvril,

y lavoluntad de Diosala propria,
yeljuizio delarazon gouierne a

lafenfualidad humana. Y porque

laley de Dios manda efto,y prohi-

be lo contrario: portanto quando
lotemporal feantepone alo cter-
no,lovtilalo honefto,lafenfuali-
dadalarazon, y lavoluntad pro-
piaaladeDios,{e comete pecado
mortal, Y {egun dize San Ambro-
{10:t Es prenaricacio delaley de Dios,
einobedienciade los preceptos cé!gﬂiai es.

Mas

p—e e
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Del moda de confeffatfe. 113
™ Mas efta defcbediencia fe come
te,quido fe dexa loquelaley ma-
da,ofc haze lo que laley prohibe.

De¢ lo qual nacendos generos de
pecados,conuiene afaber,el deli-
to quefe hizo,y loque fedexo de %t She
hazer. Pero quando el bien rem-
poral feama mas deloque fede. |
ue,y no {eprefiere alo eterno,y lo
vtila lehonefto,y la voluntad na. |
tural fe amamas delo deuido;pe= |
rono demanera que fe preficraa la
dimnad, y la carne defica ; pero no
{c anteponealjuizio reGto de lara
zon,entonces es {folamente peca-
do venial: porque aunque efto no
cfte ex la ley dinina, empero no es
derechamicate contra eila,

Mas el apetito fenfual nofedn-
tepone derechamente alarazon,
fino quando la razon (e conforma- | ¥g- G|
con el: y afsi el pecado mortal no
{c comete fino por el confentinii€
to. Pero ilafenfualidad {einquie
tadefordenadamente , como clle
defordenfeinclinealomalo,y a- |

'z qui

e}
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8- 40

Santo Thowas

gun pecado; pord enciertamane-

porqueenelefladode lainecécia
lafenfualidad no fe mouia, fino fe.
gunelmouimiéro de larazon:por
tanto (i€do ello afsi,no podia auer
alli pecado venial. Mas agora,
porque lafenfualidad (queramos,
qno queramos) contradize 3 lara
zon , afsi eftamos necefsirados 2
cometer pecadosveniales alguna
vez enlosprimeros mouimiétos ,
yaiiqalgunos particularmére,yca
dawvno de por fi pueda cuitarlos,
empero detodos deninguna maa
nera fepodra zardar,pord como
fon los pecados , afsifonlas penas
delpecado original,y a@ual.y afsi
conrazon fedizen veniales, por-
que eftas mifmas cofas fon dignas
de perdon.

Y porq de verdad laraz6 no pa-
dece fuercapara confentir con .-
los,fidefpues del confentido de-
leite,confiente en la obra, enton-

quilarazonno confienta para al-

raofendeal ordendela jufticia, y -




Del modo de confelarfe.

{ ces ay confentimiéto pleno, y por

clesla execucion del pecado,que
lfega hafta lamas alta parte de la
razon, delaqualpédeel tododel
cofentimicto: porquede verdad,

-obra, finotambien enel delkite,en
elqualla parte inferior, yrendida

fieneldeleite fenfual confiente la
razd con lafenfualidad,y fe rinde,
poreflofe haze Ja deltruceion del
ordenrecto, y de la jufticia, yaf-
fife comete el pecado mortal, ait-
que menos graue; porque no{olo
{eatribuye 4 la parte inferiordela
razon, finoa la principal , lagual
deniorefrenar,y prohitir a Ia
inferior,paraque no
confintictie.

no folo ay confentimiento en la |

figuealalenfualidad. Porranto

%%
o
0]
i
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Num.zo,

Sanio Themas

Confe[sion , o humiliacion
defi propio.

'MIra comohedeclarado el co-
ragon limpio, y la concien.-
ciapura. Yo pueshombre inmun
do,y manchado,{abiendo mofirar
lo,cignorandome amy, ditinguié
do losdefetos agenos,y nomiran
do los mlos, manifeftando a volo-
tros los pecados,ylas ocafiones de
los vicios,y menofpreciido el cor
regir mis propios pecados en mi,
mirando la paja en el ojoageno, y
no confiderando la bigaenel mio,
prefumiendo fer Ja guia de la vida
2gena,y no teniendo gouierno pa-
ra lavida propia, examinando las
coftumbres detodos, y no defam.-
parando las mias, y permaneciédo
clego acerca de mi propio, eftoy
hecho ojosacerca de los otros.

Peroforgado co lafraterna cari-

"dad,

|




Del wiodo de confefJarfe. 119

dad,porquefenziilaméte amo las
almas de todos mis proximos;
principalmente porque fiento que
clios procuran laperfeta limpie-
zadel coragon, y bufcan'con {oli- | 9%$8%2
citud y cuydado fulimpieza’, para
que podais llegar ( como he di-
chojaalcangarla,humilde,ybenig
namente reciba vueftro cariratino
amor,como enefpejo, y exemplo
verdadenfsimo , ¢l camino, y la
puerta,por la qual en qualquier ef- f
tado entrala almaala priniera pie
cadela cafa del Sehor,que es 1a | wona,
o C| %S

purczade la conciericia, y que fir
me,y diligentifsima, y atentamen-
te {c hade examinar: porque aef-
tadichapieca ninguno llega jamas
en efta vida, fino procura por el
modo dicho conocerfe a {i mef-
mo, fegun la luz que fuerereci--
biendo del Sefior,y guardar fu ¢6-
ciencia limpia,y {in mancha,y por
la confe(sion pura,verdadera,y en
tera,como {e dixo arriba.

Efte pues modo de confeflarfe

H 4 p;F-




t Daedile
xi decirem
domustua,
Pfal.zs.
®Et locum
babitatio==
|7is Llorie
i,

Ibi,

B Owia i

g f—'\“,“ in
| welunrare

A

tua prafiie
1ifti decori
#ico Virti-
tems,

Pfal, 20, -

T

Santo’T homas

petfettamente,fe funda fobre lahu
mildad,que procede de vnfilial te
mor de Dios,que no permite habi
tacen ¢l goragon pecado,nilas cir
cunflancias del, con lasquales en-
tienda tener ofendido a Dics; con
tal,que por la confefsion,fegun fu
pofsibilidad,y la noticia quehate
nido de la ofenfa, fa arroge decla.
randola. '

Elcuydado de gnardar deflama
nera el coragon limpio, y la con-
ciencia pura, es fefal euidente, y
cierra , que efte es contado entre
los hijos efcogidos de Dios.

Por tanto talalma feguramente
puede dezir: + Sezzor , ame
la hermofisra de tn cafz,
(que eslapureza demi Alma:) *
Tellugar de habitacion de
7 gt’oﬁd » ‘(queeslalimpie-
1za de la cOeiencia.) Y ]arazo es:%

| Porque en tu voluniad dif- |

re




Del modo de confeffar[e.

te virtud a la hermofura

de mi prrezod: Y aparecert pu

ro,y limpio, t e jf{ﬁicx'a en

tuprefencia, yeftare (arif-
fecho, qnando (¢ mani-

feftare tu glovia:

A la qual nos lleue el mifmoDios,

que viue, y reyna por los

figlos delos figlos.
AMEN.

IIILIILS
5§35
AL

121

t Et iniu-
flitia appa-
rebo incon
| Jpettn tuo,
¢ [atiabor
citm appa-i
ruerit glo=
Yiatsa.

Pfal.16.}
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AT BEiakol-4)y

Y TRADVCCION

dela Profadela Miffadel

Santifsimo Sacra-
mento,

%e-3%

Compuefia por el Angelico
Diottor S Thomas
de Aquino.

COn losHymnos,y los Cantos
A tu Saluador, Sion,
Lealaba gran Capitan,
Y defvelado Paftor.

| Noay alaban¢aatrebida
Enquanto pudieres,no,
e excede el dinino objeto

| Artodaimaginacion.

Es

g
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Profa dela Mifla ' _—l

’Es elmotiuo, o el tema
De aquefte efpecial ooy
Elpanvino, que davida,
Y fenos propone oy.

Aquefte pan nio fe duda
Queafushermanos fedio,
Losdelaturha duodena,
Quando cenaron conDios,

Sonoros_verfos, yllenos

€8020,y entonacion
Porjubilo de |3 mente,

Alsipublique mivoz.

Oy esel dia folemne,
- Segundaveneracion

caquella primer memoria
Dela muerge del Sefior,

Enaquefla del Rey mefa
lviejo phafeacabe,

Nuena Paf'qua,y noeuaLey
Feliz nos amanecio,

g




|

del 55.8 Acramento,

LaNueualeyalaAntigna
Comoafombra el refplandor,
Y como luz alanoche,
De tal fuerte laauyento,

Las finezas,que difpufo
IESVSenlaCenade oy,
Lalglefianoslasexprefla
Con doble celebracion,

Por inflitutos fagrados

Al mundonucuo efplendor,
Pany vino cenfagramos,
Hoiiiafaludable anos.

Dogma esacepto al Chriftiano,
uecltpanacarnepafso
De Chrifto,y afangre el vino,
Verbo a Verbo confagro, -

Lo que noalcangas;ni ves
Defenderas convalor,
neeslaFefueradel orden
De quantofe cria,y crio.

125
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" Profa de laMiffa

Endiuerfidad de efpecics
Altos myfterios, veloz
Defcubre la Fe, fefiales
Que {eimprimen,y no fon,

En laviandade carne,
Y eneclfangriento licor,
Todo Chrifto es contenido
Debaxode efpecies dos.

Entero, que no diuifo,

Le comemos por fuamor,
Confracto no,repartido,
Partido,y corrado no.

Comulganle vno.y mil
Todo en la parte menor,
Eftos ranto como aquel
En perpetua madtacion.

Y aunque es inmenfa bondad,
Defigual preparacion '

Enlos buenos caufa vida,

La quemuertcenel atroz. |




del SS.Sacramento. 127

El exito myfteriofo
| Delafacracomunion,
Aduiertele fiel,que es grande
Lapena,ocel galardon,

Porqueen el partido pan »%25¢%
Degl Sacramento, quedo
En Ja parte;y encltodo
Cabal la confagracion.

Ninguna cofa le rompe,
Ni la mifma divifion,
Porque eflado,y eftatura,
Siempre quedande vn tenor,

De verdad pande los hijos
No fedaal can ladrador,
Contéplael pan delos Angeles
Viandadel hombre oy.

Esfenalado en figuras, 8 |
ComodeIfacla Pafsion,
Mana a los Padres Antiguos,
Corderofe deftino.

i Eres
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Profadela Miffa

)

Eres verdadero pan,
O bonifsimo Paftory
Tenlefus mifericordia
Piadofo apacientanos,

Tu, que quantas cofasfabes,
Tantas puedes con tuvoz,
Y alos mortales fuflentas,
Ya conmenfalesde Dios.

Herederos de tugloria,
Sifocios detu pafsion,
noscoloca entre losSantos
Mediante fu comunion.

Amen, Allelya.

FIN

A
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i MYSTERIOS

DEL SANTISSIMO
ROSSARIO

Y modo de¢ ofrecerle.

Mpysterios Goz.ofos, e han de rez.af
Domingo,Lunesyy lucues. s

Myfterio primero,de la Edcarna~
cion, Luc.1.

Oracion,y ofrecimiento.

| Virgen Santifsima,y Bienauéturada,
| yo te ofrezco humilmente eflas diez
AueMarias,y vn Pater nofter, al ga-

zo que recebifle quado del Angel S.
Gabrielfuifie faludada, y te anuncio como el
Hijo d¢Dios venia a hazerfe hombre en tus vie
ginales

If Biblioteca de Galicia
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Myfterios Gozefos.
ginales entrafias para remedio delos hombres.
¥ tu,Sefiora,con profunda humildad le refpd
difte: He aqui la ¢fclana del Seitor hagafe en mi [egii
s palabra.Suplicote mealcicesde tuHijomuy
amado,perfecta humildad,coque entodaslas
cofas me difpongaa hazer {ufantifsimayolun-
tad.Amen.

. —

Myfterio 'fcgundo, dela Viﬁtacié.
Luc. 1.

Oracion,y ofrecimiento.

O Virgen fantifsima llenade virtudes,yote
ofrezco humilmente eftas diez Aue Ma-
rias,y vn Pater nofter,al gozo que tualmafin-
tio,quando con eneendida caridad fuifte apre-
furadamente A vifitara tu parienta S.1{abel,en
cuya Vifitacion el Nifio S.luanfueenel vien=
tre de fu madre fantificado: y tu,Seiiora, fuifte

por Madrede Dios conocida. Suplicoteme al.

cancesde tu Hijo feruiente caridad colos pro
ximos,y que mialma merezca recibir de Dios
la fantificacion, y conocimiéto delos
diuinos Myfterios.Amen.

o
Mylte

'|
|




Myflerios Gozafos.

———

My fterio tercero,del Nacimiento.
Luc. 2.

Oracion,y Ofrecimiento.

O Virgé Reyna delos Angeles,yo te ofrez=
‘ co humilmente eftasdiez Ave Marias, y
vn Pater Nofter,al inefable gozo quetu anima
| .fintio,quandode tus Virginales entrafias vifle
‘nacido al Hijo de Dios para remedio del Hom
| .bre,ycongozo,y reuerencia admirable en po-
bres panales embuelto,y en el pefebre reclina-
do,le adorafte comoaverdadero Dios: encu-
yo Nacimiento la Capilla Angelical ‘canto,
" Glovia 4 Dios en las altnyas,y en latierrapaz alos b
| bresdebuenavoluntad.Suplicote mealtices def-
te tu precio(o Hijoamorde la verdadera po-
breza, conque deflafido de las vanidadesdel
mundo le pueda perfettamente feruir,
AME N.

r, o:% 56 Ba ol
038 i ke

) S Mytes
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Myfrerios Gozofos.

My fterio quarto,de la Prefentacio
en ¢l Templo.Luc. 2.

Oracion,y Ofrecimiento.

O Virgen fingular, bendita entre lasmuge-

res, yo te ofrezco humilmente eflas diez
Aue Manas,y vn Pater nofter, algozo que fen
tifle, quando defpues de auer fido tu Hijo de
los Angelesglorificado,y delosPaflores vifita
do,y de los Reyesadorado,lellenafte al Tem
ploaprefenrar,adonde porelSanto Simed fue
conocido,y delafanta vinda Ana, ante todos
€onfeflado. Suplicote prefentes amitu fieruo
ante ¢l acatamiento de la divina Mageliad, pa-
raque dignamentea tu fanto Templo,y ento-
do lugar pueda anunciar,y confeflar la gloria,
yalabanca del Sefior. Amen.

e O e G Me—SEETY

ﬁyf’égio quinto,dequado fuc ha-
lladoenel Templo.Luc.z2.

Oracion,y Ofrecimiento.
O Virgen fingular remedio delosanguflia-
dos,yo te ofrezco humilmente eftasdicz
Aue Marias,y vn Pater nofter, al gozo que re-
cibifte quando defpues de la afliccionde tu ani
ma
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My fterios Gozofos.
ma porauer perdido al Nifio Iefus lumbre de
tus ojos,le hallafte en el Téplo defpues de tres
diasenmedio delos Doctores oy&dolos,y pre
guntandolos conadmirablefabiduria, y {e bol
uio ¢a tu compaiia,y fuefugeto ati, yal Sato
lofeph Elpofotuyo.Suplicote me alcaigts en
tero conlaclo en mis aflicciones, y confermi-
dad conlavoluntad deDios, paraque coper-
fecta humildad,y obediencia firua a la Dinina
Magefiad de Dios, dandonos en efta vidaver-
dadero dolorde nueltros pecados, luz,y acier
10 para hazer vna confefsion bien hecha deto
dos ellos,laquietud,y {ofiego deftos Reynos,
y la paz entre los Principes Chriftianos. Amens
Axt'ph. Sub tuum prafidiumy confugimus, S3
¢aDei Genitrix: nofiras deprecationes, ne def.
piciasin necefsitatibus,fed a pericalis cictis li-
bera nos femper, Virgo benedicta,
Pie Pater Dominice, tuorum memor operit,’
fla corafummo ludice,protuo Cztu pauperis
Ver[.Pofi parti Virgo inuiolata permanfiftis
Ref.Deigenitriz intercede pro nobis.
Crapro nobis Beare Pater Dominice.
Vtdigni efficiamur promifsionibus Chrifii.
Domiaefaluum facRegem.
Et Exaudi nos in die,quainuocauerimuste,
Saluos fac feruos tuos, & ancillas tuas.
Deas meus {perantesin te,
I3 Fiat
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Myfterios Gozafos
Fiat pax in virtute tua.
Erabundantia in tarribus tuis.
_ OREMVS.
SVpplicarionem feruorum tuorum,Deus mi
ferator exaudi,vt quiad recitandum San&tif
fimum Roflarium Dei Genitricis femper Virgi
nis Mariz congregamur: cius interce{sionibus
3 te de inftantibus periculis ernamur.
Oncede quafumus, Omnnipotens Deus, vt
qui peccatorum noftrorum pondere pre-
mitmur, BeatiDominici Confefforis tui Patris
Noftri,patrocinio {ubleuemur.
V zfumus,Omnipotens Deus, vt famulus
runs. N. Rex nofter,qui tua mifera.
tione (ufcepit Regni gubernacula,virtutum e-
tiam omnium percipiatincrementa:quibus de
center ofnatus,& vitiorum monfira desitare,
& hoftes fuperare; & ad te,qui via, veritas, &
vita eft, gratiofus valeat peracnire.
PRa:tcnde , Domine, famulis , & famulabus
tuis;dextera caleftis anxilij, vt te roro cor-
de perquirant, & quz digoe poftulant aflequan
tur.
I)Eus,équo fan&ta defideria, reGa confilia,
& iufta funt opera;da feruis tuis illam.qua
mundus dare nonpotelt,pacem : v, & corda
noftra mandatis tuis dedita, & hoftium fublata
formidine,tempora fint tua protectione tran-
quilla.
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Myfterios Gozofosi
uilla.Per Domiaum noftrum lefum Chriftuny
Filium tuum,qui teciiviuit, & regnat per omi=
nia (®cula feculorom, Amen.
Domine¢ exaudi orationem meamn.
Et clamor meus ad te veniat.
Benedicamus Domino.
Deo Gratias.
Aue Mariagratia plena Dominus tecum.
Benedida ta inmalierib?, & benedictus frie
&us veatristoi, Lefus.

— — — — — pe—

Mysterios Dolorofos, ha [e de rezoar
Martes,yViernes.

My fterio primero,de la Oracion
r del huerto. loan.18.

Oracion,y O frecz‘mz’enta.

O Reyna de los Angeles, y Sefiora mia,yo
teofrezco eftas diez Aue Marias, y voPa.
ter nofter,enreueréciade aquel dolorofoMif-

terio , quando tu gloriofo Hijoyorando en el
' Huertoal Padre Ererno congrande agonia,vi
| noafadar gotasdefangreen ranta abundacia,

j 14 que
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Myfterios Dilovofs
que corrianen tierra, y defpucs fue porva.fu
difcipulo entregado a los miniltros de tinie-
blas,prefo,y atadas las manos, trayendole con
vna(ogaalagarganta con grande crueldad,a
cafadel Pontifice Anas.Suplicote me alcances
defte tu preciofo Bijo,que fepahazer verdade
ya oracion,y que en mis tribalaciones, y traba-
jos,me contorme con la voluntad del dSefor,y
los fufra con paciencia.Amen. ’

My (teriofegundo,de laColumna,
Moatth.2z. Marec.17.Luc.23.
loanu. 1.

Oracion,y Ofrecimiento.
"\ Virgen Madre de Dios,yo te ofrezco hu-
A/ milmente citasdiez Aue Marias, y vn Pa-
ternoiter,en memoria del dolor,que ta Hijo
fintio,quando al queville los ciclos de hernio
fura, y elmas hermofo de todos los hijos de
Jos hombres,fue delante de todos atado avna
columna,y agotado cruelmente por aquellos
miniftros de Saranas. Suplicote me.aleances
defietu precioloHijo,medefnude de las aficio
nesde la tierra,yque fufra los acores, o cafti-

gosqueen efta vida fuDiuinaMageftad me qui -

fierc embiar, Ainen.
: Myfte-

o e e
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Myflerios Dolorofus.

e m——

Myferio tercero, de la Corona de
declpinas. Matth.27.loan. 9.

Oracion , y Ofrecimiento.

O Virgé Madrede mifcricordia,yo te ofrez

co humilmeére eflas diez Ane Marias ,yvn
Pater nofler,enrenetenciadel dolor que tu Hi
jonucfiro Sefior lefu Chrifto padecio,quando
¢ufu divinacabeca hincaronlos crueles fayo-
Desvna coronade agudas cfpinas, c6 que traf-
paflaron fudelicado celebro,cuya fangre abun
dantemente corria por {u rofiro, y cabega, Su-
plicote me alcices v muni feruorofo defico de
padecerafrentas , y injurias pormiSenor lefu
Chrifto, porque ficndo aqui coronado de elpi-
nas de tribulaciones, merezca defpuesfercoro
nadode gloria para fiempre, Anien,

B — T c— P Prtr— —— ——

My fterioquarto, de quando licud
la Cruza cuettase

Oracion
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Myflerios Dolorofos.

Oracionyy Ofrecimiento.
O Virgen purifsima,yo teofrezco humilmé

te cftas diez Aue Marias,y vuo Paternofter,
al dolor que tu fantifsimaanima fintio,quando
vifte llenar atu Hijo amado porlas calles de
Hierufalem, conpregones condeuado a muer-
te,como malhechor,albororador de pueblos,
llenando i cueftasla muy pefada Cruz, {obre
fus ombrosdelicados,yle viftearrodillar enel
fuelo con la Cruz,con cuyadolorofa viftaque
daite laftimatla.Suplicote me alcacesdel, ente
ro fentimicnto,y ternura de coragon en eftos
dolores que fnMageftad padecio, y quecon en
terapromptitud lleuelaCruzdela obediencia
fobre mis ombros.Amen.

Myfterio quinto,de quando lecra
cificaron. Matih.27. loan.19.

Oracion,y Ofrecimiento.

O Virgé delaSoledad,foberanafefiora miay
yo te ofrezco hamilmente cftas diez Aue
Marias,y vn Pater Noftet', al eftremado dolor
que ta anidha fantisima (intio,quando figuien-
d6lospregoues,y ¢l tropel dela gente,llegalte
al lugar donde tapreciofo Hijo auiade fercru
cifica=
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Myfterios Dolorofos
cificado,y vifte al cordero finmanzilla encla-
varle enlaCruz,congolpes cruelifsimos, que
trafpafianan tu alma; y defpues leuantarle con
tanta afrentacn la Cruz, blafphemandole los
circanftantes,y efcarneciendole, y dandole a°
beberhiel y vinagre enfufed. Porlagrandeza
de losdolores,quealli Sciora mia padecifte,
tefuplico mealcances (entimiento verdadero
dela Pafsion de mi Sefior Iefu Chrifto, parafen
tirla,y reformar el defordende mivida: vndo
lor verdadero de nueftros pecados,luz,y acier
to para hazer vna confefsion bien hecha deto
dos ellos,la quictud,yfofsiego deftosReynos,
y la paz entre los Principes Chriftianos. Amen.

-y a—— e — .

Antiphonasyy Oraciones las mifmas
que enlos Mysterios Gozsofos.

— e S —

Mysterios Gloriofos , ha [e de rezoar
Miercoles,y Sabado.

My{’ccrio primero ;dela Refurrec-
cion. Marc.16.1oan,20.

Dracioe
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Miyfteries Gloriofos.

Oracton,y Ofrecimiento.

O Muy dulce,y amorofa Virgen Maria, yo.
te ofrezco humilmente eflas diez Aue Ma
rias,y va Pater nofter,alinefable gozo queru-
uifte enla gloriofa Refurreccionde tu amado
Hijo (quelegun la muchedumbrede los dojo-
res, fue la abundancia de lascofolaciones) qud
do ariprimero que a nadicaparecio gloriofo,

y refucitado,yboluio todo tudolor e gozo
cliremado:y defpuesentenal de (u grade amor
aparecio, y fue vilto muachas vezes de fus A-

poftoles y difcipulos. Suplicote mealcacescl
verdadero gozo de la buenaconciencia, y que
mi almarefucice en nuenavida, y coltumbres,

y menoflpreciando el mundo macradel,y afus

vanidades.Amen.

e s e S r— s ————

Myflerio ﬁ*guud\o ,dela Afcenfio.
Marca O’.Lm.upﬁﬁwﬁ.l.'

Oracion,y Ofrecimicnto.

O Virgen Satifsima, Madre de Dios, y Sefio
ranuclira,ve te ofrezco humilmente cllas
; dicz




Myfevios Gloriofss,
diez AueMarias,y vn Pater nofier,al gozo que
tuuiite en la gloriofa Afcéfsio de tu Hijo nuef-
tro Scfior,quando le viftefubiral Cielg reyeré
ciado,yadorado delos Angeles quele rodea-
uan,y (ubido alos Cielos fue recibido con efe
trafaalegriade los Coros Angelicos,y fuefen
tadoaladiclira de Dios Padre, y a ti Sefiora
miadexopor Amparode {u pobreé efcuela, Su-
plicote me alcances,que micoragon fea levan
1ado d amar lascofas cclclha-]cs,y me feas dal=
ce confueloen lajornadadeflaprefente vida,
paraque merezea alcangar la perdurable, A

men.

——— — —— —— e e}

My (eriotercero, de la venida del
Efpiritu Santo, AEuum.r.

Oracion,y Ofrecimiente.

O Sefiora Madre de Dios, y madrede huer-
fanos, yo te ofrezco humilmente eQas
diez Aue Marias,y vn Pater Nofler,al fagrado
myfterio dela venidadel Efpiritn Sanéto,qui-
do en figurade fuegofueembiado fobre ¢] Co
legio Apoftolico,fegum tuiijo loduia prome
tido, elqual afsi abrasd ]oscoraqoncs de los
Apofteles que comencaron luegod hablar en
varias
4 _
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Myfterios Gloviofos.
varias lenguas lasgrandezas de Dios. Por efle
miftero gloriofo te fuplico me alcaces,queme

_rezcarecibir el Efpiritu Sitc en mialma,y que |

{ea confirmado en fu gracia,paraquenolepue
da ofender, fino antes (ernirle continuamente.
Amen.

ﬁ;ﬁa;qu;-r-:o:ic la Affum.;cifi
de Nueftra Sefiora.

P

Oracionsy Ofrecimiento.

O Alta Sefiora, Reyna deles Cielos, yo te
oftezco humilmente eftas diez Auc Ma-
rias,y vn Pater nofter,al GloriofoMyfteriode
tu fantifsima Aflumpcion , quando de tu Hijo
béditifsimo faifte lamada para lagloria perdu
rable,y tefue concedido,que en tu fantifsimo :
tranfito fe hallafien prefentes los Santos Apof*
toles tus fieruos,y que fuefles recebida en cuer
po,yalmaenlas moradasceleftiales, de todos
1os Coros Angelicos,como Reynadelos An-
%clcs,y Madre del Senof'de todos. Suplicote |
cag:mi,Abogada en todo lugar,y tiempo:y a Ih
Jahora de mi muérre me deflendas delas afle- |
changasdel Demonio,paraque mialmapueda |

ye |
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Myfterios Gloviofos.
yragozar libremente de mi Dios,y Sefior. A.
men. b

C— — DY A— el e—

My fterio quinto, de laCoronacia
de NucftraSefora,
Oracion,y Ofrecimicnto.

O Sefiora llenadevirtudes,y madre deDios,
yo re ofrezco humilimente éffas dicz Ape..
Marias,y vn Pater Nofler,al my(Qlerio de tuCo
ronacion,que fue el cumplimiéto de todostus
80205,y galardon de tus grandes merecimien
tos, quando fuifte enfalcada fobre Jos f; piritus
Angelicos,y de la Satifsima Trinidad Padre,y
Hijo,y Efpiritu Sa¢to coronada, y conflituyda
por Reyna,y fefiora de todos,y porpatrona, y
abogada deaquellos quearife encomiendan.
Suplicote {efioramia tengas porbiende alcan-
¢ar copiofos dones, y gracias 3 eflos fieruos,
cfclanos tuyos, que eftamos encfie valledela
Srimas,con que merezcamos yr dgozarde ta
prefencia fantifsima c6 el Padre,y el Hijo, yel
Efpiritu Santo. Previniendonos con vy verda.
dero dolor denuefiros pecados, lyz, v acierta
para hazervna confefsion bienhechade rodos
ellos,la quietuq » ylofiego deftos Reynos,yla
paz entre los Principes Chriflianos, Amen.

Anti=,
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Antiphonas;y Oraciones las mifmas

que enlos My[terios Goz:ofbs.

SALVTACION
A Nuecftra Seiiora.

DIos te {alue, Hija deDios Padre.
Dios te falue, Madre de Dios Hijo.
Dios te falue, Efpofa del Efpiritu Santo.
Dioste falue, Templo de la Santifsima Tris
nidad.

Pater noster, Ane Maria.
F I N

FITTEE
FE55%
§5%
%
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